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. Aném zawurunka Orevecrea!l

YBAXAEMBbBIE SEMJISAKN!
HAOPOI'NE BETEPAHBbI!

OT BCel gyLuM No3apaBfeM BCeX My>XUMH Ha-
wero ropoga ¢ [Hem 3awmtHuka Oteyectsal

Co cnosamu 0co6ow 6n1aro4apHOCTU U HASKUM
NMOKSIOHOM OBpaLLaemcs K y4acTHMKam Benvkon
OTe4ecTBEHHOW BOWHbI, 60EBbIX OENCTBUN B
AdraHncTaHe n «rops4umnx Tovkax»!

MosnopnbiMu pebaTaMm Bbl YXOAUSIN CIYXXUTb B
apmuto, a nonanu Ha BoiHy! ConpaTckue 6yaHu,
cTanv ansa Bac NOA/MHHON LLKOSION MyXecTBa. bbinn
N pearnbHbI PUCK, N ONACHOCTb, TpeboBasLLne
MaKcuMarsnbHOM 6QMTenbHOCTU, camoobnaga-
HWUS, PU3NYECKON, NCUXONOTMHYECKON 1 60EBON
nogrotoBkn. Cyab6a XECTKO ucnbiTana Batly
CTOMKOCTb, BbIHOCITMBOCTb, CMOCOOHOCTb AelcC-
TBOBATb B 3KCTpPeMasnbHOM 06¢cTaHoBke. [oaTomy
Jaxe CnycTs npoLledLlune nocne cnyxoébl rogbl
N gecatuneTns 60oesas 3akasnka, NpakTuyeckune
HaBbIKW U [PY>KECKMNE OTHOLLIEHUS, MPUOBPETEHHbIE
B 2apMuK, OCTaNNCh LIEHHbIM 6ara>xoMm B JIN4HOM
6uorpadumn Kaxxgoro n3 sac.

YBaxaemble nonbicaeBubl! Halla ceaTas 06s-
3aHHOCTb 6epeyb NaMsAThb 0 3eMJIsiKax, NaBLUMX B
BOB, B AdraHncraHe unm B rogbl BOOPY>KEHHbIX
KOH(NMKTOB Ha Tepputopun Poccun. CBoum
BHUMaHWEM, y4acTuem, TEMMbIM CNIOBOM Mbl
NOAAEPKMBAEM POLHLIX, NEPEXMUBLIMX HEBOCMOJI-
HUMYIO yTpaTy. Y4acTBys B MOUCKE N COXPaHEHN
MHGOpMaLM 0 NOrMBLLIMX 3eMsikax, BCTpeyaschb
¢ 6bIBLUMMM conpaTamMm, BEpHYBLLUMMUCS LLOMOW,
rnomorasi BeTepaHaMm B peLLeHNI UX ObITOBbIX MPO-
6nem, Haln 4eTy 1 MOSIOAEXb y4aTcs UCTUHHOWN
no6en K OTYn3HeE.

Hoporue 3emnaku! MNycTb XXM3HEHHbIN 1 NPO-
dreccnoHasnbHbIN OMbIT, 3HAHUS U CNOCOBHOCTH
BCerga no3sosisfioT MyX4rHam Nonbicaesa BHOCUTb
[OOCTOWHbIV BKiag B 651aronosnyyme ceMbu 1 npo-
useTaHue pogHoro Kpas! MycTb cnosa v NoCTynku
HEM3MEHHO XapaKTePU3YIOT KaXKA0ro My>UUHY,
KaK CUSIbHOro, YBEPEHHOIO, KOMMETEHTHOrO Ye-
NOBEKa, FOTOBOr0 K OTBETCTBEHHbIM PELLEHNAM U
OENCTBMAM U Ha paboTe, N B JINHHOM XXUSHW.

VIckpeHHe xenaem BaM y6eXAeHHOCTU n
HaCTOMYMBOCTN B AOCTMXXEHUWN MOCTaBEHHbIX
Lenen, Kpenkoro 3gopoBbs, Cornacus B CEMbE,
Mupa, CTabunbHOCTU U 6narofeHCTBUSA Hallewn
PoaunHe!

[naBa ropoga lNonbicaeso B.MN. 3blKOB.
Mpepcenatens ropogckoro Coeeta
HapOAHbIX fenyTaToB O.1. CTAHYEBA.

YBAXKAEMBbIE SEMJISAKN!

MpymMnTe camble cepaeyHble No3apaBneHns
¢ OHem 3awmTtHUKa OTevecTral

Boopy»xeHHble cunbl Poccum NpoLLsnv cnasHsbIi
60eB0oW MyTb. Mbl FOPAUMCS My>XECTBOM CTapLLero
nokoneHus, otctosiBero OTYM3HY Ha hpoHTax
Benukoih OTe4yecTBEHHOW BOWMHbLI, KOBABLUEro
no6eny B Tbiny Bpara. Mbl 0oTAaeM AaHb YBaXKEHUS
1 NPU3HATENBHOCTU POCCUACKMM BOMHAM — TEM,
KTO Bcerga 6eper 1 npogosmkaeT obeperartb HaLly
PopauHy. BbITb Ha cTpaxke Mupa — camoe BbICOKOe
NpuU3BaHMe 1 OEeno YeCTU KaXZ0ro POCCUSIHMHA.

B oTOT 3amevarenbHbI AeHb OT OyLun Xe-
nato go6bporo 300poBbA U AOMrONETUS HALLUM
BeTepaHaM. YcnewHon cnyxobbl congatam u
othuepam. ByabTe 4OCTONHBI CraBbl BETEPAHOB
1 namsTu repoes!

23 theBpans no npaey SBNASETCA NPa3AHMKOM
BCeHapoaHbIM. Bce Mbl cBOMM TpyaoM obeperaem
1 npuymHoxaem cnasy Poccuu, Haxodscb Ha
60eBOM MOCTY UMK 3aHMMAsICb MUPHBLIM OEMOM.
MycTb STOT Npa3aHMK OTBaXKHbBIX U MYXXECTBEHHbIX
nogen Bcerga 6ygeT CBETNbIM U pafoCTHbIM!
Cornacus n 6naronony4ms Kaxxgov cembe!

["eHeparnbHbIN oUpeKTop

OAO «CY3K-Kyasbacc» A.K. IOF'NHOB.

YBAXAEMBIE KY3BACCOBLbI! JOPOIrnE BETEPAHbI!

23 heBpansa Mbl oTMe4YaeM
OeHb 3awmtHnka OTedvecTBa.
OTOT OeHb — 0COoO6bIN B Hallel
nctopun. Ero npasgHyeTt BecCb
POCCUINCKWI Hapop, oTaasas faHb
YBaXXEHMA U MPU3HATENbHOCTU
BCEM, KTO MOCBSATUI1 CBOK XU3Hb
CBATOMY flefly — obeperatb MUp v
NMOKOW Ha popHon 3emne.

OTOT Npa3aHUK XPaHUT NamsiTb
0 reponame HaLmx conpar n opu-
LepoB, 06 nx 60eBbIX NoABUrax,
06 X My>XecTBe, CTOMKOCTU 1
CaMoroXXepTBOBaHUN.

Mol oToaem gaHb rny6okoro
YBaXEHWS HALLUM [OPOrUM BETE-
paHam Benumkort OTeyecTBeHHOM
BOWHbI. Balwua Bepa B no6epny,
TepneHve, 6eCKOHeYHas Nto6oBb
1 npejaHHoCcTb PogvHe nomornm
BaM OTCTOSATb MUP B CAMOW XecC-
TKOW BoMHe XX Beka. Mbl Bceraa
ocTaHeMmcs B HeonnaTHOM Josry
nepen samu.

Ceiyac B apMuu cryxar Batum
BHYKM M npaBHyku. OHM npo-
JoJKalT BalnM fobnecTHble
Tpaguumun, NpuyMHOXatoT crasy
POCCUICKOro BOMHCTBA, YBEPEeH-
HO 1 TBEPHAO CTOAT Ha CTpaxe
cyBepeHuTeTa u 6e30MacHoOCTU
cBoen OTYU3HBI.

B Kys6acce ¢ 60nbLunm yBa-
XEHMEeM OTHOCATCH K Niogsm B
noroHax. AoMMHUCTpauusa o06-
nacTu genaet Bce BO3MOXHOe,
YTO6bI NOMO4b HALLMM conpaTtam,
ohuLiepam, BeTepaHam.

Oco6011 HaLel 3a60Tow 6bina
1 ocTaeTcs MOMOLLb BETepaHam
BOWHbI. Mbl 1 B 2011 rogy coxpa-
HWNM BCE MepbI COLManbHOM Nog-
OEP>XKWN, BCE NbroThl 419 HALLNX
WHBaNNAoB, BETEPAHOB, y4acT-
HVKoB Benukon OTevecTBeHHOM
BOVHbI. OTO 1 6ecnnaTHble Npo-
[YKTOBbIE HA60PbI, 1 6eCrnaTHbIN
npoesf, u 6ecnnaTtHble NyTeBKX

B CaHaTtopum 1 3paBHULbI, U
KomneHcaumm 3a ycnyrm XKKX, n
MHOroe, MHoroe gpyroe. Kpome
Toro, ¢ 1 aHBaps 2011r. mbl yBe-
NINHYUNN MUHUMATTBHBIA pa3mep
Kyabacckon neHcum ¢ 400 go 500
pyb6ner exxemMecsyHo.

MbI Takxe npogosnkaem oka-
3blBaTb NOAAEPXKY Ky36aCCKUM
BOEHHOCAYXALLNM, UX CEMbAM.
Takxe ¢ aHBapsi 2011 roga Kax-
0O ceMbe BOEHHOCIyXaLLero,
KOMaHaMpoBaHHOro Ha CeBepHbIn
KaBkas, Mbl yBenu4uniu pasmep
€ONHOBPEMEHHOM0 NOCo6ms Npu
OTObITUM M BO3BpALLEHUM C 5 00
6 Tbicsi4 py6nen.

OTO N1LWb OCHOBHAasA 4acTb
Halmx mep. Mbl n ganbLue 6ygem
pasBuBaTb CUCTEMY COLManbHON
NoAAEPXKKN BETEPAHOB, BOEHHO-
CRy>XaLlUmx 1 UxX CeEMen.

Hoporune 3emnsaku! OT BCen
OyLUWM NO3ApaBnsiem ¢ NPa3aHUKOM

BCEX 3aLmTHUKOB OTeYecTBa, Be-
TepaHoB Benukon OTe4ecTBEHHON
BOViHbI, OpULIEPOB, CONAAT, BCEX
Ky36aCcCOBLEB, KOTOPbIE U cenvac
HecyT 60eBO€e AEeXYPCTBO, U KOMY
TONMbKO NPeacTouT ocBavBaTtb
a3bl apMENCKOM XN3HWN. IMEHHO
Ha BalUMX KPEMnKWMX, HaOeXHbIX
nnevax nexuT OTBETCTBEHHOCTb
3a MUp 1 61aronosyyme Hallero
pogHoro Kys6acca n Poccuu.
Xenaem Bam 1 BaLLMM CEMb-
AM [O06pOro 300pPOBbS, CHACTbSA
M goctatka, pagocTv v Tennas
Jome, YAA4u 1 yCnexos.
C yBaxeHunem,
ryéepHaTop KemepoBckomn
obnactu A.l'. TYJIEEB,
npencenatens CoeeTa
HapoaHbIX OenyTaToB
H.U. LWWATUNOB,
rnaeHbIA hefepasnbHbIv
MHCNeKTOp B KemepoBsckom
obnactm U.B. KOJIECHUKOB.

“NNamaTV naswux — BO UMA XUBbIX”’

23 cheBpans, B [leHb 3aL4unT-
Huka OTe4yecTBa, TPAAULIMOHHO
cocTosncsa cpecTuBasnb-KOH-
Kypc «[MamATn naswmnx — BO
MMS XuBbIX». B Bocbmon pa3s
OH BHOBb npoLuén Ha cueHe K
«PopguHa».

KoHuepTHbI 3an [iBopua Kynb-
Typbl B 3TOT fA€Hb 6bls1 NMOSOH. [eTw,
MOJIOAbIE JTIOAV Y CTAPUKM MPULLIX,
4TO6bI NO6ONETH 38 KOHKYPCAHTOB,
BCMOMHUTb MECHU MUHYBLLNX NET,
ycnblwatb HoBble. Ho Ha 3TOT pa3
HEeMHOr0 M3MeHMIachb KOHKypCcHas
nporpamma. K HomuHaumm «Bo-
Kan» B 3TOM rogy [o6asunucb
HOMUHaLuMK «Xopeorpadusa» 1
«[lo3Tn4eckKoe TBOPHECTBO».

Bonee 20 KoHKypcaHTOB — 13
[eTtckon wKosbl uckyccts Ne54
(r.MonbicaeBo), [deTckow LUKONbI
nckycctB Ne18 (r.JleHnHck-Ky3sHew-
kui), OK «PognHa» u «Monbicae-
Bew», LIAK (r.JleHnHek-Ky3Heukun),
LKonbl-uHTEepHaTta Ne23 - npuHanm
yyactue B dpectuarne. bonblue
[BYX HacoB NMPOA0SIKANCA KOHLEPT.
M, KOHEYHO, Xtopu, BO3rNaBsn Ko-
Topoe B.W. Porayés, 3amectutesnb
rnasbl ropoga no couuanbHbIM
BOMNpPOCaM, O4eHb CIIOXHO 6bIS10
BbIGpaTh NaypeaTos v nobeauTene
B Ka)XO0oW HOMUHaLNN.

B HomuHaummn «Bokarn» nepsble
MecTa 3aHAnu: B MnafLlen Bo3-
pacTtHon kaTeropuu - anuun aB-
pvnoB ([deTckas LwKona UcKyccTs
Ne18), B cpefHen BO3pacTHOM
kateropum — Onbra [JOpoHuHa
(OK «lMonbicaesel»), B cTapLuen
— TatbsiHa Aptémosa (LIOK). pan-
npy B HOMUHaLMK «Xopeorpadms»
3aBoeBarsn aHcambslb HapO4HOro
TaHua «Kapycenb» ([eTckas wkona
nckyccts Ne18). A B HOMMHaLWK
«[losTn4eckoe TBOPHECTBO» JTy4-
Ler npusHaHa BOCMUTaHHMLA
LwKkonbl-mHTepHaTta Ne23 Jlio60Bb
LLiImaToBA.

Jlilo6oBb NBAHOBA.
®doTo CeeTnaHpl
CTONAPOBOMW.
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[BrIaroTBOPUTAIEHOCTS

MpoTAHU PYKY noMoLM!

ExeropHo B lMonbicaese B cheB-
pane ctapTyeT 651aroTBOPUTESIbHBIN
mapachpoH «He octaBum B 6epel».
CpepcTtBa, KOTOpble cO6MpaloTCs B
Xope akuuu, UAyT Ha peLueHue npo-
611eM HyXxparoLmxcs ropoxat. Uroru
MapacpoHa, no TpaguLMn, NOABOAATCS
B npsimoM achupe TenekaHana PEH-
TB. B HbIHeLLHeM rofy Tenesepcus
6naroTBOPUTENbHOW aKLuMK npoLuna
21 despansa. Pykosogurtenm yu-
peXxaeHun U opraHu3auun ropopa,
vMHAuBUAYyanbHble NpeanpuHUMaTe-
NN OTMEeTUNU, 4YTo Mapad)oH — 3TO
Xxopoluee ferno.

bnarotsopuTtenbHbIi MapadoH B
HalleM ropofe NPoXoamnT y>Ke B OAUH-
Haguatbi pas. M ¢ KaxabiM rogom
BHYMaHVIe FOPOXaH K 3TOM akLmmW pacTérT,
MOTOMY YTO MOHMMAIOT — 3TO peasibHas
BO3MOXHOCTb OKa3aTb KOHKPETHYIO
NMOMOLLIb.

nasa ropopa B.lN. 3bikoB oTMe-
Tun: «Korga Bnepsble 6bin 06bABMNEH
6naroTBopuTesibHbI MapadoH, Mbl
TONMbKO Hayanun BbIXOAUTb U3 KPU3MUC-
Hbix 90-x rogoB. B To Bpemsi o4eHb
MHOTVEe MIOAN HYXOAMCh B MOMOLLMN.
Ho 6104xeTHble BO3MOXHOCTU BCeraa
OrpaHu4eHbl, 1 OHU UIZYT Ha cTaTbu
pacxofos, He NpefyCMOTPEHHbIE Ha
oKasaHwe NMoMoLLM rpaxgaHam, — 310
cofiepxxaHvie 61oKeTHo cdhepbl, ropoa-
CKOro X03A/CTBa U T.4. A NIOAAM HY>XXHO
nomorarb, No3TOMY Mbl OPraHU30Banu
3Ty akumto. B nocnegytoLme rogel no-
HAMK, YTO OEUCTBUTENBHO 3TO HYXHOE
neno. Bo-nepsbIx, OTKNMKAETCs O4eHb
MHOIO FOPOXaH, XenawoLyx nomoratb
TeM, KoMy TpebyeTcs MoMOLLb. Bo-BTo-
pbIX, BCE, KOMY 6blna okasaHa Takas
nogaepxka, 6narogapHsl. [oatomy
Mbl IPOAOSIKNIIN XOPOLLIEE HAYMHAHWE.
Ota Tpaguumsa B ropoge npogoskaeT
cyulectBoBath U cerogHsi. OHa Tpeby-
€TCs U TEM, KOMY NOMOraem, U TeM, KTo
XenaeT NoMoYb».

B MNonbicaeBe MHOro HepaBHOAYLU-
HbIX ntogen. W Bcé xe ocratoTcs Te,
KTO COMHeBaeTcs B He06X0AMMOCTH
mapadoHa. MoxHo nv nepey6eantb
Takux nogen?

«OpHO3Ha4HOro peLenTa, HaBepHoe,
HeT, npogosixun Banepuit MNasnosuy.
- Y106b1 ybeauTb Ntogen B He06XoaMMocC-
T 6NaroTBOPUTENIbHON akLmm, HyXHa
exegHeBHaa KponoTtnveas paboTa.
OT4éTbl B raseTe 1 Ha TenesuaeHUn
0 TOM, Ha 4YTO WMAYT OEHbIU, U KOMY
nomoraem. YBepeH, Ans nofen BaxHo,
YTO UX AEHbIMM AOXOANAT A0 KOHKPETHBIX
appecatos. Ecnu kaxapivi Henosek yneT
OTHOCUTBLCS K 6NXKHEMY C BHUMAHMEM,
3TO BHMMaHWe 0TPasunTCs 1 Ha HEM».

3a rogbl cyLiecTBoBaHuA 6naro-
TBOPUTESIbHOrO MapadoHa B HEM BCE
60nbLUe 1 H6onbLUe Nofer NpUHMMaeT
y4actue. B 2006 rogy 138 opraHusa-
LM 1 NPeanpuUATA Nogaepxanu Tex,
KTO Hy>aarncsa B nomowy. B npowunom
rogy K akuuv NopKnioYmnnoch yxe 238
rOPOACKUX OpraHn3aumi.

O.W. CraHyeBa, npepcepartens ro-
popnckoro CoBeTa HapoAHbIX AeMyTaToB
yBEPEHHO cKasana, 4To 1 B 3TOM BeCb

JenyTaTckui Kopnyc o6a3atefibHo
npuMeT y4acTve B 61aroTBOPUTENILHOM
MapadpoHe: «11 feT Mbl NpUHUMAEM
camoe akTuBHOe y4yactue. Bbibupaem
KaKoe-To yypexpaeHune, Hambosee Hyx-
JaroLieecs B MOMOLLM, N OKa3biBaem
nopaepXxky agpecHo. Lkona Ne32,
OHKOJIOrM4eckoe OTAeNeHe ropoLCcKon
60nbHMLBI, LieHTp coumanbHoro o6cny-
XMBaHUA rpaxgaH NoXunnoro so3pacra
1 MHBaIMAoB «3aboTa». B 3ToM rogy mbl
peLunnu, 4To Takas NoMOLLb Heobxoavma
OETCKOM NOMUKIMHMKE. Te ropoxaxe,
KOTOpbIEe NMPUXOQAT B 3TO NevyebHoe
y4pexgeHue, BUAAT, YTO OHO BO MHOTOM
HyXfaeTcs. He xBaTaeT Kakux-To cambix
3MEMEHTapPHbIX BELLEen».

CyLLeCcTBEHHbIV BKNag B KOMUIKY
mMapad)oHa Ha MpPOTSKEHUW BCEX NeT
BHOCAT KOJIEKTUBbI roCyaapCTBEH-
HbIX ¥ MyHULMNAnNbHLIX OpraHn3aumin,
y4ebHble 3aBefeHuns, yYpexaeHus
KyNbTypbl, 30PaBOOXPAHEHNS 1 Apyrue.
K npumepy, B 9TOM rofy KONneKTuBbI
wkon Nel4 n 44 B choHg MapadoHa
cobpanu 8155,50 n 10042,36 py6nen
COOTBETCTBEHHO (OHEBHOW 3apaboTokK).
Mo cnosam H.N. AngpeeBow, oupekTopa
wkonbl Ne14, B KonnekTuBe HUKorga
He 6blBaeT 06CYXXAEHUIN — NPpUHUMATb
WM He NpUHMMATL y4acTue. YUYeHuKn
NPUHANK y4acTve B 611aroTBOPUTENBHON
sipMapke — rMosty4eHHble CpefcTBa TakxKe
nepeYncneHbl Ha CHET akLUmu.

«B Halwlem KonnekTvee TpaguLUMOHHO
BCE NMPUHUMAIOT y4acTne B 6naroTBo-
puTenbHOM MapadoHe, - pacckasbiBaeT
0.B. KoHeBa, anpekTop Lwkonbl Ned4,
- [oTomy 4TO Mbl 3HaeM, Kyaa nonayTt
3TV AeHbru. OHY OCTaHYTCS Y XUTenen
Haluero ropoga — y Tex, KoMy aTa no-
MoLLib Heobxoauma. MNocne mapadoHa
nocTynatoT 3asiBfieHns OT poauTenen
HalLnX AeTen, oT HalMX paboTHUKOB B
noneYnTenbCKUi CoBeT. IM okasbiBaeTcst
Tam nomoLub. M noatomy s cuutato, 4to
OHa Heobxoanma»

25 TbicAY py6nei B 3TOM rofy nepeumnc-
SN0 Ha CHET MapadoHa npeanpusaTne
AsTopop. «BTopow rog Mbl y4acTByem B
akuuu, - rosopuT FO. MnoTHrkoB. — Begb
cyab6bl y Nnoden pasHble — KTO-TO He
no CBOEW BOMe 0Kasascs B KPU3NCHOWM
CUTYaLMK, U UM HyXXKHa NOMOLLb. B Halem
KOMneKTMBe paboTaeT Hemaro nogewn
CTapou 3aKasnku 1 YTO Takoe B3aumo-
BbIpy4Ka 1 NOMOLLb MOHUMAIOT».

He otxopAT oT 0obLlero aena v Kom-
MyHanbLyKK. Tak, 60 Tbicay py6rew
nepeydncnuna OAO «BHepreTuyeckas
KoMnaHus». «O4eHb YacTo 6bIBaeT Tak,
YTO NMIOAM NonafarT B TAXKENbIE XN3-
HEeHHble cUTyaumu, Korga 3a nomoLLbo
o6paTuTbCs He K KoMy, - rosopuT M.
LLlakmposa, 3amecTutesb gMpeKTopa no
rHaHcam. — A mapadoH — 60MbLLON
MOMOLLHUK Takum nogam. Begb nog-
OepxXKa U3 3TUX cpefCcTB OkasblBaeTCs
LiefieHanpasieHHO Y UMEHHO TOMY, KTO
60rblLIE BCErO B HEW HY)XXOAeTCs».

B. AHgpees, aupektop OO0 «KOK»
dununan «3HeproceTb r.Monbicaeso»,
OTMETWS, YTO 6bIBAKT HEMPUATHbIE
CUTyaumu, B KOTOPbIX MOXET OKasaTbCs
no6on. MNoatomy BCe pabOTHUKK OT-

HeCn1Cb C NOHMMaHWEM K NTPOBELEHMIO
MapachoHa v nepesmCcinim OGHOLHEBHbIN
3apaboTok. Bcero xe aHepretuku B
hoHA MapadhoHa NonoXunu noytn 47
TbicaY py6nen.

Bce cpenctea, koTopble NnocTynarooT
Ha c4€T mapacdhoHa, pacnpegenseTt
noneYnTeNnbCKNA COBET, KOTOPbIN pac-
cMmaTtpuBaeT 3asBlieHUs rpaxpgaH, C
KaXabIM paboTaeT MHOAMBUOYasNbHO,
onpefenset Heo6xoaNMy MOMOLLb.
Hanpwumep, B npoLunom rogy 15 rpaxaaH
BOEHHOW KaTeropuv nony4unm mare-
pvianbHY0 NMOMOLLb HA PEMOHT XUIbs
B cymme 227 Tbicad pybneit. bonee
465 Tbica4 py6nen pacnpegeneHsl no
3asBnNeHnsM npecTapenbIx, MHBaNMAoB,
noropernbLeB, ManouMyLLMX cemMen u
apyrux. 21 3acefpaHue nonevyuTerb-
CKOro coBeTa COCTOSINIOCh B TeYEHWe
npowunoro roga, paccmotpeHo 1050
3asBneHnin. Bcemn Bugammn nomoLm
oxBa4veHbl 1034 yenoseka.

Pa6oTtHukm LICOITIBuMA Bcerga npu-
HMMaIOT aKTUBHOE y4acTue B MapadoHe,
nepe4vncnsaT GHEeBHOW 3apaboTokK.
«Camble, HaBepHOe, CIOXHbIe BOMPO-
Cbl, KOTOPbIE Mbl peLlaem, - roBopuT
H.A. IOpbeBa, ampekTtop LleHTpa «3a-
60Ta», - KacatoTCs HeNI0BEYECKOro 310-
POBbS N XMU3HEHHbIX YCNOBUA FOPOXaH.
O4yeHb MHOro MOCTynaeT 3asBMeHWUN
Ha HeOTNIOXHbIE HYX[bl, KOTOPbIE HE
nponMcaHbl B CeMeViHbIX 6romkeTax». A
NMOTOMY 3[,eCh BCerga CTapatoTcsi BOUTU
B NOJIOXEHNE, NOMOYb.

B npoleflemM rogy HeoueHUMyO
NMOMOLLb OKa3asnu yrosibHble npeanpu-
ATNA. BonbLuas YacTb BCex COOpaHHbIX
CPeqCTB Nerna Ha nneyu waxtépos. He
ocTanacb B CTOPOHE HW OfHa Liaxta
ropoga. B aTom rogy ropHsikv noka He
O4YeHb aKkTuBHbI. Ho MapadoH TofbKo
Hayancs, a NoToMy y HUX eLlé ecTb
BpeMS.

T. BenoycoBa, Ha4yasbHVK oTAena no
pa6ote co CMV OO0 YK «3apeyHas»,
OTMEeTUNA, YTO YrofibHas KoMnaHusa
ABNAETCA MOCTOSAHHLIM Y4ACTHUKOM
6naroTBoputenbHOro Mapacdona: «Py-
KOBOZCTBO KOMMaHW riy60Ko yBEpPEeHO
B TOM, YTO perynapHas noMoLLb foasm,
Hy>XpaLWwmmMes B Noaaepxke, - 310
coumarnbHble MHBECTULMM, CMOCOBHbIE
03[00POBUTb XW3Hb, CAenaTb eé nyy-
we. Mbl He MOrnn 0601MTU BHUMaHVEM
Takoe 3Ha4yMmoe [J1s ropofaa cobbITue.
M B aTOoM B Konuiky MapadoHa 13
CpeacTB 61aroTBOPUTENBHOrO hoHaa
«3apeybe» 6yget nepeyncneHo 70
ThICAY py6nen».

MapadhoH He 3aKOHYMACS, OH NPOZJON-
xaetcs. o faHHbIM OpraHn3aTopos,
Ha CYET 6naroTBOPUTENBHOM akuuu
noctynuno 6onee 400 Tbicay py6nen.
AgmMuHucTpaumns MNonbicaeBCcKoro ro-
pogackoro okpyra — 11799 py6nen,
fetckas Lkona nckyccts Ne54 — 4350
pybnen, ynpaBneHne no Bonpocam
XU3Heobecne4yeHns — 7780 pybnen,
MOV 0o AKCW — 7115 py6nen,
OAO CAX - 20860 py6nen, OO0
«LllaxTa «cnbupckasn» - 10620 py6nen
1 MHOTWe gpyrue.

B sakno4yenne H0.WN. 3aropynbko,

HavyanbHUK ynpaBieHns coumansbHom
3almTbl HaceneHusa, ckasan: «Yea-
Xaemble ropoxaHe! I3 roga B rog
BCE 60sbLLIE N 6OSIbLLE XUTENEN ropo-
a, NpeanpusTuin, MHONBMAYasnbHbIX
npeanpuHuMarener BOBeKalTCca B
op6uTy Hawlero mapadoHa. B Havane
heBpansg craproBana akums, 06 3Tom
Mbl U3BECTUNN B CPEACTBAX MacCOBON
nHdpopmaumm. M yxxe Moxem rosBopuTb
0 CepbésHbIX uTorax. o4t okosno
100 npegnpusATUA, opraHn3aumn, uH-
OvBUOyanbHbIX NpeanpuHMMaTenen
y>Ke BHECSIM CBOW NMOCUMbHbIN BKNAL, B
KOMUIIKY MapachoHa. 310 610aXeTHbIe
opraHu3aumu — negaroru, Bocnuratenm
[OEeTCKNX cafioB, pabOTHUKM 30paBOOX-
paHeHus, coumanbHOW 3aluTbl, MO-
noAEXm 1 cnopTa - O4HUMM U3 NEPBbIX
BHEC/N CBON OAHOOHEBHbIN 3apaboToK
B KONWmKy. PaboTHUKN KOMMYHanbHbIX
NPeanpUATUA U NPOMbILLIIEHHbIX, NEKT-
poceTeBas koMmnaHus. .. Hal mapadoH
He OrpaHu4eH pamkKamy OJHOro OHS
unu mecsua. Mbl NOHUMaeM, 4TO Y
BCEX pa3Hble BO3MOXHOCTU. A Te,
KTO XO4YeT MPUHATb y4acTue B HEM,
MOryT 3TO chenaTtb U1 B MapTe, U B
apyroe Bpemsi. [1oToMy 4TO NMOMOLLb,
cobpaHHas cerogHs, B Te4eHne BCEro
roga 6yfet pacrnpefensitbCa Mexay
HyXZawLmmmcs rpaxgaHamu. MNpuxo-
aute B LICOIMIBul nnu nepevncnsiite
OEeHbIM Ha CYET».

«3paBHa Ha Pycu 6bino Tak, 4to
Ha 4YyXyto 6emy, TOMY, KOMY HY>XHO
NPOTAHYTb PYKY NOMOLLIM, NMIOAW BCerga
oTKnukanuce. K coxaneHuto, MHorve
3ameyaTenbHble pyCcCKue Tpaguumm
ywinu. N 5 gymato, 4To ux Heo6xoaumo
npocTo Bo3poxdaTb. Oenatb 6naroe
[eno Heo6X0ANMO C OTKPbITOW OyLLIOW,
- otmeTuna Onbra MieaHoBHa CTaH4eBa.
- Ho nomoLLp HyXHO okasbiBaTb TeM
nogsaM, KOTopble nonanu B TPYOHYHO
XKU3HEHHYIO CUTyaLMIO. 71 KaTeropuyeckm
BCerga npoTvB, YTO6bI NOAAEPXMBaIn
Tex, KTO caM He Xo4eT paboTtaTtb, KTO
BelET acouymarnbHblii 06pas Xu3Hu. EcTb
MI0AN, KOTOPbIE B 3TON MOMOLLIM HY)XXAa-
0TCA OCTPO. 7 Aymalo, HaLLM ropoxaHe
NOHUMAIOT, 4YTO 6ea MOXET NPUATK K
no6omy, n 06a3aTeNbHO OTKINKHYTCS.
Ha mon B3rnsag, y Hac B ropofe XusyT
3amevarenibHble, XOpoLUMe Mioan, KOTo-
PbIX CTAHOBUTCS BCE OOSbLLIE>.

Cob6paHHble CpeacTBa MOXHO Ha-
NpaensTe NO PEKBUIUTAM:

MHH 4212005350

KM 421201001

YOK no Kemeposckoit obnactu (LieHTp
coumanbHOro 06CNY>XNBaHUS rpaXxaaH
NOXWI0ro BO3pacTa 1 MHBaNMaoBs)

Nuueson c4éT 04393026570

P/c4 40101810400000010007

BNK 043207001

"'PKL 'Y BAHKA POCCWW NO KE-
MEPOBCKOW OBJ1. T .KEMEPOBO

KBK 915 2 07 04000 04 0053 180

OKATO 32435000000

HasHauveHve nnatexa: npoyve 6es-
BO3ME3[Hble MOCTYNIEeHNs B GIOIXKETbI
rOpPOLCKMX OKPYroB «AfpecHas NoMOLLb
HaceneHuto — 3a6oTa BNacTun».

Mopgrotosuna Jlrw6oeb UBAHOBA.

23 dheBpans Ha cTagMoHe UMeHU
A.H. AbpamoBa coctosinacb Tpaguum-
OHHas NbDKHAA rOHKa KNaccu4eckum
CTUfIEM NaMATU Hallero 3emnska
CeméHa Bnapgumuposuya Yygma-
eBa. PaboTHuK waxTbl «OKTA6pPb-
cKasi», MacTep crnopTa no nbhkam B
60-70-e rogpl, OH 6bIN HEOOQHOKPAT-
HbIM no6eauTenemM COpPeBHOBaHUN
B 9cTadpetax n VHAMBUAYaNbHbIX
roHkax. MHoro net roHka namsaTu
3TOro 3HTy3macTa cnoprta cobvpaet
noéuTenemn nbix.

B 2011 rogy moposHas norofa
ycTpousa HacTosiLee UcnbiTaHne Ha
NPOYHOCTb MOMNbICAEBCKMM fIbDKHUKAM.
["MaBHbIN Cybsi COPEBHOBaHWA — Anna
BopvcoBHa XapanHa, HavanbHUK Tpac-
cbl — PycnaH Hukonaesny Muxees,
cynbs Ha ctapTe — CeeTnana Bnagu-
MuposHa [JoHaadep no3aboTmnucs o
TOM, 4TOObI COCTA3aHWSA MPOLUM MO
BCeM npaswnam. [Nopsaka nonycoTHU
CMNOPTCMEHOB, KaK rOBOpUTCA, OT Mana
[0 BENMKa, BbILLIM Ha cTapT. Cambli
tOHBIN y4acTHUK — NonuHa Bonogku-
Ha, camMbln Bo3pacTHoW — Banepun
VBaHoBUY MNMe4épKunH.

®doTto UBaHa LUUNJTIOKA.

@OTOHIHDOPOMELST

— ANTUTERPOPD ==
BHe3anHocCTb -
nyywmni
npoBepAoLUi

Ha aton Hepene co-
cTosnacb BHemnjaHoBas
npoBepkKa aHTUTEpPpPO-
pUCTNYECKOM 3aLUULLEH-
HOCTM O6BLEKTOB HaLlero
ropoga. Nnasa MNMonbi-
CaeBCKOro ropopckoro
okpyra B.IN.3bikoB Bmec-
Te C pyKoBogUTENsaMu
YnpaBneHus no genam
FO u 4YC, OTpena Haa-
30pHOWN fAesATeNbHOCTU,
npeacTaBUTENsiMM npa-
BOOXpPaHUTENbHbIX Opra-
HOB MOCETUJIN TOProBbIN
ueHTp «Xonan JuckKayH-
Tep» (cMcTema MarasuHoB
«KOPA») uiaxToy4acTok
«OKTsa6pbCcKMn» (YK «3a-
peyHas»). Pykosogurtenu
npepnpusaTUA 3apaHee He
6b1n1 NpegynpeXxaeHbl 0
nposepke.

MepBbiM 6bIN MarasuH.
K coxaneHnuto, nposepka He
nokasasna HM4ero XxopoLuero.
B yTpeHHuin 4ac B 3ane 6b1510
Mano Hapofy. B kadecTtBe
y4e6HO TPEHNPOBKN ObINO
npennoXeHo NPOBECTU IKC-
TPEeHHYyI0 aBaKyauuio. B pe-
3ynbTate BbIACHUMOCH, YTO
KOHTPONEP, BbINOSHAOLLNIA
PYHKUUMN OXpaHHUKA, He
3HaeT nopsgka OENCTBUN,
camu npopasubl MarasvHa
1 apeHAoBaHHbIX NoLlagen
[OCTaTO4YHO JONrO He MOKK-
hanv pabo4mx mect. Heoxu-
[OaHHbIN NPOTECT BbIpa3unmn
1 HECKONbKO nokynartenewn,
3adBMB, YTO 3apaHee Hafo
6bIN0 NpegynpexaaTe o0 Npo-
BOJSALLMXCS YYEHUSIX.

A BoOOLLe, 3BaKyauus
npoBoAMnack C HapyLLeHem
—MarasuH 060opyAoBaH cucTe-
MOW 3BYKOBOIO OMOBELLEHUS,
HO MOYeMyY-TO MepcoHan ek
He Bocnorsb3oBasncs. A Begb
3TO CaMoe BaXKHOe — B cryyae
YypesBblHarHOM cUTyaumm
COOOLLUNTL BCEM, HAXOAs-
LMMCS pSAOM, O rpo3sLuen
onacHocTtu. Kpome Ttoro, B
NMOMeLLEeHUN HET MHdopMa-
LIMOHHOTO LLIUTA O AeNCTBUAX
B YC, HeT BUaeoHabnogeHns
1 NIMLLEH3MPOBAHHOM OXpaHbl.
A Be[ib B 9TOV TOProBOM TOYKe
BCerga MHOro nokynartenen.
Tak 4TO pyKOBOACTBY HaAo
3agymartbcsa 06 obecrieve-
HMM 6€30MacHOCTU CBOUX
noceTutenen.

Mo nHomy nopxopAaT K
06ecneyeHno aHTUTeppopuc-
TUYECKOM 3aLUULLEHHOCTU U
6€e30MacHOCTV TPYOALUMXCS Ha
LY «OkTsi6pbckuin». OxpaHy
NPOMBbILLIEHHOro o6beKkTa
MOBbILLEHHOW OMaCHOCTMH,
NPOMYCKHOM pexXum 3aechb
OCYLLECTBAT COTPYAHUKU
cneuvanmMa3npoBaHHOro npep-
npusatusa. Mimeetcsa cuctema
Hapy>XHOro 1 BHYTPEHHEro
BUAeOHabMI0AeHNs, 3BYKOBas
CcUpeHa Ha cny4yan TpeBoru.

[Mofo6HbIEe BHEMMAHOBbIE
NpoOBEPKN 6OUTENBHOCTU
COTPYAHUKOB 1 cobnioge-
HUs Mep 6e30nacHOCTU B
MonbicaeBe npogonxkarcs.
Ha oyepeau gpyrue o6beKThbI
Xn3HeobecnevyeHus, coum-
anbHOM cgepbl, NOTpedu-
TENbCKOro pbIHKa M NPOMbILLI-
neHHoctn. O6 yctpaHeHuu
BbISIBJIEHHbIX HAPYLUEHUA U
3aMeYaHuin pykosoauTenu
npegnpuaTuini 1 yvpexae-
HUIM 6ydyT OOoKNaAblBaTbh Ha
ropoACcKOW aHTUTEPPOPUCTHU-
Yeckou komuceuun. B cnyyae
HENCNOSIHEHNsA NPeanMCcCaHunii
mMarepuarnbl Ha HapyLUMTenen
6yayT nepegasaTbCs B NpaBo-
OXpaHUTenbHbIE OpraHbl.

Haw kopp.
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MonbiCAEBO

Oco6eHH

[He mym K BegporKmeHyro: K GO-IeTHio LIesTs] ‘”@ |

as cyabba o06bI4HOINO

B Hawiem MonopoM ropofke HeMasno 3ameyartesibHbix noaei. XKM3Hb KaXaoro U3 HUX, Ha NepBbI B3rnsAa, KaxeTcs
06bI14HON. Ho, y3HaB YenoBeka 6unxe, MOHUMaellb, YTO CyAb6a ero oco6eHHas, He Noxoxas HY Ha Ybto apyryto. MHo-
rue xutenu MonbicaeBa 3HatoT JIlo60Bb TUTOBHY TUXOHOBY (B AeBuYecTBe A3apoBy). OHa Nonb3yeTcs 3acnyeHHON
N06GOBbLIO U YBaXKEHUEM BCEX, KTO KOria-To paboTan psifoM C HeW, XXWUN Mo COCeACTBY UM NMPOCTO Gbiyl 3HAKOM.

eCb KPEeCTbAHCKUI
« pop A3apoBbIx — pa-
6oT1arn. Pabotanu 6e3 pybax,
NOTOMY YTO OHW PBaNUCb, HE
BblaepxmBas. Kpenkue ce-
PenHsIKM, XO3AiCTBO H6ONbLLIOE,
HO BCE camu genanv — 3emnio
obpabaTbiBanu, 3a CKOTUHOM
N NTULEN XOQUNN», - BCIOMU-
HaeT Jllo6oBb TuToBHa. OTel,
Twut MNaBnoBnY — HaCTOALLMN
XO36IMH, 3HaTHbIN OXOTHUK. [Jo
CVX NMOP CO3aHHbIE MM 3aUMKM
30ByT AzapoBckumu. Mama EBa
HukonaesHa pobpas 1 3a60T-
nmeas. MNaTb pebATuLLek 6b1110
B ceMbe — ['eopruin, Oanuna,
Hwvkonan n nBe neBoyku — Jltoba
n Hartawa. XXvnn B gepesHe
nog Hosocnbémpckom.

C cepeauHbl 30-x rofoB Hava-
110Cb packynadveaHue. Tex, KTo
6narogaps TPyLoMo6MI0 HaXMI
HeMHoro 60sbLLe, YeM gpyrue,
00bABNANM BparaMu Hapopa,
apecToBbIBanu, 3abvpanu Bce
3anacsl. [lowna o4epefp 1 oo
A3apoBbIX. «TUTOK, - TAKKOM
ckasanum oTuy cemMencTBa, -
cobupani ['oLwKy, 3aBTpa 3a HUM
npuayTt». He ckasaB HW4ero
martepw, oTel fian CbiHy xneba B
[0pory, ABYX BbIE3[HbIX KOHEW
1 OTNpaBwI, Kyaa rnasa rnsgat.
Tak 'eoprun n okasancs B Jle-
HUHCKe-Ky3HeLkoM. YcTpouncs
Ha LwaxTy um. Kuposa, Bbiragarn
cebe HeOONbLLY KOMHATYLLKY
B 6apake.

B moposHom siHBape 1937
roga npuvwna BecTb O roTo-
BALLEMCS apecTe yXe rnasbl
cembu. He gonro gymas, Tut
[MaBnoBum4y cobpan cemblo, Koe-
Kakue NoXuTkn u - K MNowe. Bcé
HaxuToe 6pocunu. BaxHee
6bINI0 COXpPaHUTb ceMbto. 1o
npuesay oTeL, ToXe ycTpoumsncs
Ha «KnpoBky».

MECTe XOPOLLO, HO YX

6051bHO TecHo. Tut Nae-
n0BMY B35Nn ycaapby, 3a neto
Habpan neca — pewun gom
MOCTPOUTD - XOPOLLIWIA, AO6PbIN,
Ha 3aBUCTb BCeM cocensm. A
nokKa MasneHbKylo BPeMSHKY
noctaeuin. Ho He cyxaeHo 6bIno
cObITbCA NNnaHam, B KoHue 1938
roga OH Mony4un TXKENYHo
TpaBmy n ymep... Feoprum yxe
rof Kak Cny>Xwusn B apmuu, Tak
41O 3ab60Ta O cembe Nerna Ha
nneun 19-netHero OaHunbl.
«MHe cenvac HenpuaTHO Cribl-
LaTb, KaK XanytTcs poauTenu
Ha cBoux geten. Mbl camu BCé
nenanu, kaptolku no 900 BEoep
BPY4HYI0 Hakanbisanu. Ceékny,
KanycTy caxanu», - pacckasbl-
BaeT JTlo60oBb TUTOBHA.

B 1941 rogy u3 apmun gon-
XeH 6bin BepHyTbCS I'eopruin, HO
Havyanacb BonHa. ELE natb net
TPeBorn v oxuaaxnus. BepHyncs
XVBbIM-30,0POBbIM, TONBKO Kya-
pv ocTaBus Ha donote. M cHosa
paboTaTb Ha LWAXTy UMEHU
Kuposa. Tenepsb yxe B 6puragy
13BeCTHOro kosa Yekvapéna,
eposi CoumanucTnyeckoro
TpyZa, CHavana noMOLLHUKOM,
MOTOM CTas Ha4anbHUKOM yyac-
Tka. CemMbén 063aBéncs.

Bpat OaHuna, Ha pykax
KOTOPOro ocranacb cembs,
onpegenun JTioby Ha LaxTy.
[MocTynuna oHa B TEXHUKYM,
[0a BOT 6eja — Ha BTOPOM Kypce
He cMorna caaTb 3K3aMeH...
Mnakana cunbHo. CTblAHO 6bINo
- CKOJIbKO MOXHO Ha Lwee y [la-
HUNbI cnaeTs? Torga oH NpUBEn
eé K rmaBHomy byxrantepy u
nonpocu — BO3bMUTE AEBHOHKY,
He noxareerte. Tak B HEMNosnHble
17 neT oHa cTana y4YeHUKOM
€4eTOBOAA, TaK paHbLLe Ha3bl-
Banu 6yxrantepos. lMonroga

Habwupanacbs ymy-pasymy. lNotom
[oBepunn paboTy Ha ydacTke.
«PaboTa 6binia Tpyaoemkas,
- BCMOMMWHAET Halla repouHs,
— HOPMbI, 06bEMbI, 60SIbHNYHbIE,
TpaHcnopT — BCE Hago 6bIno
nocyutatb. Ha y4actke Ho4e-
BaM HeOeNnAMn — CHETbI Nog
rofioBy Knagelb v cnuib. 9
HacTbIpHas, MHe Hafo 6bIS10 BCE
chenatb A0 KOHUa, mocHuTatb
0o Koneeyku. MomHio, cnatb
Xo4yeTcs, cun HeT. MogonaeLis K
OKHY, BO3bMELLb C rpadiMHymKa
BOAY, Ha NMLUO No6pbI3raellb,
1 Bpofe NPOCHynach».

1951 rogy oTkpbiiach

waxta «[lonbicaesc-
Kas-2» (HblHE LLIAXTOy4acToK
«OKTA6PbCKUIA»), Ctopa 1 nepe-
Lén paéotaTthb I'eopruii Tuto-
Bu4y Asapos. Croga xe 3abpan
6patbeB MexaHuka OaHuny n
kombainHepa Hukonas. Meoprum
6bIN1 MepPBbIM HavyanbHUKOM
yyactka Nel. MoTtom paboTtan
ropHbiM mactepoM. OH 6bin
HaCTaBHVKOM MHOTUX FOPHSKOB,
CTaBLUMX BMOCNEACTBUM PYKO-
BOAUTENAMM Pa3HbIX YPOBHEN.
OuyeHb TaKTUYHbIA, MYyApPbINA
Yyenosek 6bin. B 1991 rogy
YLLEN N3 XKUIHW.

B 1954 rogy B waxte no-
rm6 OaHuna TutoBuy A3sa-
poB. «Tparnyeckun crny4an,
- BCMOMWHaeT J1io608b TUTOBHA.
— Y>Ke NOJHANCA CO CMeHbI, Ha
y4acTKe 3anosiHan XypHarn.
Emy nossoHunu, ckazanu, 4to
BHWU3Y Henonagku. Hy, mor oH
OTNPaBuUThL criecaps AeXYPHOro,
gatb emy Hapsg... HeT, Hago
camomy cgenatb. Cnyctuncs.
Tawm ero u y6uno...» Ctpatu-
HOro U3BECTUSA HE BbIAEPXANO
MaTepuHcKoe cepaue, CcrycTa
HECKOMbKO MecsueB ymepna
n EBa HukonaesHa. Hatanbs

TutoBHa MHOrO NeT padoTana
Ha waxTe B r.bepe3oBckuii, HO
€6 TOXe YXe HET B XMBbIX.

Hwvkonaw TutoBmK4, MnagLLmn
13 6patbes, MHOro NieT padoTarn
kombariHEpoM Ha waxTe «Ok-
TA6PbCKas», MOTOM yexasn Ha
YKpaunHy. Tak Tam 1 X1BET.

ama JTtob6a 3amyX BbiLLna

paHo - B 19 net. A Kak
MHaye — Kpacasuua, Koca Hnxe
nosica. Ee nsébpaHHuk "'eHHagui
TOXEe paboTtan Ha «KupoBke».
Cappbba 6blna 3HaTHas — LLECTb
nofgop ¢ 6y6eHLamMmn 1 neHTamu,
C rapMOLLIKOW 1 MECHAMM exanum
Yepes3 Becb ropop 3abupatb
Kpacasuuy-HeBecTy. 36 net
NPOXWnu gylia B gyLuy...

Monopas cembsi TUXOHOBbIX
nepe6panacb B lMonbicaeso.
["eHHaan ycTpouncs Ha Lwaxty
«lMonbicaesckas-2». 17 net
oTpaboTan nof Ha4anom 3Ha-
MEHUTOro 6puragmpa-npoxon-
Ynka AHatonus fkosnesuya
XmenéBa.

Ciopa xe nepesenach u J1o-
60Bb TuTOBHA. W XOTA Yy HEé
©[IMHCTBEHHOW He ObINOo cneuu-
anbHoro o6pasoBaHus, paboTty
CBOIO OHa 3Hana. B 1975 rogy
6bl1a Ha3HayYeHa Ha4anbHUKOM
pac4étHon rpynnel. Jonro He
cornawlanacs. [ naBHbI Gyxran-
Tep Anekcangpa BnagummposHa
3aiiueBa HacTosna, ybeguna
TOrfalLlHero AMpeKTopa LwaxTbl
AHnatonusa Hukonaesuny Abpa-
MOBA, YTO APYroro Ha4yanbHUKa
oTaena en He Hago!

M BOT nepeoe uvcnbiTaHWe
— OTYET. Tak CNOXMUNock, 4YTO
rnaeHbIV Byxrantep 3abonena,
ee 3amecTuTenb Toxe. YTo
genatb? Ml nogckasatb HEKOMY.
o Houn cngena. Cenyac yxe
BCMOMMUHAET C YIbIOKON: «[1om-
HI0, NpuesaxaeT 'eHHagun, a'y
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MEHS He MNaToK — NonoTeHue
Ha LLee MOKpPOe - CUXY peBy.
Bce cTapble oT4eThl nogHsana
1 CMOTPIO — OTKYAa 3TW Lmdopbl
poaununck, a NoTom Ha CBOU
BbIXOXY. Ho cnpaBunacb. ToT
OTYET 6€e3 eaMHON OLUNOGKK
coana»r.

TOYHOCTb OO AOTOLLUHOCTMH,
MPUHLMNNANbHOCTb M YECTHOCTb
— camble BaXKHble Ka4yecTsa
paboTatoLLero ¢ uudpamm ve-
noseka. Y peten cBomx Tak xe
yuuna Jlto6oBb TUTOBHA — HU
OJIHOW 4y>KOW KONewku He 6paTtb!
He 3ps yunna — gBe goyepu u
BCE LLECTb BHYKOB Bbl6panu
npoceccnto SKOHOMUYECKON
HanpassieHHocTH!

...A notom Havanucb 90-e
rogbl. OpraHv3oBanu pesman-
OHHYI0O KOMUCCUIO. «TpyaHoe
BpeMsi 6b1510, - roBopuT J1t060Bb
TutoBHa TuxoHOBHa. - HekoTo-
pble Noan nokasanu ceds He ¢
fyHLIen CTOPOHbI — CAULLKOM
BENUK 6bI1 cO6Na3H MaxuHaumm
nposopaynsaTb. KoHe4yHo, oT
3TUX NOfEV cTapanvcb n3bas-
NATbCS, YBONBbHAMN UX».

4enoBeKa

2002 rogy J1.T. TuxoHo-

BY OCTaBuIia OCHOBHYIO
paboTy, koTopon oTaana éonee
40 neT cBOEN XWU3HW, HO Nepe-
Luna Ha He MeHee BaxKHyto. Ee
n3bpanu npefcenaTenemM coseta
BEeTepaHoB LuaxTbl. Ha aTom oT-
BETCTBEHHOM NOCTY TPyAniach
0o 2005 roga. Ho HenpocTas
cyab6a 1 BO3pacT B3ANN CBOE
- «ceppeyko 3aboneno», kak
NOSICHAET OHa cama.

Celityac JTio60Bb TTOBHA Ha
3acnyxeHHoM oTpixe. Ev ectb
4YTO BCMOMHUTb, BeOb XU3Hb
6blna HaCbILLIEHHOM N NHTepec-
HON. Ha cemeliHble NpasgHmKu
Bcerga BMecTe cobupaeTcs
6onbliasa cembs — fetn Cep-
ren, Hapexga v Vipuxa, BHykun
Hatanbs, JTto6oBb, Anekcen,
EBrenui, Ceprei n KatepuHa,
a Takxe npaeHyku Ctac, Anu-
Ha, Bnap, Cawa v Buka. Begb
XOPOLLIO M CMOKOWHO 6bIBaET Ha
Zylle y YenoBeka TOMbKO Toraa,
KOrja OH HAXOAUTCA MEXAY TeM,
KTO AiaN eMY XM3Hb, 1 TEM, KOMY
OH caM fan Xu3Hb.

Ceetnana CTOJIAPOBA.

OdHLEYTBHO

Mpepcenartens MNMpaButensctea Poccurickon ®epepauyum B.B. NMyTrH npoeen coselaHme no sornpocy «06 urorax
AeATeNbHOCTU TOMJIMBHO-3HEpreTuyeckoro komrnnekca Poccurickon ®epepauun B 2010 roay v 3agadax Ha 2011 rog»

TBépaas noctynb poccuiickoro TIKa

Ecnu roBoputb 06 3HepreTuke B
LieNloM, TO BaXKHO, 4TO BbICOKOTEXHO-
JIOTNYHBIX MPOEKTOB B POCCUINCKOM
TOKe cTtaHoBUTCA BCce 60bLUe U
6onblle, a cama oTpacib nocne-
[oBaTeNbHO pa3BMBaETCs, BHOCUT
CepbesHbIi BKMa4 1 B obLLee BoC-
CTaHOBJIEHNE 3KOHOMUKU, N B MO-
MOJTHEHWE rOCYAapCTBEHHOM Ka3Hbl.
YT10 KacaeTcst KasHbl, TO Mbl C BAMU
XOPOLLO 3HAEM BKa 3HEPreTUKM B
6ropxeT. Tak BoT, B 2010 rogy, no
npeasapuTenbHbIM pacyeTam, noc-
TYNneHus oT HedpTerasoBon cgepbl
coctaBunu 6ornee 4,1 TprH. pybnen,
YTO YyTb 60/1bLLE 50 NPOLEHTOB BCEX
NOCTYN/EHWI B GIOOKET.

OTmeny, 4TO yaanock o6ecneymTb
POCT BCEX - XO4Y 3TO NOAYEPKHYTb:
Bcex! - KJH0YEeBbIX NokKasaTenen
pa6oTtbl TOKa B 2010 rogy. Yeenu-
yunacb fobblva HedbT m rasa. Mo
rasy npupocTt Jobbl4n cocTaBu
no4ytu 12 npoueHToB. YT0 Kacaetcs
HedTW, TO Mbl BNEPBbIE BbILLAM Ha
ypoBeHb [06bI4M 505 MAH. T B rof,
M 3TO CaMblil Ny4LLn nokasaresb
B Mupe: Poccusa cerogHsa 3aHumaet
1-e MecTO B Mupe no fobblve. 10
KaK pa3 TOT ONTUMalibHbIN 06bEM,
KOTOPbI NOKPbIBAET U BHYTPEHHME,
1 9KCMOPTHbIE NOTPe6HOCTU. U Takom
YPOBEeHb [06bI4N HEPTU Mbl [OSHKHbI
yOepXuBaTtb B NPeAcTosiLne rofbl.

HanomHto, yto yxe ¢ 2011 roga
Bce Hawwm HIM3 nepexopaT Ha BbiMyck
6eH3nHa cTaHaapTa «EBpo-3». Kpome
TOro, 3aBofjaM, Ha KOTOpPbIX ry6uHa
HedpTenepepaboTKun MeHbLLe 70 npo-
LIEHTOB, 3anpeLLeHOo NoaKI4aTbCs
K MarucTpanbHbIM HE(TENPOBOAAM.
Takyto NONUTKKY, MOATANKMBAIOLLYO
KOMMaHWK, BU3HEC K KAYECTBEHHOMY
pasBUTUIO, BHEOPEHMIO MHHOBALWIA,

6ynem npoBoauTb 1 BNpep. B non-
HOM Mepe. DTO KacaeTcsl 1 YrofbHOM
NMPOMbILLSIEHHOCTU. Bbl MOMHUTE,
KaK 6bl10 MHOIO pPa3roBOPOB O ee
6ecnepcnekTUBHOCTU HECKOSbKO
neT Ha3apg. ¥ Bcerfa cuntan Takyto
TOYKY 3PEHUSA MOBEPXHOCTHOM U
npocTo OWKNO60YHON, TeM Bonee
YTO Mbl HE MOT /I OCTaBUTb AECATKMN
TbicAY ntogen 6e3 Nogaepxku, 6e3
paboThbl, MPOCTO CBaNUTb Ha HUX
BECb rpy3 Npob6nemM (1 Kak 6bl OHK
pewanuckb - eLle HEN3BECTHO), U
NOTOMY MOLUAN Ha NporpaMmmy mMac-
LITabHOW peopraHmaaummn oTpacnu:
rocynapcTBo NOTPaTUIO Ha 3T Lenu
133 mnpa. pyénen.

Tenepb HECKOSBKO CMOB O CUTya-
LM B 9NEKTPO3HepreTuke. B npoLunom
rogy BblpaboTka 3MEKTPOIHEPrum B
Poccum yBennymnace Ha 4,3 npoueHTa.
MponsseneHo 6onee 1 TpnH. KBT/4
3MEKTPOSHEPrUM. DTO NPaKTUHECKU
TOXE COMOCTaBMMO C JOKPUINCHBIM
ypoBHeM. BoccTaHoBEHbI 1 Havanm
paboTy YeTbipe rmapoarperara Cas-
Ho-LLyweHckow M3C. B o6LLer crnox-
HOCTW, BBOJ HOBbIX MEHEPUPYHOLLIMX
moLlHocTen B 2010 rogy coctasuin
6onee 3,2 BT. MNog4epkHy, 370 0OanH
13 caMbIX BbICOKMX Nnokasartenemn 3a
nocnegHue 10 ner.

CerofHsiLLIHee coBeLLiaHne - NoBof
06CYyanTb eLLe OfiHY O4YEHb BaXKHYIO
npo6nemy. 9To CUTyaLus C LeHaMu.
HapexxHoe obecneveHne BHYTPEH-
HEero pbiHKa OOSDKHO CIYXWUTb ONsi
Hac 6e3yCrnoBHbIM NPUOPUTETOM.
Hy>XXHO co3pgaTb HagexHyk cTpa-
XOBKY OT pas3HOro pofa CKa4ikos,
OT HEMOTUBUPOBAHHOMO Y HUYEM HEe
060CHOBaHHOr0 B3[lyTWs LIEH, a cam
MeXaHn3M LIEHO06Ppa30BaHNs JOHKEH
6bITb MaKCUMabHO NPO3pPaYHbIM.

B aTOlM CcBSA3M HE Mory He ocTa-
HOBUTLCS HA CUTYyaLIMK C LLleHaMu Ha
O13enbHOoe TONNMMBO, TeM 6onee 4To
3TO OWH M3 KITI0YEBbIX PECYPCOB ANA
CenbXo3MnpeanpusaTUiA, Ha4aBLLKX, MO
CyTW, BECEHHe-MNoneBble paboThbl.

O6paLuato BHUMaHWe, yBaxae-
Mble Konnerun: ¢ gekaépsa 2010-ro
no sHBapb 2011 roga pocT ueH Ha
Amn3esibHoe TOMNNMBO cocTasun 6onee
35 NpoLEHTOB (3TO OTMYCKHbIE LiEHbI
¢ HIM3). CpepgHsas ueHa Ha consipky
B fAiHBape nepesanuna 3a 28 TbIC.
py6ne 3a TOHHy. MuHaHepro, ®AC,
Poccuinckas akagemus Hayk nposenuv
aHanus hakTopoB, OKa3aBLLUUX BNN-
SIHWEe Ha Takom 6YpHbIN pocT. U 4To
BbIABMUOCH Ha aene? O6bLEKTUBHbIE
haKTopbl pocTa TOXe eCTb, HO OHU
0Ka3anucb COBCEM HE OCHOBHbIMMU.

Mo paHHbIM MuHaHepro n ®AC,
nony4aeTtcs, 4Tto 6onee 50 npo-
LEHTOB B YBENINMYEHUM LieHbl (Unn
B abCOSOTHbIX Unpax - B sHBape
3 TbiCc. 902 pybns, a B hespane 3
Tbic. 500 pyénewn) npuxoguTcs Ha
Tak Ha3blBaeMblli hakTop pocTta
cnpoca. VIMEHHO 3TUM OOGBACHSAIOT
POCT LieH NpeacTaBUTENN HEPTAHBIX
kKomnaHui. C 3TuM, Bbl MOHMMAaETe,
HWKTO HE MOXeT cornacutbes. Ta-
Kas NoCTaHOBKa BOMpoca MOXeT
NPUBECTY K ONpaBaaHuto gecuumra,
a 3aTem, Ha BTOPOM 3Tare, 1 K ero
MCKYCCTBEHHOMY co3aaHuio. He
X0Tenochk 6bl ymatb, YTO MPUYMHA
ckayka LieH Takas 6aHarnbHas - IpocTo
rpy6o n3Bnevyb HEOGOCHOBAHHYIO
MaKCUMarbHy0 NpuobInb.

W, HakoHeLl, cerogHsa mMory co-
06LLMTb, YTO Mbl MPUHANM NPUHLN-
nuanbHoe, CornacoBaHHoOe C Bamu,
yBaxxaemble Konneru, ¢ HedTaHbIMU
KOMMaHUAMU pPeLLEHNE: B TEKYLLEM

rogy NPOASUTL NbrOTHYIO LiEHY Ha
I"CM gns cenbxo3npov3BoanTENe.
B abcontoTHbIX Unpax 3To 3HAUMT,
YTO CENbXO3NPOV3BOAUTENN MONyHaT
nopaepXxky B o6beme rnopsgka 10
MIpA. pyénen.

ArponpoMbILLNEHHbIN KOMMEKC,
KOTOPbIN NEPEXUI TPYAHbIN, O4eHb
TpyZHbI 2010 rog, HyxgaeTcs B nog-
nepxke. Hy>kHo gaTb BO3MOXHOCTb
HOpMafibHO MPOBECTU BECEHHUE
nonesble paboTbl, 3a0XUTb 6asy
nnsa éyayuero ypoxas. M, KoHevHo,
HaM HY>XHbl CUCTEMHbIE PELLEHUS,
KOTOpble MO3BONAT cAenaTb Mexa-
HW3M LleHO06pa3oBaHNsA Ha pPblHKe
npeackasyemMbiM U 06bEKTUBHbBIM.
Peyb npget n 06 ncnonb3oBaHnun
NPsIMbIX KOHTPaKTOB Ha MOCTaBKy
HePTENPOAYKTOB, N O LLUMPOKOM
BHEZPEHNM MEXAHN3MOB BGUPXKEBBIX
TOProB, KOTOpble NO3BOMSAIOT yCTa-
HOBWTb CNpaBedsIMBYHO LiEHY.

HanomHto, onsa ctumynupoBaHus
TOProBnv Yepes 6MpPXeBbIe MOLLAAKM
Mbl 4OrOBOPUSINCH 06 06513aTENbHOW
npogjaxe 4epes 6upxy go 15 npo-
LIEHTOB CblIpbs M HedbTenpoaykTos. B
2010 rogy 4epes3 MexaHn3m bupxe-
BbIX TOPros 6b1/10 NPOAAHO 7,6 MITH.
T HEPTENPOLYKTOB - POCT H0See HYem
B 3 pasa no cpasHeHuno ¢ 2009-m.
Mo aKcnepTHbIM OLEHKaM, Takom xe
pocT oxungaetcsa B 2011 roay.

Xo4dy nponHopMmnpoBatb, HTO
NPUHATbI OOMOJIHUTENbHbIE peLue-
HWS, HanpaBneHHble Ha coxpaHe-
HWe 6naronpuUsATHbLIX YCNoBUM ANS
pasBuTUA BUPXXEBOWN TOProBNU U
HedTEeNPOayKTOB.

Mbl ¢ BaMn He pas obcyxpanu
NoAXoabl K BbIpaboTke ahhekTMBHON
Moenu Hanoroo6noxeHus. Cumtato,
YTO OMCKYCCUS BOKPYT HAsIOroB SIBHO

3aTaHynacs.

Mbl faBHO 3TO yXxe 06CyXaaem.
30echb 5 He MOry € Bamu He corna-
CUTbCA: 3TO MeLLaeT KOMNaHWAM Bbl-
cTpavBath JOITOCPOYHbIE CTpaTernm
pas3BuTUA 1 MNaHbl. No3aTomy npoLuy
MaKcumasbHO onepaTmBHO Npopaso-
TaTb BOMPOCHI MO HANOr006I0XKEHUIO
oTpacnv 1 NpeacTaBUTb BO3MOXHbIE
BapuaHTbl AN paCCMOTPEHNS Ha npa-
BUTESIbCTBEHHOW komuccum no TOKy
B camoe 6nmxaviiee Bpemsi. BecHon
Hafo 3Ty paboTy 3aKOHYUTb.

B 3akntoyeHne xoten 6bl ckasaTtb
cnepytollee. SHepreTuka B LLUIMPOKOM
CMbICie 3Toro cnosa, 6e3ycroB-
HO, Bcerga 6bina, ectb 1 6yget
PyHOAMEHTOM HaLle 3KOHOMUKW.
Co6CcTBEHHO roBOpS, 9T0 hyHAAMEHT
no60or 9KOHOMUKK, HaLlen B TOM
yucne. Pesynbtatbl paboTbl oTpacnv
B 2010 roy roBopsit 0 TOM, 4TO OHa
BOCCTaHaB/IMBAETCS, NPaKTUYeCKU
BOCCTaHOBMIACh. Tenepb Ham Hy>HO
yaenuTb MakcumarnbHoe BHUMaHue
BbIMOSIHEHUIO TE€X 3a4ad, KOTopble
nepep otpacnbio ctoat B 2011 rogy
C YNopom Ha MopepHu3aumio. Hem
ahhekTBHEE Mbl byaem paboTaTb,
TeM 60J1ee KOHKYPEHTOCMOCOBHOM
6y[eT 9KOHOMUKA B LIENTOM.

3a peaynbTaThl padoTtsbl B 2010
rogy y MeHsl eCTb BCE OCHOBaHUSA
noénarofapuTb Bac - akLMOHEepOB
HaLMX KPYNHenLWmnx KoMnaHumn,
paboyunx, MHXEeHepPOB, BCEX, KTO
pa6oTan B yronbHown otpacnu (rop-
HSIKOB), B 3NIEKTPO3HEpreTuke, B
aTOMHOW 3HepreTuke, B He(PTAHKE,
B razoBoi cdpepe. Mbl chakTndeckm
BbILLUIM HA OOKPU3UCHLIN YPOBEHb
1, NO CyTW, Oenaem nepeble Llarun
NOCTKPU3MCHOrO PasBmUTUS.

(press8@ako.ru).
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BcTpeya HOHbIX «JIOMOHOCOBbIX>

HecomHeHHO, cyap6a 1 Joctu-
XXEHWA HaLLlero BEMMKOro cooTeyec-
TBEHHVMKA MOTYT CTaTb NyTEBOAHOW
3Be300V A1 y4aCTHUKOB Tpaauuu-
OHHOW ropoACKON KOHhepeHummn
IOHbIX UccnepoBartenen «Llar B
oyayLiee». LLIKONbHUKKN, KOTOPbIE
OenaroT nepsble LIarv B yBreka-
TeSIbHbI MUP HayKK, UX Myapble U
TepnenuBble Nefaroru-HacTaBHUKK,
YreHbl XXIOpU 1 3aMHTEPeCcOoBaHHbIE
3putenu cobpanuce 16 pespans B
wkorne Ned4, 4ytTo6bl y3HaThb O CaMbIX
aKTyasbHbIX TEMax, BOJHYOLLNX
HOBOE MOKOJNIEHME, O HEOOBbIYHbIX
3KCMEPUMEHTaX U  «OTKPbITUSAX»
Hawmx peten!

He nepBbI pa3 B ropockom
npasgH1Ke Hayku y4acTBYHOT pe-
65iTa U3 HaYasbHbIX KTACCOB LLUKOS
ropoga. B 2011 rogy cekuus «$
— ManeHbku uccnepoBaTesb»
obbeguHuna ycunmsa 13 cambix
MNafLmnx «60o3HaTUEB», 60Jb-
LLIMHCTBO 13 KOTOPbIX 3anHTEPECco-
Bana npobnema coxpaHeHus 300-
pOBbsi B COBPEMEHHOM Mupe. OHK
n3y4unu ceoncTea «llencu-Konbl»,
YMMNCOB N CyXOPPYKTOB, OLEHWNIN
POnb ABVXXEHUS B HALLIEW XXU3HU U
BO3[eNCTBME 6paHn Ha Yenoseka u
JadKe pacKpbIinv OOMH U3 CEKPETOB
ponronetus — BaneHku! MimeHHo
MX cBOMCTBaM Oblnia NocBsileHa
paboTa y4eHuubl 4 «A» Knacca
wikonbl Ne35 Anxenukun Mypas-
nesoi (yuutens .A. BycbirnHa),
NPU3HaHHOM nob6eguTesnbHULEN.
NccnepoBatenbckas rpynna oby-
Yatowmxes 4 «Bb» knacca LKonbl
Ne44 B coctase Mapuu LLlaxaTtoson,
BsivecnaBa CemeHoBa n CtenaHa
[MaBnoBCKOro Nof pyKOBOACTBOM
[".I". NlazapeBoit 3aHsiNa 2-e MecTo
C akTyanbHom paboton «Ynuua
OVKTyeT npasuna». A TpeTbumu
npusepamm B cekumm «A — ma-
NeHbKUIA nccnepoBaTtesb» cTanu
yyeHuupbl 4 «B» Knacca LKosbI
Ne35 Haprusa Berosa n Hatanbs
Edbpemenko (yuntens H.K. Kopo-
neBa), KOTopble U3y4unu, 3a 4To
poccusiHe N6AT HaH!Ho.

[Mpo6neme 3gopoBbecHepexe-
HUA 6bI10 YOENEHO 3HAYUTENBHOE
BHUMaHWe 1 Ha cekuun «Ecrtect-
BEHHble HayKku». Jly4wmmMmn 3gech
npu3HaHbl nccnenoaHus «Muwe-
Bble JOOABKW: Mofb3a Unn Bpea»
yyeHuka 8 «b» knacca Lwkosnbl Ne44
PomaHa BycneeBa, 3aHsaBLIero 1-e
mMecTo (yuutens H.C. CadoHoBa);
«QHepreTMyeckne HanuTKu: 3Heprus
W Bpen?» y4eHuLbl 8 «A» knacca
wkornbl Ne14 KOnun A3osckon (y4um-

Hactynuswuuit 2011 rog o3HameHoBaH B Poccum cnas-
HOW to6uneniHon pgaton — 300-neTMem Co AHSA POXAEHUSA
y4deHoro-aHuuknonegucta M.B. JlomoHocoBa. OH cTan
M3BECTEH KaK XUMUK, (PU3UK U Feosior, XYAOXKHUK, NOT
n cdounonor, reorpac, aCTPOHOM U TEXHOJOr, UCTOPUK,
nuteparop u counocod — u Be3ae BHOCUI HOBbIE uaen,
Bceraa po6asnan HeoXXuaaHHoe, NPorpeccuBHoOe...

Tenb H.B. Knnumosa) — 2-e mecTo;
«[pvnn: BbIMbICEN U peasibHOCTb»
y4eHuubl 9 «A» Knacca LUKOJIbl
Ne44 Onbrn AHTOHOBOW (y4uTens
B.W. Nowkapeea, J1.A. Be6ep).
Y4acTHUKM pacCMOTpenu Takxe
BOMPOCHI UCMONb30BaHNS 3HEP-
rocéeperarLimx npmbopos, Ha
3KCMEepMEHTANbHOM YpOBHE UC-
crefoBanv NpoLecc pocta Kpucran-
NOB, U3YYWIN «repanbaunky LseTa
n3ympyga» 1 gaxe npeacrasunm
OKpY>XarLnin Hac MUP Kak Mup
reoMeTpun. ABTOpbI 3TON paboThbl
AnekcaHgp ®dateeB 1 AHauga
ApyTioHsIH 13 WwKosbl Ne35 fe-
TasibHO NpopaboTanu copepxaHve
Y4e6HVKOB reoMeTpum 7-9 Knaccos
1 npegcraBmnn nonbopky 3apad
NPakTU4eCKON HanpaBfieHHOCTY,
3a0CTpYB BHUMaHWE Ha npobrneme
MaTemMaT4ecKoro MoAenMpoBaHus
npu nx peLuennn (yumtens I.B. Tpe-
TbsikoBa 1 H.A. Jlyupik).
BbicTynaBlune Ha cekuuu
«Dunonornyeckne Hayku» no-
pagoBanu nNpucyTCTBOBABLUMNX
Hay4HbIM NMOAXOAOM K U3YHEHUIO U
rny6yHOM PacCMOTPEHUS BOMPOCOB
nucTopum pycckoro asbika (Enena
Hexpowuesa, 9»B» knacc LUKOsbl
Ne44, yumtens J1.B. BopoHuosa),
«KVBbIM» UCCNE[OBaHNeM cofep-
XXaHUA aHrNUACKNUX Hagnucem Ha
ofexae nogpoctkos (Mapus JNyubik,
10 «A» knacc Jlnues, yuutenb
T.B. Nonosaukux). Mpnzépamm
Ha aTon cekumm ctanu: OkcaHa
HemyeHko, ydeHnua 11 «IM» knacca
nvuest, udyvasLuas quaneKkTu3mbl
B poMaHe M.A. LLionoxoea «Tuxun
OoH» (yumtens C.J1. XapnatuuvHa),
1 BOCbMUMKNAaccHuUa LKonbl Ne44
AnvnHa OnenHukoBa, npepcra-
BMBLUAsS UccregoBaHne «300510-
rmyeckne TonoHumbl Kysbacca»,
BbIMOJIHEHHOE Ha KpaeBegyYeckoMm
matepuarne nog pykosogacrtsom J1./.
Bycneesow. MNobegutenem cpeam
«tobutenen cnosa» Mo utoram
[BYX 3TANoB KOHMEPEHLMM NPU3HaH
y4eHuK 8 «A» knacca Lwkonbl Ne14
ApTtem BypmaHTOB € nccneposa-
TENbCKOW paboTom «XpUcTuaHckme
MoTMBbI B TBOopyecTBe Cepres
EcenvHa», pykosoguna KoTopomn

T.H. ®omuHa.

MakcumansHoe Konm4ecTso pa-
60T Ha cekummn «OO6LLEeCTBEHHbIE Ha-
VKW 1 KpaesegeHve» NpeacTaBuim
[ecsATUKNAaCCHUKM, obyvatoLumecs
B MPOOUSILHOM COLMalbHO-3KOHO-
MUYeckoMm knacce Jlvues ropoga
[Monkicaeso. Mo pykoBOACTBOM
y4mTENS UCTOPMM N OBLLIECTBO3-
HaHusa A.T1. Muxanney, oHn nccne-
[oBanu ypoBeHb KOHGNMKTHOCTH
y MOLPOCTKOB W BANSHME Ha WX
noBedeHne pasfnnyHbIX coumnanb-
HbIX FPYM, YPOBEHb COLIMASILHOMO
KOHTPONS, a 3aHABLUMI 3-e MecTo
EBreHuin BopmuH npeanoxwmn npo-
eKT cosgaHua B NMosbicaese ropog-
CKOTO MHTENNEKTYanbHOro LeHTpa
«3pyouT». OeBATUKIACCHUKM LLKON
ropoga 3aTpPoOHynu 6nn3KMe UM
KpaeBepyeckue sonpockl: MpuHa
AHTMNMHA 13 Wkosbl Ne14 npefcra-
BMNa TBOPYECKUIA NOPTPET HaLlero
3eMnsika, TanaHTIMBOro camofe-
ATenbHoro xypoxHuka .H. bega-
pesa (yuutens J1.B. mywikosa);
Onus KnelimeHoBa 1 AHacTtacusi
My3sanbkosa npeanoxunu nogpos-
Hble 61orpadun NepBbIX yHuTenen
poaHon WKonbl, a Bnagnmup Keay
n borgaH CaMOMNEHKO U3y4nnu
BHELLIHME 3KOHOMWYECKME CBSA3U
ropoga Nonkbicaeso (Bce — LIKona
Ned4, yuntens H.[. Ky3abmuHa).
YyeHuupbl 9 «A» Knacca 9Ton Xe
wkonbl Jltogmmna MakapoBa 1
Anekcangpa Tynuua nop pyko-
Bogcteom C.I. Bnacoso npose-
nn rny6okoe coumonornyeckoe
nccnegoBaHne no onpegeneHuio
OTHOLLIEHWNS HacefneHus ropopa
[MonbicaeBo K npo6neme couu-
anbHOro CMPOTCTBA U 3aHANN 2-e
mecTo. lNepBoe MeCTo — y yHeHu bl
11 «b» knacca Jlmuyesa Hartanbu
DduUnmMnNneHKoBoOn, coCTaBMBLLEN
nog pykosofacteom H.I". MNnuceHko
coumasbHbIN NOPTPET MOSOAEXM
Hallero ropoga.

Ha Top)XecTBeHHOM 3aKpbITUn
rOPOACKOM KOHGEPEHLIMM LLKOMbHW-
koB «LLlar B 6yayLiee» nobegurenu
M Npu3epbl 6bINIM HarpaxaeHbl
rpaMoTaMu ropofCKOro ynpaseHms
06pa3oBaHus, NpeM1saMn, 3ameqa-
TeNbHbIMU KHUFaMu, ocTalibHble

pebsaTa nony4vnu gunnombl 3a
akTuBHoe y4dactue. OprkomuTeT
6narogaput rnasy ropoga B.M.
3bIkOBa 3a OKa3aHue noaaepXku
B pPa3BUTUN NCCNenoBaTenbCKoro
OBUXEHUSA LLUKOJNbHUKOB [lonbl-
caeBo.

[nana3soH nccnegosanui, npo-
BEOEHHbIX HalWMMK pebaTamu,
NO3BONSET HAOEATLCS, YTO, caenas
CBOW NepBble yCMeLUHble Liaru Ha
nyTV B HAyKy 1 NOYYBCTBOBAaB BKYC
HaCTOALLMX, NYCTb NMOKa HEGOSbLLINX,
OTKPbITUI, CO BPEMEHEM OHU MOTYT
cTaTb BEPHbIMM NPOJoIKaTeniMm
hena «npapoauTens» POCCUACKON
Hayku — M.B. JlomoHocoBa. B Te-
yeHne 2011 roga MHoOrme m3 Hux
nony4aT pekoMeHgaumm Ha yyac-
TVe B 06/1aCTHbIX KOHEepPeHLMsX
«cTokun», «Ipygut» n «Kuew,
Ky3Heukas 3emnsl», B KOHKypce
Hay4HO-UCCrefoBaTeNlbCkuxX pa-
60T «CoumanbHo-ryMaHUTapHble
3HaHUsi B COBPEMEHHOM MUpE>»,
opraHudosaHHoOM KemepoBCKuM
rocygapCTBEHHbIM YHUBEPCUTETOM
KyJbTYpbl 1 UICKYCCTB, B MEXPErvo-
HasnbHOW KOHhbepeHUmMn «IBpuka»
Ons wKonbHUKos Cubupckoro
depeparnsHoro okpyra. A Ha 65u-
XarLyo nepcneKTnBy opraHv3a-
TOpPbI KOHhEepEeHUUN NPEANOXMIN
BCEM MPUCYTCTBYIOLLIUM MPUHATH
camoe akTuBHoe yyacTve B [lepsom
BCEPOCCUINCKMIA checTmBane Hayku,
KOTOPbIN 6bI1S1 TOPXKECTBEHHO OTKPLIT
8 thespans 2011 ropa.

Meponpusatmna dectmBans Ha-
VKN 6ygQyT npoxoauTb ¢ doeBpans
no OKTA6Pb Ha BCEN TeppuTopumn
Poccun. B ero pamkax cocrostcs
BbICTaBKW, OHW OTKPbITbIX ABe-
pen, nektopuu. MpuHATL y4acTue
B decTnBane MOXET KaXAabln,
Be[b BbICTABKN WHTEPaKTMBHbI,
B OUCKYCCUM MOTYT BKIHOYUTLCSA
BCe Xenatowume. [1ns toHbIX nccne-
nosaTesieri n TBOPLOB OObABIEHDI
KOHKYPCbI Ha nto60ow BKyc! YaHaTb
0 HUX NOApPO6HeE Bbl CMOXETE Ha
cante www.festivalnauki.ru.

JloMOHOCOB 6€CKOHEYHO BEPWUIT
B YM U MOTy4yt0 CUly PYyCCKOro
Hapopa, HeorpaHNM4eHHOCTb ero
TanaHTta. A ewé nucan: «Beange
ncecnegyvte BCeYacHO, YTO eCcTb
BENNKO M1 NpekpacHo». Hageemcs,
YTO OHOE MOKOJEHME MOJbICAEBLEB,
CTPEMSACH K MOCTUXEHWNIO HOBOTO,
Hen3BefaHHoOro, o6a3aTesibHoO
BHeCeT Bknag B (hopMUpoBaHune
L0OCTOMHOro 6yayLiero Hawlemn
BENNKOM cTpaHbl!

E. BENAEBA, metognct ML,

[Boenyrams MaTpyoTe

PA3BE MOXHO Ob 3TOM 3AbbITb

BoriHa — Benukas OTeyecTBeHHas, B AdpraHucTaHe, B
YeyHe — 3TO rméesnb HalMX conpgar, 3TO rope n cnésbl
maTepen, BAOB, 3TO ocupoTeBLune aetu. Passe MoOXXHO

06 aTOM 3a6bITb? KOHE4YHO, HeT.

06 3TOM roBOpUI B CBOEM Bbl-
cTynnexHun Anekcanap Buktoposuy
KygpsBLes, o4eBuaeL, 1 y4acTHUK
adraHCKuX cobbITUin Ha Ypoke
MyXecTBa B 9a Kracce LUKOJbI
Ne17, nocesiieHHom [Hto [Nobenbi
BOVHOB-UHTEPHALMOHANMCTOB. Bbl-
MOJHAS CBOW MHTEPHALMOHANbHBIN
ponr, 134 monogpIx Ky36accos-
ua He BEPHYUCb C TOW BOWHbI.
Anekcarnpp BuKkTopoBu4 cnyxun
B ropsiyen TOYKe B OTLAESIbHOM
MOTOCTPENKOBOM 6aTasibOHe NoYTH
asaroga. Emy 6b1510 18 nert, korga
OH nonasn B AdraHucraH.

Ha Bonpoc «Kak cnyxunocb
BaM, MOJTOAEHbKOMY MarnbyumLLKe?»
oTBETUI: «Ham, cnbupsikam, 6bi110
OYeHb TPYAHO CNyXuTb B 40-rpa-
LYCHYIO Xapy, Koraa cyxon BeTep ¢
neckom Ayn B L0, KOrAa Kpyrom
cBUCTENU Nynu, 6b1N CAbILLHBI
B3pbIBbl 60OMO, KPUKWN paHEHbIX
conpgart».

Anekcanap Bukroposu4 pac-
cKasarn pe6sitaM o 60eBbIX ornepa-

LMsIX, NOQENNIICA TEMU HyBCTBaMM U
nepeXxmBaHnsMm, KOTOpble UCTbITan
Ha cnyx6e, no gopore B Adra-
HUCTaH 1 obpaTtHo Ha PoaunHy. OH
noxenan peésaram Mgt B apMmIo 1
3awmarth Hawe OTevecTBo.

HOHbIe cneponbITbl cO6pany gns
LLKOSBbHOrO My3es Harpagbl 1 3HaKK,
rpamoTbl 1 dpoTorpacumm, pacckasbl-
BaloLLMe O TeX, KTO NpoLLen Yepes
3Ty CTpaLUHyto BonHy. Camble apkune
3KCMNoHaThbl — yAOCTOBEPEHUNS, a K
HUM OBUnNenHas mefans M 3Hak
«20 net BbiBOAa COBETCKMX BOVMCK
n3 AdgraHucraHa». B mysee ectb
[OBOJIbHO 06beMHas KHura Nams-
™ «AdpraHuctaH 1979-1989rr.»,
M3 KOTOpPOW pebsTta y3HalT o
3emnsikax-KysbaccoBuax (a mx
ObIST0 OKOJO HETLIPEX ThICAY), MPU-
HUMaBLUKNX ydacTue B adpraHCKmnx
COObITUSAX.

MHe KaxeTcs1, 4To pebsiTaM nH-
TEPECHO cyLLaTh YTO-TO OCO6EHHOE
OT CaMMX Y4YaCTHUKOB adpraHCKmMX
COBbITUI, HEXENW NpoYUTaThb U

nocMoTpeTb hunbm 06 3ToM. Pagu
namsTu, pagm Toro, 4Tobbl cneay-
IOLLiE NOKONEHUs He 3abbiBanu o
CBOEW NCTOPUK, HY>XHO NPOBOAUTL

Takue BCTpeUMm.
A. KOHOPATIOK,
PYKOBOAMUTESb LLUKOJIbHOMO

My3zes «[lamsATb».

Clopr
JIbIXHbIE FOHKM

19 cheBpans B r.Tonku (nbhkHas 6a3a
«JlecHasi») coctosinucb Xl o6nactHble
OTKpbITble TPaAULMOHHbIE COPEBHO-
BaHWA MO JIbDKHbIM FOHKaM namsaTu
Bnapgumupa JlenHioka (BouHa-adpraHuia).
MpwHsno yvacTme 6onee 400 CNOPTCMEHOB.
M3 17 komaHg Halim CnopTCMeHbI Tpe-
HepoB-npenogasatenen A.b. XapanHon,
P.H. MuxeeBa 3aHanun 7 mecTo.

[o pesynbTaTtaMm copeBHOBaHWN pebdsTta
3aHAMn cnegytoLlme npu3oBble MecTa:

Cepretii NMevepkuH — 2 MecTo;

Bnagnmnp Mauanypa — 4 mecTo;

PomaH KpusoLLekoB — 5 mecTo;

TaTbAHa XapavHa — 6 MecTo;

MBaH Kosnos — 7 MecTo;

Jlto6a KyctoBckas — 8 MecTo;

BukTop 3aropogHuKoB — 8 MecTo;

Hapbs 3aropogHukosa — 13 MecTo.

Ctput6on

19 cheBpans B r.JleHuHcke-Ky3sHeu-
KOM COCTOSi/ICSl TYPHUP NO CTpUT60NY
cpeau peten N MONopféXu B pamKax
MecsiYHUKa 060pPOHHO-MacCOBOW U
CMOPTUBHOW Pa6oTbl, MNOCBSALLEHHbIN
OHio 3awmTHMKa OtevectBa. KomaHaa
ropoga lNonbicaeBo TpeHepa-npenogja-
Batens E.J1. 3umeHc 3aHsana nNo4éTHoe
nepBoe MecTo.

Boneii6on

19 cheBpans B AETCKO-IOHOLLECKOW
CrnopTUBHOW WwKone coctosinuchk VI
TpaAuLMOHHbIE COPEBHOBaHUS MO BO-
neriéony cpeau loHUOPOB A0 20 neT Ha
npu3 namatu B.U. BanguumHa.

Mo pe3ynbTatam COpeBHOBaHMIN MecTa
pacnpegenunucb cnegyowmm obpa-
30M:

3 mecTo — KoMaHaa WwKonbl Ne37;

2 mecTto — komaHga JIKI'TK;

1 mecTo 3aHsana komaHga OHOCLU
r.Moneicaeso.

3a nepBoe MeCTO KOMaHa HarpaxaeHa
nepexogsaLmnm Ky6kom. Mo ntoram mrpsbl
BbISIBUINCb NTyY4LLNE UFPOKMU:

Oner Ckopob6oraTtoB (1 mecTo,
OIOCLL);

MeaH KpusoLuees (2 mecTo, JIKITK);

[MaBen XaputoHoB (3 MecTo, LuKona
Ne37);

Erop Anekcees (4 mecTO, LUKOMa
Ne38);

VBaH KoHoBanos (5 mecTo, MY Ne14);
Makcum Cekuco (6 mMecTo, LuKona
Ne8).

MobeguTtenn Nony4unu BbIMNesbl,

rpamoThl, LIeHHbIE MOOAPKM.

®yrt6on

19 cheBpansa B r.benoso npowno
OTKPbITOE NEPBEHCTBO CPEeAU KONeK-
TUBOB (PM3NYECKOM KYJbTYpbl.

KomaHpga «[MNonbicaeBew» TpeHepa-
npenogasatens tO.B. MNasnosa Bevrpana
y KomaHgbl «AnbsHc» (r.Benoso) co
c4yétom 5:1.

20 cheBpans B r.6enoso npotuno oT-
KpbITOE NepBeHCTBO MO MMHU-chyT6ONY
cpepu toHowewn 1994-1996r.p. BcTpeya
npoLuna co cneayrLmnm pesynbTaToM:

«[MonkbicaeBey» - «[opHAK» (noc.
Bavatckui), cHéT 7:3. .

H. PANL.

— BecTi 13 LI =

Mo3apasnsaem
nobegurenei!

Ha pHax B r.bapHayne npowen
MeXXpervoHanbHbI IOHOLWECKUN Typ-
HUP MO rPeKo-puMcKon 6opb6e nams-
™ 3acnyxeHHoro pa6otHuka ®KuC
H.N. WekneuHa.

Ha TypHupe BbicTynanu 6opubl 13
Hosocunbupckon obnacTtm, roponos
MonebicaeBo, JleHnHcka-KyaHeukoro,
Tomcka, KpacHosipcka, pecnybnumku
KasaxcraH.

Ot Ooma pgetckoro TBop4yecTsa, Ae-
Tckoe obbeanHeHue «Ipeko-pumckas
6opb6a» (pykoBoautens Cysnanes A.l'.)
, BBICTYNMAN 3 CropTCMeHa.

EBrenuin Bycbirvi u AHTOH AcTalLKuH
BOLUMIM B BOCbMEPKY CUIbHENLLMX.

Bnag PomaHOBCKMIA B BECOBOW KaTte-
ropumu 44Kr 3aHsan NepBoe MecTo U cTan
npu3epom TypHupa!

[No3ppaBnsem pebsaT n ux TpeHepa ¢
nocTtonHon nobepnon!

M.A. BopoHuoBsa, metoguct O0T.
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3a NOXHbIN
3BOHOK —
HaKa3aHue

lNy6epHaTop KemepoBckoli o6nac-
™1 A.l'. TyneeB o6paTusncs K rnasam
ropofioB U PalOHOB, a TaKXKe KO BCEM
xutenam Kys6acca 06 ycuneHum
6auTEeNbHOCTU.

B o6palLieHnn roBoputcs 0 ToM, Y10
B NnocriefHee BpeMs BO BCEWN CTpaHe
YHaCTUIUCh Cryyau BUPTYasibHOro Teppo-
puama. A Befib NOO06HbIE «MOAPbIBHUKM»
He TOSIbKO HAaHOCAT MWJIIMOHBLI pybnen
yuiep6a, HO 1 OTBIIEKAIOT CNELCY>XObI U
npaBoOXpaHUTENbHbIE OPraHbl OT paboThbl
C peasbHbIMU TEppPOpPUCTaMMU.

B TekyLLem rogy y>xxe 3apernctpupo-
BaHO TpM crniyyas TenedoHHOro Teppo-
puama. Tak, B KOHLE SiHBapsi B OfHY U3
Lkon TalTarosibCkoro paoHa nocTynumin
TenemOoHHbIN 3BOHOK O 3aNI0XXEHHOM
B3pbIBHOM yCTpOMNCTBE. B X0a4e aHTUTEp-
POPUCTUHECKMX Mep Obinn 3BaKyMpPOBaHbI
117 y4eHukoB n 10 npenogasartenen.
B3pbIBHOE YCTPONCTBO OOHAPYXXEHO HE
6b1510. 3aTO YCTAHOBWAW, 4TO 3BOHMBLUMM
6b11 15-N1eTHUI yYaLLUNCSA 3TOM LLKONbI.
Mo paHHOMY dbakTy BO36YXOEHO Yro-
JI0BHOE fieNo.

3a 2010 rof B opraHbl BHYTPEHHNUX
gen o6nactu noctynuno 30 aHOHUMHbIX
COOGLLEHWNIA, MO pe3dynbTaTamM MPoBePOK
KOTOPbIX BO36YXOEHO 26 YrofioBHbIX
gen no akTy 3aBeOMO JI0XKHOMo CO-
o6LleHns 06 akTe TeppopuamMa (cTaTbs
207 YK PO).

Cevac mMakcumanbHasa CaHKuus,
KOTOpas rpo3uT TenedoHHbIM Teppo-
puctam, - wrpad go 200 Tbicay pybnen
W TPW rofa NULLIEHUsI CBOOObI.

Tak 4To NOAO6HbIE LLIANOCTY — 3BOHKU
0 5IKO6bI 32J10)KEHHOM B3PbIBHOM YCTPOWC-
TBe - 06OMAYTCS 3BOHMBLLEMY OOPOro.
HWKTO He yMAET OT OTBETCTBEHHOCTU 3a
nopno6Hoe fgesiHve.

Haw kopp.

OTabix
Ha Bojoeme

MapT — 310 camMbIi JONTOXAAHHbIN
MecsL y nio6utenen NpoBeCcTy BbIXOA-
HOW [ieHb Ha JibAly, YTOObI MOWMAaTb CBOIO
30/10TYy10 PbI6KY. HO MHOrME pbI60/IOBbI
He o6palLLaloT BHUMaHUs Ha TO, Y4TO Ha
neasiHON NOBEPXHOCTU BOAOEMaA YXKe
nosiBuNacb BoAa, «Hanepb». bonbLioe
KONMYeCTBO BbiMNaBLUMX OCagKoB B
BVAE CHera v noBbILLEeHWe TemnepaTtypbl
BO3AyXa BMUSIOT HA CTPYKTYpy NbAa B
MarbIX 1 60bLLNX peKax, UCKYCCTBEHHbIX
Bogoemax. MNpexpe 4em npucTynuTb K
CBOEMY JIOGUMOMY 3aHATUIO — pblGarnke,
obpaTnTe BHUMAHWNE Ha LBET U CTPYKTYpY
nbaa. TeMHBbIA 1 MOKPbIA FOBOPUT O TOM,
YTO 3TOT Nle HEMPOYHbIN, Y BbIXOAUTb Ha
Hero onacHo.

Bonbwasa npocbba K nobuUtenam
noanenHoro foea: 60sblUe BHUMaHUSA
yOensitb CO6CTBEHHON 6€30MacHOCTU U
He PUCKOBATb CBOEN XXMU3HbIO N XXU3HbIO
TOBapULLIEV paan O4EPELHOIO Pbi6aLKOro
cyactbs!

3a OKHOM ellle CHer, 1 BOOOEMbI
CKOBaHb! JIbAOM, HO MHOTME YXXe OyMatoT,
Kak OHW MPOBeyT OTAbIX B JIETHWIA Nepunos
Ha Bogoemax. Yxe cenyac npuobperaiot
B CMOPTUBHbLIX Mara3vHax HagyBHble U
XECTKO-MOAYJIbHbIE ManoMepHble cyaa,
a TakxXe NPUrnsHYBLUMIACA MO LeHe unu
MO MOLLIHOCTW NTOAOYHbIV ABUratesb. YTo-
6bl NPV perucTpaumm KynjeHHoro Bamm
cynHa B nogpasgenenusx LieHtpa F'MMC
no KemepoBcKon 0651acTh He BO3HMKAIO
BOMPOCOB: «A KaK HaM 6bITb?», U3y4nTe
TEXHUYECKMIA NacrnopT AAaHHOro cyaHa,
MaKCUMasTbHYH0 MOLLIHOCTb UCMOJIb30BaHMst
ABurartens Ha JaHHOM cyaHe. Heobxogu-
MO, YTOObl TaNOH Kynnu-npogaxu 6bin
npaBuUIbHO 3aMOJIHEH, YTOObLI 3aBOACKME
HoMepa 1 MogudmKaums cyaHa 1 gBura-
Tensa cosnaganu.

TenecgoHbl AnNa cnpaBoOK:
r.Kemeposo 3842 (46-23-49); nrr.
KpanuBuHckuii 46 (21-1-50)

B. CbIPKALLEB, 1.0. CT. nHcnekTopa
L rMC (nrr.KpanuemHckmin)

LI TMMC MYC Poccum

no Kemeposckon obnacTu.

AKUIBHT

Cxynon nnatut ABaxXabl

Haun6onee ocTpoii Npo6emMoi, BOJIHYIOLLIEN XUuTtenen
ropoja, Nno-npeXxHemy octaeTcsi HecTabusnbHas LieHoBasi
cutyaums. Ha notpe6uTenbcKom pbiHKe NpociieXxuBaeTcs
TeHAEeHUUs pocTa LieH Ha couuanbHO 3Ha4YMMble Npofo-
BOJIbCTBEHHbIe TOBapbl, B TOM YMCJie Ha caxap, rpeyKy,
nweHo, NOACOJSIHeYHOe Macyo, KapTodens U gpyrue
oBowu. C Lenblo HeponyLeHUsi HEOGOCHOBAHHOI O pocTa
LileH U caepXXUBaHUs MHGNALMOHHbIX MPOLLECCOB B HaLLeM
ropofie NPoBoAsTCA eXXeAHEeBHbIE MPOBEPKU NPaBUNbHOCTU
YCTaHOBJIEHUS! LIeH Ha Te UMK UHbIe NPOAYKTbI NMUTaHUS.

3a aBe Hepenu cheBpans cne-
umManuctamm agMUHUCTpauUmun ro-
popa nposefeHbl NpoBepkn 19
TOProBbIX NPEANPUATUA, B OBYX
M3 HUX BbISBIEHbl HApPYyLUEHUS
nopsiaka LieHoobpa3oBaHus: B Ma-
rasuHe «Cokon», pacrnosio)XeHHOM
no yn.Pycckas, 5a (vHovempyanb-
HbI npegnpuHumMatens H.A. Cte-
dhallnHa), 3aBbllLUEHbl TOProBble
Hag6aBku Ha anuo 1 Kateropun u
caxap-necok; B MarasmHe «Mapra-
puta» no yn.Npoxogyukos, 2 (WMH-
AMBUIyasbHbIN NpeanpuHUMaTenb
M.M. CtenbmaHoBa) 3aBbILLIEHbI
TOProBble HafbaBKM Ha KonbacHble
nsgenvs.

Kpome Toro, nposepstoLyme
nmMua 4acTo CTasKMBarTCA C CUTY-
auuen, korga B Mara3mHax oTcyTc-
TBYIOT OTHYETHbIE AOKYMEHTbI (CHeTa-
hakTypsl). OaHHble hakTbl HABOOAT
Ha MbICII O TOM, YTO JOKYMEHTbI
YMBbILLIEHHO «MCMapstoTCs», YTOObI

CKPbITb UMEIOLLMECS HapYLUEHUS.
Tak, Hanpumep, 21 deBpansa B
X0[e 04epenHOM NPOBEPKY B OQHOM
13 TOProBbIX TOYEK ropofa 6bina
yCTaHoBIeHa PeKopaHO MakcMmMarb-
Has LieHa Ha caxap B pa3mepe 55
py6nei. CyeTa-hakTypbl Ha AaHHbIN
NPOAYKT B MarasuHe He oka3asnochb,
YTO BMOJSIHE 3aKOHOMEPHO, TakK
Kak, 4To6bl 060CHOBaTb TaKyto
«3a06na4Hyt0» LieHy, NpeanpuHu-
MaTtesnto He NOMOryT Aaxe camble

y6eauTenbHble apryMeHThbl.

Ewe ogHUM n3nto6neHHbIM
NPUEMOM, KOTOPbIM MONb3YIOTCA
pyKoBOAUTENN TOProBbIX Npeanpu-
ATWI, 4TOObI M36eXaTh LTpada 3a
HapyLLEeHVe nopsigka LeHooopaso-
BaHW4, ABNAETCA NepeknagbiBaHne
OTBETCTBEHHOCTM Ha npoaaBLOB:
TO LIEHHUKW apyrue noctasunu, To
Hap,6aBKVI HenpaBWNbHO NocHUTanu.
A BOT 0 TOM, YTO CyMMa BbIpYy4KHu
nocTtynaeT HenocpeacTBeHHO B UX

MoaneXut nu 06MeHy

MoTtpe6buTtento Ao npeabABNEHNA Tpeb6oBaHUs
npoaasLyy No Bonpocy o6meHa (Bo3Bparta) ToBapa
Hapnexalero Kkayectsa cnegyeT onpepennTb,
cornacyeTcsl Iiu OHO C NpaBaMu, NpPefoCTaBNeHHbIMU
eMy AeUCTBYIOLMM 3aKOHOAAaTEeNIbCTBOM, a TaKXe
npasamu, NnpeacTaBfeHHbIMU NpoAasLy.

B cooTBeTCTBUM CO cTaTben 25
3akoHa PO «O 3awwmTe npas not-
pebutensa», noTpebuTens Brnpase
0O6MEHSATb HENPOAOBOSIbCTBEHHbIN
TOBap Hapgfiexailero Kkadyecrsa
Ha aHanornyHeln TOoBap y MNpo-
JaBLa, ecnu ykasaHHbI ToBap
He nopjoLuen no uBeTy, pasmepy,
rabaputam u T.4., B TedeHue 14
AHen ¢ MoMeHTa nokynku. O6meH
Ha aHanornyHbIA ToBap NPOBOAMTCS,
€CIN OH He Haxoauncs B ynotpeob-
NEeHWNN, COXPaHeHbl ero TOBapHbIv
BWUA, NOTPeOUTENLCKME CBONCTBA,
nyoM6bI, pabpuyHbIie APNbIYKK,
a Takxe MMeeTCs TOBapHbIA Yek
(Npv OTCYTCTBUM HYeKa BO3MOXEH
06MeH Mpu CBUAETENBCKNX MOoKa-
3aHusAX).

O6MeHsI0T, HO He Bce...

O6MeHy nogJiexat He Bce To-
Bapbl. CyLLECTBYIOT UCKIHOYEHUS,
OHM OMpefeneHbl B cneynansHoM
nepeyHe, yTBEPXXAEHHOM MocTa-
HoBreHueMm [paButensctea P®
oT 19.01.1998r. roga Ne55. 3ToT
nepeyeHb BKIOYaeT B cebs cre-
aytoLme ToBapsbl:

1. ToBapbl 4N NPOhUNAKTUKM 1
neYveHuns 3aboneBaHnii B JOMaLLHMX
ycrnoBusixX (NpeameTbl caHuTapum
W TUrMeHbl, MeQULIMHCKME Nprobo-
pbl, MHCTPYMEHTbI, annaparypa,
cpefcTBa rMrneHbl nonocTu pTa,
NMH3bl OYKOBbIE, NMPeAMEThbI Mo
yxogy 3a AeTbMU, NNeKapCTBEHHbIE
npenaparbl).

2. MpegmeTbl AMYHOW TUrneHbI
(8y6Hble LLIETKI, pacHecKu, 3aK0sKK,
6Uryan, NapuKkun v ap. aHanorn4HbIn

ToBap).

3. MapromepHo-koCcMeTHYeC-
Kne ToBapsbl.

4. TeKCTUnbHble TOBaphbl (TKaHK,
NEeHTbI, TeCbMa, KPY>XeBo 1 Ap.),
CTpOUTESNbHbIE U OTAENO4YHbIe
marepwuarnbl (JIMHONIeyM, KOBPOBblEe
MOKPbITUA 1 Ap.), ¥ ApYyrue ToBapsl,
OTMyCKaeMble Ha METPaX.

5. LLBeiHble 1 TPUKOTaXHbIe
nsgenuns (6enbesble, Yyno4HO-
HOCOYHbIE).

6. N3penns n matepuansl,
KOHTaKTUpyoLne C NULLIEBbLIMU
npoJyKTaMu, U3 NoIMMEPHbIX MaTe-
pvianos, B TOM 4u1cre Ans pa3oBoro
ncnonb3oBaHus (nocyaa, nocygHble
KOHTENHepbI 1 Op.).

7. ToBapbl 6bITOBOMA XMMUU,
necTyuMabl 1 arpoXMMmMKaThbl.

8. Me6enb 6biTOBasA (Mebenb-
Hble rapHUTYpPbl U KOMMIEKTbI).

9. N3genua 13 gparoueHHbIX
MeTassoB.

10. ABTOMOGUIN M MOTOBESO-
TOBapbI.

11. TexHn4ecku CrnoxHsle ToBa-
pbl 6bITOBOrO Ha3Ha4YeHWs, Ha KO-
TOpbI€ YyCTAHOBNEHbI rapaHTUHbIE
CpOKM (CTaHKM fepeBoobpadatsiBa-
toLLme ObITOBbIE, ANEKTPOOLITOBLIE
npuoéopsbl, 6biTOBaA pagmoasnex-
TPOHHasA annapartypa; 6biToBas
3NIEKTPOHHAA U MHOXMUTESNbHas
TexXHWKa; hoToannaparypa; Tene-
(hOHHbIE annaparbl; 3N1EKTPOMY3bl-
KaslbHble UHCTPYMEHTbI; UIPYLLIKA
SNEKTPOHHbIE; 6bITOBOE ra3oBoe
060pyaoBaHNe 1 yCTPOMCTBA).

12. 'paxgaHcKkoe opyxwue,
OCHOBHbIE 4aCTW FpaXKAaHCKoro
N cny>ebHOro OrHecTpenbHOro

OPYXMKS, NaTPOHbI K HEMY.
13. )K1BOTHbIE N pacTeHus.
14. Henepuoaunyeckue nagaHus
(KHUrM, anbboMmbl, KaneHgapu u
T.0.).

OTKa3s oT goroeopa
KYNJM-Npoaaxu.

Crtatbsa 25 3akoHa PD «O
3almTe npae notpebutens» yc-
TaHaBnuBaeT NpaBo NOTpeduTens
0TKa3aTbCA OT UCMOSIHEHUS AOrO-
BOpa Kynnu-npogaxu B crnyyae
OTCYTCTBUSI aHANIOrM4HOro ToBapa
B Npofaxe Ha AeHb obpalleHus
noTpebuTens K NpogasLy W NoT-
peboBaTb BO3BpaTa yniavyeHHOn
3a ToBap cymmbl. B cnyyae oTkasa
B 06MeHe unu BO3BpaTe [feHer,
notpebutens Bnpaese 06paTUTb-
cs B cyd. 3aKOHOM yCTaHOBMEH
TPEXAHEBHbIN CPOK AN yOOBNET-
BOpeHUs TpeboBaHus NoTpebutens,
McUYMCNsaemMbl Co OHA BO3BpaTa
ToBapa.

Mopspok o6palleHus
noTpeoéuTens K npoaasLy.

dakT obpalleHnsa noTpedbu-
Tens K npofasLy ¢ TpeboBaHMeM
0 3aMeHe ToBapa Wnu Bo3spaTe
OEeHeXHbIX CPeACTB A0MKeH 6bITbh
W3M0XEeH B NMUCbMEHHON hopme
(npeTeH3un). Ho HMKoraa He cTouT
3abbIBaTb O TOM, YTO €CNn NoTpe-
6uTenb NPeabABUT MPETEeH3NI0 O
BO3BparTe ToBapa Haanexatiero
Ka4ecTBa B CBA3W C TeM, YTO OH
He nogoLuen no pacuseTke (pas-
Mepy), a B MarasuHe nmeetcs
B HanM4MM aHanorunyHbIi ToBap
Opyrux pacuseTok (pa3mepos),
TO eMy MOXeT 6bITb 0TKa3aHo B
yAOBNETBOPEHUU NPEeTeH3nn n
pa3bACHEHO, YTO B COOTBETCTBUM C
NYHKTOM 2 cTatbh 25 3akoH PO «O
3aluTe npas noTpebuTens» Npaso
Ha oTKas MCMoJSIHeHWsa aoroesopa

KapMaH, BnagesibLibl TOProBbIX TO-
Yyek 6r1aronosly4HoO ymManymearT.

XoyeTcs elle pa3 OTMETUTD,
YTO €CNU B MaraauHe YCTaHOBEHO
3aBblLLEHVE LieH, aKT COCTaBnseTcs
B NO6OM cly4ae Ha pyKoBoauTENs,
N OTBETCTBEHHOCTb, B MEPBYIO O4e-
penb, HeceT oH. [NoaTomy, Npexae
4YeM NoAyYmTb NULHKe 500 py6nen,
Heo60CHOBAHHO 3aBblLLas LieHbI Ha
TOT WSIM MHOW NPOAYKT, Nogymante
0 TOM, YTO 3annaTuTb WTpad npu-
[eTcs B AecATKM pas 6orblue.

Kpome Toro, nHdpopmaumsa o
HapyLUMTENAX C MOJIHbIM yKa3sa-
HVYeM afpecoB TOProBbIX TOYEK U
dhamununin pykosogutenen éyget
perynspHo pa3meLlaTbCcs Ha canTe
ropofa v ocBeLlaTbCs B CpeacTBax
mMaccoBon nHcpopmaummn. Octaercs
TOSIbKO JorafblBaTbCcs, KOMy U 3a-
4yeM Hy>KHasl Takasi COMHUTebHast
peknama?

E. BEPE3VHA.

TOBap?

Kynnu-npogaxu 1 Bo3spaTa ae-
HEXHbIX CPEACTB BO3HMKAET TOSIbKO
B Clly4ae OTCYTCTBUS B NMpofaxe
aHanorn4yHoro ToBapa.

Mbi MOXXeM nomoub!

BaxHenwmnm HanpaBneHnem
OeATenbHOCTN oThAena no 3awum-
Te npas NoTpebuTens aBnseTcs
paboTa ¢ o6paLleHMAMN rpaxkaaH
Nno BONPOCY 3aLUuUTbl MX Npas npuv
npofgaxe TOBapoOB, BbINOAHEHUN
paboT, oKazaHuW ycnyr B OocCy-
nebHoMm 1 cyge6bHom nopsgke. B
NpakTUKy oTAena npoYHO BOLUSIO
nocynebHoe paspelleHne KoHd-
JIMKTOB MeXAy MoTpedutenem u
NpoAaBLIOM MOCe pasbACHEHUS
CTOpPOHaM O AONYLLEHHbIX Hapy-
LeHNsAX 3akoHojaTenbcTBa Wim
NnpaBoOMEpPHbIX OEUCTBUN CO CTO-
poHbI NnpofasLa. Motpebutensm,
o6paTtusLumMmcs B 2009-2010rr. B
oTAEN nnyHo, B 100% cnyvasx 6bina
OKasaHa NoMmoLLb B COCTaBIEHUM
npeTeH3unun, a obpaTmMBLLMMCS MO
TenedOoHy faBanuncb KOHCYNbTaLum
0 BO3MOXHbIX NyTSX yperynmposa-
HWs cnopa B focynebHOM nopsiake,
pasbACHVB NPU 3TOM NOTPEOUTENb-
CKO€e 3aKOHO[ATENbCTBO.

Ecnuy Bac BO3HUK KOH(hNINKT

C NpPoJaBLIOM WU NOAPAAYUKOM

npy UCMONTHEHUM UM TOW WJIM UHOW

pa6oTbl, Mbl MOXXeM MOMO4b BaM

paspewmnTb JaHHYI CUTyauuio

no appecy: r. JleHnHck-KysHeu-

KuiA, yn. Anpenbckas, 34 (paiioH

LleHTpPanbHOro pbiHKa) Unu no
TenecpoHy: 8 (384 56) 2 76 77.

C. BEPOHUKOBA, crneunanuct

KOHCYNbTaLMOHHOr0 NyHKTa

no 3aLynTe npae NoTpebuTenen

dunmnana Ary3 «LeHtp

TUrMeHbl U 3NMAEMMOSIOT N

B KO» B rr. JleHnHcke-

KysHeLkoMm

n MonbicaeBo, JIeHUHCK-

Ky3HeLKOM painoHe.

['pogboprieHTaLws

lpodeccusa u 3gopoBbe

B aTom rogy B [lome feTcKo-
ro TBOpYecTBa ANA CTapLuek-
NaCCHMKOB MeponpusTue no
npocopueHtauumn «Pectusanb
npodyeccuin» NPOLUNIO paHbLue
06bI4HOro — 20 sAHBapsa. Ana
y4yawmxcs wkon Ne17, 32 n 35
BbICTYNWUNY NPeACTaBUTENN Y4u-
nuwy, Ne14,17, 38, MegULIMHCKOrO
Konnepxa, npo)ecCMoHanbHoOro
nuuen Ne25, TTACY (Tomckum
rocyaapcTBeHHbIN apXUTEKTYp-
HO-CTPOUTENbHbIN YHUBEPCUTET)
M CTapLUMIA UHCMEKTOP NO Aenam
HecoBepweHHoneTHux 0.A.
Kopo6kos. Bcero Ha meponpu-

SITUN NPUCYTCTBOBAJSIO OKOJIO
150 yenosek.

Kpome thectuBans B Havane
y4ebHOro roga npoxogut «Hepens
npodopueHTaumm». B xoge atoro
MepONPUSATUAA NPU AEMOHCTpaLIMK
MynNbTUMEOUAHOW npe3eHTauumm
«[podheccus n 3gopoBbe» pebaTa
OTCNexXunBalwT CBA3b Npodec-
CUOHAaNbHOW AEeATENbHOCTU CO
3[0pPOBbEM YenoBeKa.

B kaxgon Lwkosne cBoé Bocnpu-
ATMe pebsaTaMm NPefoCcTaBeHHON
nHopmaLuun. NMoatomy npeseH-
Tauma «[podbeccuns n 3poposBbe»
6blf1a Kak 6bl OTNPaBHON TOYKON B

CO3HaHWUN AEBYOHOK 1 MasibHULLIEK
K BbIGOpYy 6yAyLLen npoteccuu.
Mocne npocmoTpa npeseHTauun
LLKOJIbHMKM 33[al0T CaMble pasHble
BOMPOCHI: A€ MOXHO y3HaTb O
MeAMLMHCKNX NoKasaHUsaXx K Tpedy-
emom npoceccnmn? I'ge nckatb UH-
hopmaumio 0 npocheccusix, KotTopble
BOCTPe60BaHbl HA COBPEMEHHOM
pbiHKe Tpyaa? Kakue npegmetsl
Heo6XxoaMMO yrny61eHHO n3yyatb
ANs NOCTynneHns B npodeccuo-
HanbHoe y4yebHoe 3aBefeHune o
BbI6paHHOM npodreccn? Ho cambim
rnaBHbIM M BaXHbIM BOMPOCOM
ctan: «[[ge n Kak peanusosaTtb

CBOW NPUOBPETEHHbIE 3HAHUA U
YMEHUS Noce OKOHYaHus npodec-
CVOHANbHOro y4e6HOro 3aBefeHust
MMEHHO B Hallem ropoge?» OteeT
Ha noJo6HbIM BONPOC MOTYT AaTb
TOMbKO B3POCIblE.

Ho camoe rnaBHOe, MOMOYb
pe6ATaM OCO3HaTb BaXXHOCTb
Takoro Cepb&3HOro >XXM3HEeHHOro
wara - Kak BblI6op npodeccum.
Eweé ecTtb Bpema onpenenntbes,
YTO HaZ0, Yero Xo4eLlb 1 CMOXeLLb
nn peanu3oBaTb Ce6s CrnonHa B
3TOM MUpe, YTO HYXKHO caenathb Ans
TOro, 4to6 cTaTh yCNELUHbIM.

J1.B. EpakuHa, metoguct AA0T.
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NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[Jobpoe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 HosocTtn
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «XKutb 3a0p0oBo!»
09.50 «KKX»
10.45 «)KeHcKuii xypHarn»
11.20 «MopgHbIn npurosop»
12.20 «[eTeKTnBbI»
13.00 «[dpyrue HoBoCTW>»
13.20 «[oHsTb. MpocTnTb»
14.20, 03.30 «Xo4vy 3HaTb»
14.50 T/c «O6pyHansHoe KonbLo»
15.50 «®efeparbHbIi Cyabs»
17.20 T/c «Cnep»
18.00 «[daBaii noxeHumces!»
19.00 «XKaoun meHs»
20.00 «Bpewms»
20.30 T/c «3onoToii KankaH»
21.30 «Cpepa obutaHus»
22.50 «Ha Ho4b rnags»
23.40 X/dp «Hanpsarv nssnnuHbl»
01.50 X/¢p «Bcto Ho4Yb HaNponéT»
KAHAJ «<POCCU4A>»
04.00 «YT1po Poccumn»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,
10.30,13.30,15.30,19.30 «BecTu-Kysbacc»
08.05 «bonbLLO-60MbLLIOV PEBEHOK.
lOpwuin Boratbipés»
09.00 «O camom rnaBHOM»
10.00,13.00,15.00,19.00 «BecTn»
10.50 «C HoBbIM rogom!»
11.50 T/c «MapLupyT munocepaums»
12.45 «Bectn. [lexxypHas 4acTb»
13.50 T/c «KynarvH n napTHépbI»
15.50 T/c «EchpocnHba»
16.55 T/c «Bceé Kk ny4wemy»
17.55 T/c «I/IchnyT 6naropofHbIx AeBuL»
19.50 «CnoKOMHOM HOYM, MarnbILLn!»
20.00 T/c «Ha conHe4HoV CTOPOHE YnuLbl»
22.50 «Bectn +»
23.10 X/dp «Kpuk o momoLy»
37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00, 05.00 «HensBecTHas nnaHeTa»
04.30 «[JeTeKTUBHbIE UCTOPUN»
05.30 «3BaHbIN YXKMH»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoHuKM y6oiHOro oTaena»
08.30,11.30,15.30,22.30 «HoBocTun 24»
09.00 «He Bpu MHe!»
10.00 «YHac cyga c Naenom ActaxoBbiM»
11.00, 22.00 «OKCTPEHHbIV BbI3OB»
12.00 «3BaHbIV yXXWH»
13.00 X/t «3aKOHOMOCNYLLHbIV FpaXOaHWH»
15.00 «OKCTpEHHbI BbI3OB»
16.00 T/c «Conpatbl-4»
17.00 «B 4ac nuk»
18.30 «lUuwkuH nec»
18.45 «My3bikanbHas OTKpbITKa»
19.00 T/c «Onepa. XpoHuKM y6orMHOro oTaena»
20.00 T/c «boeuy»
21.00 Q})OGKT «PeanbHoCcTb»
23.00 «[nna 4»
00.45 «MoLueHHUKN»
02.00 «[Tokep nocne no;gHqu»
HT

04.55 «HTB yTtpom»

08.30 T/c «Takcuctka»

09.30,10.20 «YpesBblyariHoe npoucLlecTBue»

10.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CerogHsi»

10.55 «[o cyma»

12.00, 02.40 «Cyp npUCSXHbIX»

13.30 T/c «Yac Bonkosa»

15.30,18.30 «YpesBbl4anHoe npoucLlecTsmne»

16.30 T/c «Ynuupl pa3butbix hoHapen»

19.30 T/c «[ToroHsi 3a TEHbIO»

21.30 T/c «3Bepo6on»

23.35 «YeCTHbIN NOHeAeNbHUK»

00.25 «LLlkona 3nocnosus»

01.10 «['naBHas gopora»

01.45 T/c «[deTekTuB Paww» _
OOMALLIHUN

06.30 «Bkyc nyTeLuecTsuii»

07.10 «OpHa 3a Bcex»

07.30 «[Dxenmn y ceba goma»

08.00 «[To penam HecoBepLUEHHONETHUX»

09.00 «[dena ceMenHble»

10.00 X/th «3UMHAS BULLHS»

17.45, 04.55 «Ckaxu, 4To He Tak?!»

18.30,23.26,05.50 «My3bika Ha «[domaluHem»

18.45,23.01 «[MaHOpama cob6bITuIA»

19.08 «Bawuu no3gpasneHus!»

19.30 «OpHa 3a Bcex»

20.00 T/c «[pln cO MHOW»

21.00 O/ «babbe neto»

22.00 T/c «[dokTop Xayc»

23.30 X/ «Cnyyart Ha LaxTe BOCEMb»

01.15 T/c «Jlanona»

02.15 T/c «MpepatenscTBo»
JIEHWHCK-TB

06.00 «Heo6bsACHNMO, HO haKT»

07.00 M/c «3n, ApHonbg!»

08.30 «)XeHckas nura»

09.30 «YHuBep»

10.30 T/c «CyacTtnmBbl BMECTE»

11.40 M/c <<96Ka Bo6 KeagpaTHble WTaHbI»

12.40 M/c «[Mpuknioverns Ixmummm

HelnTpoHa, Manb4nka-reHus»

13.30 M/c «B3aTMeH: oTBaXkHbI 1 CMETbIA»

14.30 «[dom-2. Live»

16.00 X/dh «XKeHLUmHa-KoLLKa»

18.00,20.00 «/HTepHbI»

18.30 «XKenato cyactbs!»

18.45,00.30 «[MaHopama cobbITuiA»

19.14 «)Kenato cyactbs!»

20.30 T/c «PeanbHble nauaHbl»

21.00 X/dp «BoiHa HeBecT»

23.00,00.00,04.50 «[Oom-2»

01.00 «Komepgn Kna6»

02.00 T/c «[py3bsa»

02.55 X/t «Hunawee obpazoaHune»

BmopHuk, | mapma

NEPBbIN KAHAN
04.00 «Jo6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,23.20 HoocTun
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «)Kutb 300poBo!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKum xypHasn»
11.20 «MopHbIi Mpurosop»
2.20 «[leTekTnBbI»
.00 «Odpyrue HoBOCTU»
.20 «[ToHaTb. MpocTUTb»
.20, 03.30 «Xo4y 3HaTb»
.50 T/c «O6py4ansHOe KonbLo»
.50 «@epfepanbHbIn cyabs»
.20 T/c «Cnep»
.00 «[daean noxeHumcs!»
9.00 «[lycTb roBopAT»
20.00 «Bpewms»
20.30 T/c «3onoToi KankaH»
21.30 LiepemoHuns Bpy4eHus Harpaf

1

13
13
14
14
15
17
18
1

«Ockap-2011»
23.50 X/d «ComHeHune»
01.40 X/op «PaccBeT MepTBELIOB»

KAHAJ «<POCCU4A>»
04.00 «YTpo Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,
10.30,13.30,15.30,19.30 «Bectu-Kysbacc»
08.05 «OT waTtpa 8o CLeHbl.

['naeHbIN UbiraH CoeTckoro Coto3a»
09.00 «O camoM rnaBHOM>»
10.00,13.00,15.00,19.00 «BecTtn»

10.50 «C HOBbIM rogom!»
.50 T/c «MapLupyT munocepans»
5 «Bectun. lexypHas 4acTb»
0 T/c «KynarvH n napTHépbI»
0 T/c «<EdhpocuHba»
5 T/c «Bcé K ny4ywemy»
5 T/c «VHCTUTYT 6n1aropofHbIX AesuL»
0 «CnoKomHoM Ho4YM, masbILm!»
0 T/c «Ha conHe4HOW CTOPOHE ynuLibl»
0 «Bectu +»
0 X/dh «BeuHo monopoii»
01.10 «YHecTHbIN OEeTeKTUB»
37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00, 05.00 «HeunssecTHas nnaHeTa»
04.30 «[eTeKTMBHbIE NCTOPUN»
05.30 «3BaHbIN YXXNH»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoHWKM y60iHOro otaena»
08.30,11.30,15.30,22.30 «HoBocTn 24»
09.00 «He Bpy MHe!»
10.00 «YHac cyna c [NaBnom ActaxoBbimM»
00 «3KCTPEHHbIN BbI3OB»
.00 «3BaHbIN YXKUH»
.00 X/b «16 kBapTanos»
.00,22.00 «3KCTPEHHLIN BbI3OB»
.80 T/c «Conpatbl-4»
3
4

gl 0116 [ X6, B

11
12
13
15
16
17
19
20
22
23

]

0 «B yac nuk»

0 «HoBocTn 37»

5 «My3blkanbHas OTKpbITKa»

.00 T/c «Onepa. XpoHuKku y6oMHOro oTaena»
20.00 T/c «boeL»

21.00 ﬂ})oeKT «PeanbHoCTb»

23.00 X/d «B3pbiBatenb»

00.50 «BoeHHas TanHa ¢ Nropem MNpokoneHko»
02.00 «[Tokep nocnelfll_tl)_ngow»

B e L e e U S A Y
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04.55 «HTB ytpom»

08.30 T/c «Takcuctka»

09.30,10.20 «YpesBbl4anHoe NponCLLECTBUE»

10.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CerogHs»

10.20 «Oco60 onaceH!»

0.55 «[o cyna»

.00 «Cyn NpuCsHKHbIX»

0 T/c «Yac Bonkosa»

0,18.30 «YpesBbl4ariHoe NponcLLECTBUE»

0 T/c «Ynuubl pasduTbix hoHapew»

0 T/c «[loroHs 3a TeHbIO»

.30 T/c «3Bepoboi»

23.35 «Kanutan. ru»

00.25 «KynnHapHbI NoeanHOK»

01.30 T/c «OeTtektns Patu»

02.25 <<§)+21,u MPUCSKHBIX>»

03.30 «XKuByT xe nogu!»
OMALUHNN

06.30 «Bkyc nyTeLuectsum»

07.01 «[laHopama co6bITuit»

07.30 «[xenmm y ceba poma»

08.00 «[lo menam HecoBEpLUEHHONETHUX»

09.00, 16.00 «[ena cemeliHble»

.00 T/c «®aBopuTtka»

0 @ «J1abUPUHTBI JKU»

3
3
3
3

N = b b

2
3
5
6
9
1

«CyTb BeLLen»
eHckas dhopma»
, 04.35 «CKkaxu, 4To He Tak?!»
,19.30 «OpHa 3a Bcex»
,23.01 «[laHopama cobbIThin»
8 «Bawum nosgpasnexus!»
.00 T/c «OpIun CO MHOM»
.00 /¢ «babbe neto»
22.00 T/c «[JokTop Xayc»
23.30 X/ «[TpowtansHble ractponu»
00.50 T/c «Jlanona» )
01.55 T/c «KeHTepbepu 1 napTHEPLI»
02.45 T/c «[MpeparenbcTBO»
JIEHWHCK-TB
06.00 «Heo6bsACHNMO, HO haKT» 5
07.02,08.00, 14.01 «[MaHopama cobbITUI»
07.30 M/c «9n, ApHonbpa!»
08.30 T/c «Odpy3bs»
.30,10.00 «YHuBep
.30 T/c «CyacTnuBbl BMeCTE»
0 M/c «['y6ka Bo6 KagpaTHble LUTaHbI»
0 M/c «[Mpukntovenuns kummu HeTpoHa,
MaribyMKa-reHus»

0 M/c «B3TMeH: OTBaXHbIN 1 CMESbIN»
0 «dom-2. Live»
¢ «BoiiHa HeBecT»
0,20.00 «MHTepHbI»
0 «XKenato cyacTtbsa!»
5,00.30 «[MaHopama cobbITuin»
.14 «)Kenato cyactbs!»
20.30 T/c «PeanbHble nauaHbl»
21.00 X/d «bonbLue, 4em gpyr»
23.00,00.00,04.35 «[om-2»
01.00 «Komegn Knab»
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NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[Jo6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,23.20 HosocTH
08.05 «KoHTponbHasa 3akynka»
08.40 «XKutb 300poBo!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKui XypHan»
11.20 «MopHbIi npurosop»
2.20 «[deTekTnBbI»
3.00 «[pyrve HoBoCTW»
3.20 «[ToHaTb. MpocTuTb»
4.20 «Xou4y 3HaTb»
4.50 T/c «O6pyvansHOe KOMbLo»
5.50 «®DepepanbHbin Cyabsi»
7.20 T/c «Cnep»
8.00 «[aBai noxeHumces!»
9.00 «[lycTb rosopsAT»
20.00 «Bpewms»
20.30 T/c «3onoToi KankaH»
21.30 /b «Muxamn opbades.
H NPYLLEN AaTb Ham BOJIHO»
23.40 X/dh «XpoHuku Pupanka: YépHas gpipa»
01.45 X/¢p «41 3aBazan»
KAHAJl «<POCCUA»

04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,

10.30,13.30,15.30,19.30 «Bectn-Kysbacc»
08.05 K ro6uneto. «Muxaun MNopbadyes o cede»
09.00 «O camom rnaBHOM»
10.00,13.00,15.00,19.00 «Bectu»
0.50 «C HoBbIM rogom!»
.50 T/c «MapLpyT munocepaus»
.45 «Bectn. [lexypHas 4actb»
.50 T/c «KynarvH n napTHépbI»
.gO T/c «EthpocuHba»
5
.5

—_

5 T/c «Bcé Kk nyywemy»
5 T/c «HCTUTYT 6naropoaHbIX AeBuLL»
0 «CnoKoMHOWM HOo4YM, MasbiLLn!»
0.00 T/c «Ha conHe4HoV CTOpOHE yuLbl»
22.50 «BecTtn +»
23.10 <<V|CTO§I/HeCKI/Ie XPOHUKMN»
00.05 X/ «3n0 6eccmepTHO»
37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00, 05.00 «HewnsBecTHas nnaHeTa»
04.30 «[JeTeKTUBHbIE UCTOPUM»
05.30 «To4HbIN agpec»
06.00 «<HoBocTK 37»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoHWKM y6oiHOro otaena»
08.30,11.30,15.30,22.30 «HoBocTM 24>
09.00 «He Bpu MHe!»
10.00 «YHac cypna c Naenom ActaxoBbiM»
11.00 «OKCTPEHHbIV BbI3OB»
1.30 «HoBocTn 37»
.45 «3aKkoH Boxuin»
00 «3BaHbIN yXXnH»
00 X/ch «B3pbiBatens»
00, 22.00 «IKCTPEHHbIN BbI3OB»
80 T/c «Congatbl-4»
3
4
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1
1
1
1
1
1
1
1
2

0 «B yac nuk»

0 «<HoBocTu 37»

5 «My3bikanbHas OTKpbITKa»
00 T/c «Onepa. XpoHuKK yOOHOro otaena»
20.00 T/c «BoeL»
21.00 lNpoeKT «PeanbHOCTb»
23.00 X/dp «CHavinep»
00.55 AsTOpckas nporpamma Muxanna Tykmadesa

«Cyppba venoseka»: «Cuna gyxa»

02.00 «[Tokep nocne |I:IISI)_I1BYHO‘-IVI>>

R G G G G QU QU QU g gy

1
2
3
5
6
7
8
8
9

04.55 «HTB yTpom»
08.30 T/c «Takcuctka»
09.30,10.20 «YpesBbl4arHoe NponcLLEeCTBME»
.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CerogHsi»
5 «[]o cyna»
0, 02.30 «Cyq NpUCSXKHBIX>»
0 T/c «Hac Bonkosa»
0,18.30 «YpesBblvariHoe NponcLIEeCTBME»
0 T/c «Ynuubl pa3buTbix hoHapen»
0 T/c «[loroHsa 3a TeHbto»
.30 T/c «3Bepoboii»
23.35 «BoiiHa npoTue cBoux. OeHvkmH, Kannens,
BoH4-Bpyesu...»
00.30 «KBapTupHbIin BOMPOC»
01.35 T/c «[detektns Paw»
OOMALUHNN
06.30 «Bkyc nyteLuecTeunii»
07.01 «[MaHopama cobbiTnin»
07.30 «[Ixenmun y cebsi goma»
08.00 «[No gpenam HecoBepLIEHHONETHNX»
09.00 «[ena cemelHble»
10.00 T/c «®aBopuTka»
.00 «Mos npaepa»_
0 X/cp «B nobpbin Hac!»
«CyTb BeLLew»
«Cnapgkune ncropmm»
X/t «XKeHLLWHa, He CKITOHHasA K aBaHTIopam»
, 04.45 «CKkaxu, 4T0 He Tak?!»
,19.30 «OpHa 3a Bcex»
5,23.01 «[MaHopama cobbITuii»
8 «Bawm nosgpasnenus!»
.00 T/c «[bIlun CO MHOW»
.00 O/dp «babbe neto»
22.00 T/c «JZIL(l)KTop Xayc»
23.30 X/ «[ToBecTb 0 MOnogoxeHax»
01.10 T/c «Jlanona» ;
02.05 T/c <<KeHTeE6epVI " ne_llpTHepbl»
JIEHNHCK-TB

5
.0
3
3
3
3
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06.00 «HeobbACHNMO, HO (haKT»
07.02,08.00, 14.01 «[NaHopama co6bITU»
07.30 M/c «39i, ApHonbp!»
08.30 T/c «[pyabsi»
.30,10.00 «YHuBep
0 T/c «CyacTnmBbl BMECTE»
12.40 MynbTchmnbMbl
/c «B3TMeH: OTBaXHbIN 1 CMeNbIiA»
SZJ/quM_BQ' Live»
«Bosblue, Yem gpyr»
0,20.00 «/HTEpHbI»
0 «XKenato cyactbal»
5,00.30 «[MaHopama cobbITuii»
4 «)Xenato cyacTtba!»
.30 T/c «PeanbHble navlaHbi»
21.00 X/db «MNouenyn Ha ygady»
23.00,00.00,04.40 «Oom-2»
01.00 «Komenun Knab»

[slelele]
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Yembepe, 3 mapma

NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[do6poe ngo »
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 HosocTH
08.05 «KoHTponbHasa 3aKynka»
08.40 «XKutb 300poso!»
09.50 «KKX»
10.45 «XKeHcKuin XypHan»
11.20 «MogHbIi npurosop»
2.20 «[eTekTnBbI»
3.00 «[pyrue HoBOCTW»
3.20 «[loHaTb. [pocTuTb»
4.20 «)KeHCKunii XypHan»
g.SO «Xo4y 3HaTb»
6.
7.

00 T/c «O6py4ansHOe KOnbLo»
00 «®DepnepalibHbii Céﬂbﬂ»
30 YM no 6uatnoHy. CmelaHHas actageta
9.00 «[lycTb rosopsAT»
20.00 «Bpems»
20.30 T/c «3onoToii KankaH»
21.30 «Yenosek v 3aKoH»

—_—

22.50 «Cyaute camu»
23.50 X/ «40 gHelt 1 40 Ho4en»
01.45 X/dp «MNoppyra HeBeCTbI»

KAHAN «<POCCUA»

04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,

10.30,13.30,15.30,19.30 «Bectn-Kysbacc»
08.05 «AnekcaHgp NogyHoB. Mo6er B H1Kyaa»
09.00 «O camoM rnaBHOM>»
10.00,13.00,15.00,19.00 «Bectu»
.50 «C HOBbIM rogom!»
.50 T/c «MapLpyT munocepaus»
45 «Bectn. [lexxypHas 4acTb»
50 T/c «KynarvH n napTHEpbI»
50 T/c «<EdpocnHba»
55 T/c «Bce K ny4wwemy»
55 T/c «VIHCTUTYT 6naropofHbIX AeBuL»
50 «CnoKomHOM Ho4YM, MasbiLmn!»
20.00 T/c «Ha conHevHow CTOpoHe ynuubl»
21.50 «[MoeanHoK»
22.50 «Bectn+»
23.10 X/p <<ManVILJ,aZ£eBOJ'IIOL|,VIFI>>

37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)

04.00, 05.00 «HewnsBecTHas nnaHeTa»
04.30 «[JeTeKTUBHbIE UCTOPUM»
05.30 «To4HbIN agpec»
06.00 «HoBocTM 37»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoH1KKM YOOMHOro otaena»
08.30,11.30,15.30,22.30 «HoBocTN 24»
09.00 «He Bpn MHe!»
10.00 «YHac cypna c NaBnom ActaxoBbiM»
11.00 «OKCTPEHHbIV BbI30OB»
1.30 «HoBocTM 37»
.45 «3akoH Boxun»
.00 «3BaHbIi YXXUH»
.00 X/p «CHavinep»
.00 «3OKCTPEHHbIN BbI3OB»
.00 T/c «Conpatbl-4»
.00 «B vac nuk»
.30 «<HoBocTM 37»
.45 «My3blKanbHasi OTKpbITKa»
9.00 T/c «Onepa. XpoHWKM y60NHOro oTaena»
20.00 T/c «Boeuy»
21.00 lMpoekT «PeanbHoCTb»
22.00 «9KCTPEHHbI BbI3OB»
23.00 X/dp «Jlapro BuH4: Havano»
01.00 «YHecTHO»: «XKEeHNXN-MOLLEHHUKIN»
02.00 «[Tokep nocne ﬂ_(l)_ngO‘-ll/l»

10
11
12
13
15
16
17
19
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1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

04.55 «HTB yTpom»

08.30 T/c «Takcuctka»

09.30 «YpesBbl4aiHOe NpoucLLECTBUE»
10.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CeropgHs»
20 «BHumaHme: posbick!»

55 <<ﬂ0 (éyp'a»
00, 02.25 «Cypn npucsXHbIX»

30 T/c «Yac Bonkosa»

30,18.30 «YpesBblHaitHoe NpoucLLIecTsre»
30 T/c «Ynuupl pa3butbix hoHapen»

40 T/c «[loroHs 3a TeHbio»

.30 T/c «3Bepobon»

23.35 «BowHa npotue cBomx. ArHaTees,

KopHwunos, Maxpos...»
00.30 ?_LFI)

10.
10.
12.
13.
15.
16.
19.
21

A4HbIV OTBET»
01.35 T/c «OeTekTmB Paw»
OMALUHNN

06.30 «Bkyc nyTteLuecTsuii»

07.01, 18.45,23.01 «[laHopama cob6bITHin»

07.30 «[Dxenmun y ceba noma»

08.00 «Io nenam HecoBepLIEHHONETHUX>»

09.00, 16.00 «[ena cemeliHble»

.00 T/c «PaBoputka»

0, 14.30 /¢ «Mos npaspa»

0 X/cb «Korpa s cTaHy BENNKaHOM»

.45 «Bkycbl Mmpa»

0 O/ «CyTb BeLen»

.00 «Cnpocure nosapa»

0, 05.00 «Ckaxu, 4To He Tak?!»

0,19.30 «OpHa 3a Bcex»

.30 «Bawuu nosgpasnexus!»

.00 T/c «[biwm co MHOM»

¢ «babbe neto»

22.00 T/c <<£chJKTop Xayc»

23.30 X/dp «Bposbl»

AREE L

. ¢ «KeHTepbepu 1 napTHEPBI»

HEHIXHCK-TFI)B

N
OOONUIRWN—=O
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06.00 «HeobbsACHNMO, HO (haKT»
07.02,08.00 «[MaHopama co6bITHIn»
07.30,_11.40,12.40, 13.30 MynbTchunbMbl
08.30 T/c «[Ipy3bs»
09.30,10.00 «YHuBep
10.30 T/c «CyacTnuBebl BMECTE»
.01 «[NaHopama cobbITUn»
g «/qca)Mi'I' Live».

«[louenyn Ha ypady»
0,20.00 «/HTEpHbI»
.30 «XKenato cyactbs!»
5,00.30 «[laHOpama cobbITnii»
.14 «)Kenato cyactbs!»
.30 T/c «PeanbHble nauaHbl»
.00 X/ «MNenHenona»
23.00,00.00,04.35 «[Oom-2»
01.00 «Komeaun Knab»
02.00 T/c «[py3bs»
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25 cheBpansa 2011r.

MonbiCAEBO

Nlamuuya, 4 mapma

NEPBbIN KAHAN
04.00 «[Jo6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 HoBocT®
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «XKutb 300p0BO!»
09.50 «)KKX»
10.45 «)KeHCKui xypHarn»
11.20 «MopgHbIn npurosop»
12.20 «[deTeKTuBbI»
13.00 «dpyrue HoBOCTW»
13.20 «[oHsTb. MpocTUTh»
14.20, 03.20 «Xo4y 3HaTb»
1451.50 T/c «O6py4anbHOE KOMbLIO»
17.
18.

50 «®epnepalibHbIn Cyabs»

20 T/c «Cnep»

00 «[JaBawn noxeHumcs!»
19.00 «[lycTb roBopAT»
20.00 «Bpewms»
20.30 T/c «3onoToi KankaH»
21.30 «CBupetenu»
22.50 T/c «O6MaHn MeHst»
23.45 X/dp «3enéHas munsi»

KAHAJl «<POCCU4A»

04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,

10.30,13.30,15.30,19.30 «BecTtn-Kysb6acc»
08.05 «MycynbmaHe»
08.15 «Moi1 cepebpsiHbIn Lap»
.10 «O camoM rnaBHOM»
0,13.00,15.00,19.00 «Bectun»
0 «C HOBbIM rogom!»
0 T/c «MapLupyT munocepams»
5 «Bectun. [lexypHas Yactb»
0 T/c «KynaruH 1 napTHEpbI»
0 T/c «EpOoCHHbs»
5 T/c «Bcé K nyywemy»
5 T/c «/IHCTUTYT 6naropogHbIX fEBNL»
.50 «CnoKOoMHOM HO4YM, ManbiLLm!»
20.00 T/c «Ha conHe4How cTopoHe ynuubl»
22.50 «Bectu +»
23.10 X/¢p «bonbLuas kpaxa»
0080 P TBK PEILTE (.0 )

- r.MonbicaeBo

04.00, 05.00 «HewnssecTHas nnaHeTa»
04.30 «[JeTeKTVBHbIE NCTOPUN»: «KNUrono»
05.30 «To4HbIN agpec»
06.00 «<HoBocTK 37»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoHvky y6orMHOro otaena»
08.30,15.30 «HoBocTM 24»
09.00 «He Bpy MHe!»
10.00 «YHac cyga c NaBnom ActaxoBbiM»
11.00 «OKCTPEHHbIV BbI3OB»
11.30 «<HoBocTHN 37>
12.00 «3BaHbIV yXXWH»
13.00 X/t «Jlapro BuHy: Havano»
1
1
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5.00 «OKCTPEHHbI BbI30OB»
6.00 T/c «ConpaTtbl-4»
7.00 «B yac nuk»
18.30 «HoBocTu 37»
18.45 «My3biKanbHasi OTKpbITKa»
19.00 T/c «Onepa. XpoHuKM y6orMHOro oTaena»
20.00 T/c «BoeL»
21.00 lMNpoekT «PeanbHOCTb»
22.00 «9KCTPEHHbIV BbI3OB»
22.30 «BbyHkep News»
23.30 «KT10 3gech 3e30a? neansHoe NHTEPBbLIO»
00.00 X/dp «An»
02.00 «[Tokep nocne I'IOﬂByHO‘-WI»
HT
04.55 «HTB ytpom»
08.30 T/c «Takcuctka»
09.30,15.30,18.30,20.30 «YpesBblHaiiHoe
MPOUCLLECTBUE»
0.00,13.00,16.00,19.00 «CeropHs»
0.20 «Cnacarenu»
0.55 «[o cyga»
2.00,02.55 «Cyp npuCsKHbIX»
3.30 «CyA npuUCsXHbIX: rNaBHOe feno»
6.30 T/c «Ynuupl pa3butbix hoHapen»
19.30 «CnepcTBue Benn»
20.55 «HTBLUHMKWN»
22.00 T/c «3Bepoboii»
23.55 X/t «3a npepenamu 3akoHa»
02.00 T/c «[deTtekTns PaLu»
03.55 «Tbl He NOBEPULLL>»
MALIHNA
06.30 «Bkyc nyTteLuecTsumn»
07.01 «[TaHOpama cobbITuiA»
07.30 «["ocyfapCTBEHHbIA MPECTYMHUK»
09.30 T/c «®aBopuTka» )
10.30 X/dh «Ecnu y Bac HeTy TETW...»
18.30,23.26,05.25 «My3bika Ha «[lomalluHem»
18.45,23.01 «[TaHopama cobbITuiA»
19.08 «Bawum nosgpasnexus!»
19.30 X/db «3gpaBcTByiiTe Bam!»
21.30 «OpHa 3a Bcex»
22.00 T/c «dokTop Xayc»
23.30 X/dh «besbunetHas naccaxupka»
00.50 T/c «Jlanona»
01.45 T/c «KeHTepbepu 1 NapTHEPDI»
02.35 T/c «[pepatenbcTBO»
04.25 «CKaxu, 4To He Tak?!»
JIEHUHCK-TB
06.00 «HeobbsAICHNMO, HO (haKT»
07.02,08.00 «[MaHopama cobbITUI»
07.30, 11.40,12.40, 13.30 MynbTchunbMbl
08.30 T/c «Opyabs»
09.30 «YHuBep»
10.30 T/c «CyactnvBbl BMeCTe»
14.01 «[TlaHopama cobbITNiA»
14.30 «[dom-2. Live»
16.00 X/db «[MeHenona»
18.00,20.00 «/HTepHbI»
18.3
18.4
19.

1
1
1
1
1
1

0 «XXenato cyactba!»
5,23.00 «[MaHopama cobbITuiA»
14 «)XKenato cyactbs!»

20.30 T/c «PeanbHble nauaHbl»
22.00 «Komeaoun Knab»
23.30,00.30,04.45 «[Oom-2»
01.00 «Komegun Kna6»
02.00 T/c «[py3bs»
02.55 X/dp «['1o604HbIE AhEKTHI»

(Cybboma, 5 mapma

NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[o6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00 HosocTtn
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «XKutb 3g0poBo!»
09.50 «XKKX>»
10.45 «)KeHcKuit xypHas»
11.20 «MopHbIi npurosop»
12.20 «[leTekTnBbI»
13.00 «Hpyrue HoBoCTW»
13.20 «[loHaTb. MpocTuth»
14.30, 04.10 «Xo4y 3HaTb»
15.00 «Bonybs ctas»
15.40 «®epepalbHbIn Cyabsi»
16.30 «KprMUHasbHbIe XPOHUKMN»
17.10 «[daBan noxeHumcs!»
18.00 «[ycTb roBopsAT»
19.00 YM no 6uatnoHy. CnpuHT
20.30 «Bpems»
21.00 «Kny6 Becénbix n Haxopgumsbix»
23.00 X/t «Kowueyka»
02.00 X/op «Bepa Opaiik»
KAHAJ «<POCCUdA>»
04.00 «YTtpo Poccumn»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.35,
10.30,13.30,15.30,19.30 «BecTtn-Kyabacc»
08.05 «BTopble noxopoHbl CtanuHa»
09.00 «O camoM rnaBHOM»
10.00,13.00,15.00,19.00 «Bectn»
10.50 «C HOBbIM rogom!»
11.50 T/c «MapLupyT Mmunocepgus»
12.45 «Bectu. [lexypHas 4yacTb»
13.50 T/c «KynaruH n napTHépbI»
15.50 T/c «EdppocnHbs»
16.55 «Cy660THUIN BEYEp»
19.50 «CnoKONHOM HO4M, ManbILmn!»
20.00 «KpuBoe 3epkano. TeaTtp»
22.30 «[eB4yaTa»
23.00 X/¢p «AcHoBmpsaLLasn»
01.05 X/t «[ATb HEMIBECTHbIX>
37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00, 05.00 «HeunsBecTHas nnaHeTa»
04.30 «[JeTekTVBHbIE UCTOPUMN>»
05.30 «Tou4HbIN agpec»
06.00 «HoBocTK 37»
06.30 T/c «Conpatbl-4»
07.30 T/c «Onepa. XpoHvKM y6oiHOro otaena»
08.30 «HoBocTn 24»
09.00 «He Bpy MHe!»
10.00 «YHac cyaa c Naenom ActaxoBbim»
11.00 «OKCTPEHHbI BbI3OB»
11.30 «HoBocTn 37»
12.00 «3BaHbIN YXXWUH»
17.00 «B yac nuk»
18.30 «My3bikanbHas OTKpbITKa»
19.00 «>KagHocTb» Jlydiwee!
«O6MaH Ha pacnpogaxe»
20.00 «XKapgHocTb»: «Kpacotuwa»
CneuvanbHbIv BbiNyck K 8 MmapTa
21.00 «Jlerengbl Petpo FM -2008»
00.05 «CeaHc gna B3pOCbIX»
02.00 «[Tokep. Pycckas cxsaTka»
03.00 X/ «[eperoH»
HT
04.55 «HTB yTpom»
08.20 JloTepes «300TOM KNOY>»
08.45,10.20 X/ch «3a npegenamm 3akoHa»
10.00,13.00,16.00,19.00 «CerogHsi»
10.55, 03.55 «[Jo cypa»
12.00, 02.55 «Cyp npuCsKHbIX»
13.30 «Cyp NpUCSKHBIX: FMaBHOE Oefo»
15.30,18.30 «YpesBblvaiiHoe npoucLLecTBre»
16.30 T/c «Ynuupl pa3duTbix dhoHapeir»
19.55 «[1porpamma Makcumym»
21.00 «Pycckune ceHcaumm»
22.00 «Tbl He noBepuLLb!»
22.55 «My3blkanbHbIi puHr HTB»
00.40 X/op «NpeanbHoe y6uincTeo”
04.55 «CnepncTBue Benu...» _
OOMALUHUN
06.30 «[xerimun y cebs goma»
07.01, 18.45,23.01 «[MaHopama cobbITWiA»
07.30,10.30 «OpgHa 3a Bcex»
08.00 X/th «KagknHa BCAKMIA 3HAET»
09.30 /ch «babbe neto»
11.15 X/¢p «C6HexaBLuas HeBecTa»
13.30 «CBagebHoe nnatbe»
14.00 «CnpocuTte nosapa»
15.00 «XKeHckas opma»
16.00 X/cb «3gpascTByiiTe Bam!»
18.05 «Bawwwm nosgpasnexus!»
19.05 X/ch «JTo6oBb ABpPOpbI»
20.50 X/t «Kny6 nepBbIx XEH»
22.50,23.10 «OpHa 3a Bcex»
23.30 X/th «bonblias cembs»
01.35 T/c «Jlanona»
02.40 T/c «KeHTep6epu 1 napTHEPbI»
03.30 T/c «[MpepatenscTeo»
04.25 «CKaxu, 4To He Tak?!»
JIEHWHCK-TB
06.00 «HeobbACHMMO, HO (haKT»
07.02,08.00 «[MaHopama cobbITHiA»
07.30, 11.40,12.40, 13.30 MynbTchumbMbl
08.30 T/c «[py3bs»
09.30 «YHuBep»
10.30 T/c «Cyactnmebl BMecTe»
14.01 «[laHopama cobbITHin»
14.30 «[dom-2. Live»
16.00 X/¢p «LLlar Bnepég»
18.00 «/HTepHbI»
18.30 «XKenato cyactbs!»
18.45,23.00 «[TaHopama cobbITuiA»
19.14 «XXenato cyactbs!»
20.00 «3KcTpaceHchl BedyT paccnegoBaHme»
21.00 «Komepgun Knab»
22.00 Comedy battn. TypHup»
23.30,00.30,04.45 «[dom-2»
01.00 «Komepnun Knab6»
02.00 T/c «Opy3bs»
02.55 X/dp «KoppynuwmoHep»

Bockpecenne, 6 mapma

NEPBbIN KAHAJ
04.40,05.10 X/dp «Hawm cocegn»
05.00,09.00,11.00 «HoBocTN»

06.20 «Mrpai rapmoHb, tobumas!»

07.10 M/b «HoBas wkona nmneparopa.
«YEpHbIN nnay»

08.00 «YMHUUbBI 1 YMHUKN»

08.40 «CnoBo nactbips»

09.15 «Cmak»

09.50 /&b «Mst CaemHa. 'pemyyas cmMecb
C KOJIOKOJIbHYMKOM»

11.10 «JTio60Bb rnazamm My>X4uH»

12.10 «)KeHLMHbI XOTAT TaHUeBaTb»

13.10 «EneHa fkosnesa. NHTepJleHouka»

14.10 X/¢p «Puta»

16.00 «BepHuchb, nobosb!» KoHuepT A. Cepoa

17.50 X/dp «KpacoTka»

20.00 «Bpemsi»

20.15 «)KecTokue urpbi»

22.00 «[TpOoXXeKTopnepuCXmnnToH»

22.40 YM no 6uaTnoHy. [oOHKa npecnegoBaHus

23.30 X/t «Manena»
01.10 X/dp «[prKMIOYEHNA HAHW»
03.00 X/dp «lNoBenutens 6ypb»

KAHAJl «<POCCU4A»
04.35 X/dp «Bcé, 4To Tbl N10OULL...»
06.30 «CmexonaHopama»
07.00 «Cam cebe pexuccép»
07.50 «YTpeHHsst no4Ta»
08.30 «CT0 K 0gHOMY»
09.20,13.20 «Bectu-Kyabacc»
10.00,13.00,19.00 «Bectu»
10.10,13.30 T/c «Amxenvika»
14.10 «CmedATbCA pagpeLuaerca»
16.10 «TaHubl co 3BE3namn»
19.20 X/ch «Y peku nBa 6epera»
283.20 «["eHHaguin Xa3aHoB. [NoBTOpeHue

NPONAEHHOro»
23.50 X/dp «Kyppsika Cbto»
01.50 X/¢p «KpacHas nnaHeta»

37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00 X/ «[Neperon»
05.50 «JlereHgbl Petpo FM - 2008»
«[leHb CeKpeTHbIX NCTOpUIA»
09.00 «CHbl. Paclumdposka 6yayLero»
10.00 «TaviHa BOsLLEOHbIX TpaB»
11.00 «Kopg 3Be3gpl»
12.00 «X04y XWTb BE4HO»
13.00 «[Mupamuapl — aHTeHHbI BeeneHHoi»
14.00 «TaviHa Bupyca cmepTu»
15.00 «CbIBOpOTKA NpasAbl»
16.00 «Kapckue opakysbl»
17.00 «JTyHHbIE NtOaW>»
18.00 «YHuMBepcanbHbIn congar»
18.30 «9 pota. Kak 3710 6b1510»
19.00 X/dp «9 pora»
21.40 X/dp «KoHcepBbI»
00.00 «CeaHc ans B3poCbIX»
83(5)8 ;(?(gKeX nogne NnonyHo4u»
. «AHTUGYMEp>»
i

05.40 T/c «ABTO6YC»
07.40 M/ob «Osapa CTéna — MUAnLMOHep»
08.00,10.00,19.00 «CerogHsi»
08.15 JloTepes «Pycckoe noto»
08.45 «lIx HpaBbI»
09.25 «<Egum poma»
10.20 «[1epBas nepepaya»
11.00 «[a4Hbin OTBET»
12.00 «CBos urpa»
12.45 X/tb «Bbitv 3amyx 3a reHepana»
15.00 «W cHoBa 3ﬂFaBCTBy|7|Te!»
16.00,19.25 T/c «MeHT B 3aKOHe»
00.20 dyT60n
02.35 X/tp «INepebexymk»
AOMALUHUN
06.30 «[xevimun y cebst foma»
07.01 «[MaHopama cobbITuiA»
07.26 «My3blka Ha «[JomaluHem»
07.30 «OpHa 3a Bcex»
08.00 X/dp «KpacuBbliii 1 ynpsmblii»
11.00 X/op «HAyLia mos»
13.40 «OpHa 3a Bcex»
14.00 «Cnapgkve uctopum»
14.30 «["opoga mupa»
15.00 X/dp «BanbmMoHT»
17.45,22.30,23.10 «OpgHa 3a Bcex»
18.03 «Bawm nosgpaenenus!»
19.00 «Matb 1 oo4b»
20.00 X/dp «CnoBa HeXHOCTN»
23.05,05.50 «My3blka Ha «[JomaluHem»
23.30 X/dp «He xo4y xeHutbeal»
01.10 T/c «Jlanona»
02.15 T/c «KeHTepbepu 1 napTHEPBLI»
03.05 T/c «[MpepatenbcTBo»
04.55 «Ckaxu, 4T0 He Tak?!»
JIEHUHCK-TB
06.00 M/c «XK13Hb 1 NpUKNoYeHns
Rﬂo6ora—nonpocma»
07.00 M/c «Kak rosoput pxuHoxep»
07.55 M/c «benbnang. Mopaymn metann»
08.20 T/c «[py3bsi»
08.55,09.28 «[TaHopama cob6bITuI»
10.00 «Ewwb v xygen!»
10.30 «Lllkona pemoHTa»
11.30 «XKeHckas nura: napHu,
OeHbrM 1 Nob0oBbL»
12.00 «Comedy Battn. TypHup»
13.00 «Komeon Knab»
14.00 «YHuBep»
15.30 «XKenato cyactbs!»
17.00 X/db «Ceppueenkun»
19.30 «XKenato cyactbs!»
20.00 X/ «Jlto60Bb B 60/1bLLOM Fropoge»
21.40 «Komepgn Knab. Jlyywee»
23.00,00.00,03.50 «[Odom-2»
00.30 «Xy 13 Xy»
01.00 X/db «byap kpyue!»
03.20 «Cekc» ¢ AHgmcon HYexoBoii»
04.50 «LLlkona pemoHTa»

AHHOTALUA

K NporpamMmmMmam TeseBU3NOoHHOro
kaHana PEH TB
c 28 cheBpana no 6 mapTa

«JETEKTUBHbIE UICTOPUWN» - achmp
noHepenbHUK — cyb660Ta:

«CNEOCTBUE BEOYT OKCTPACEHCbI»
- adhmp 28.02.11. B 17 net oHa nepexuna
KIIMHUYecKyto cMepTb. Co BTOPbIM POXAEHNEM
nony4una cnocobHOCTU ACHOBUAEHNS. DTOT
Jap He pas nomoran er, Manopy MUnuLnn, ¢
NIErKOCTbIO packpbiBaTb NPECTYNNEeHUs.

Ho nHdopmaums akcTpaceHca - He Jokasa-
TeNbCTBO M He yNvKa. JTO NULLb noackaska ans
TeX, KTO AeNCTBUTESNIbHO MOXET 06e3BpeanTb
OMacHOro NpPecTynHuKa.

«30/T0TOWN KATKAH» - acoup 01.03.11.
Kaxpabl rof B pekax n pedyLukax [ansHero
BocTtoka n Crnbupu He3akOHHO HaMbIBaeTCSA
0KoJ10 60 TOHH 30moTa. 30/10TO LMHUYHO
BOPYIOT C MPUUCKOB, BbIHOCAT C 30/10TO-
nepepabdarbiBaOWINX NPEanpusaTUin, Be3yT
KOHTpabaHgo Ha MaTtepuk 1 3a rpaHuy.
OT0 30n0TO BO3BpalaeTca B Poccuio B
BMAE HEKA4eCTBEHHON «loBenvpku». Ee Ban
3axnecTHyf 1 KpyrHble Mara3uHbl, 1 MHOMO-
YMCNEHHble BYTUKM MO BCEW CTpaHe...

«3JTOV TEHWUW» - acbmp 03.03.11. Fenuii n
3nogencTso. B nocnefnHee Bpems 9T NOHATUA
Hepeko nayT pyka o6 pyky. Monogble u Ta-
NaHTAVBbIE BCE YalLie NbITaTCA peann3oBaTb
ceb5 B KpMUHarne. ACnmpaHTbl CUHTE3NPYIOT
HapKOTWKK B ofHOM 13 naéopatopuin MI'Y. B
0ObIYHOW KBapTupe reHmnasibHble 60TaHnKu
BbIBOAAT KOHOMJIIO, KOTOPOW He CyLlecTByeT
B npupope. Camopoku-xakepbl co3gatoT
CTOJ1b COBEPLLEHHbIE CUCTEMbI CBA3M, YTO UX
He MOryT pacnosHatb Lesnble naéopaTopum
cneynanucToB... YTo TonkaeT CTyAeHTOB-0T-
JIMYHUKOB B yronoBHyto 6e3aHy? Beab MHorne
13 HWX MPW XXENaHUN MOTTIN NOJTY4UTb HE OAMH
naTeHT Ha CBOW N306pETEHUS. ..

«KEPTBbI «<KAMEHHbBIX IXKYHINEN -
ahmp 05.03.11. MNo4TH B KQXXAON POCCUIACKOWN
CEMbE eCTb AOMaLLHME XMNBOTHbIE — COBaKM,
KOLLIKM, XOMSIKU. A y HEKOTOPbIX XUBYT Ury-
aHbl, KPOKOAWsbI, 3Meun... [NocnegHux valle
BCEro JOCTaBnAlOT KOHTpabaHaon, NpuBo3s
BMECTE C HUMW 3K30TUYECKME UHAEKLUU U
napasntoB. CKOMbKO XXMBOTHbIX MOrMoaeT no
BMHE YenoBeka — MOXHO NULLIb AoraabiBaThbCs.
Ho n oT 6€3A0MHbIX XUBOTHbIX, MO CaMbIM
CKPOMHbIM nofcyetam, CTpagaeT eXerogHo
0kono 300 TbicsY YenoBek. APPEeKTUBHbI NN
MHOFOMUJISIMOHHbIE 3aTpaTbl HA KOHTPOIb
3a 6e30MHbIMU XUBOTHbIMU? PaboTaeT nn
ctatbst YK PO 0 XecTokom obpalleHumn ¢
XXUBOTHbIMU?

MeXXKOMHaTHbIE
N BXOOHblE

ABEPU

13 cocHbl. I3rotoBneHue
1 ycTtaHoBka. BaroHka,
onaHernka, ninHTyc.
TenecpoHbI:
2-64-85; 8-905-070-46-49.

OxpaHHomy npeanpuatuto «3KCTPUM>»
B AeXypHyto YacTb TPEBYKOTCH MyxumHbI B
BogpacTte oT 30 10 45 f1eT ¢ onbITOM paboThbi B
OBO, MBL. Hannuwe nuueH3um 6-ro paspsaa
W NINYHOrO aBTOMOGUIISA 06A3aTesbHO, rpadvk
paboTbl “cyTkn - ABoe”, 3/m 25000 py6nen.
TenedoHsb!: 8 (38456) 3-11-30; 7-40-50.

nPOAAM
Yronb LWaxT 1 pas3pe30B. XOpoLLUero ka4yecTsa.
Hwn3Kune ueHbl, goctaBka oT 1 MeLuKa.
TenedooH: 8-904-995-14-72.

KYMJIKO TANNOHbI HA YT OJ1b
LWWAXT U PA3PE3O0B.
Hoporo. Npueay cam.
TenedoH: 8-905-916-98-52.

OTKAYUBAEM
KaHanm3auumn n CrinBbl.
TenedooH: 8-903-941-22-82.

YTEPAHHbLIU punnom 06 okKOHYaHUM
KeMepoBCKOro CenbCKOXO3ANCTBEHHOMO TEXHU-
Kyma Ha nmsa KpuHuubiHa Hukonas VisaHoBuya
cunTaTb HeAENCTBUTENbHbIM.

YTEPSIHHbBIW aTTectat 06 OKOHYaHUM
LLlabaHoBCKOW CpefiHen LWKOSbl JleHNHCK-Ky3-
HeLKoro panoHa Ha nmsa KpuHuupeiHa Hukonas
VBaHOBMYa cuMTaTh HEL,EUCTBUTENbHBIM.
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LleHTp 3aHAaTOCTU HAaceneHus ropoaa Jlenuncka-Kysueukoro

Kpyrnocyto4Has uicpopmanmsi o
npeaocTaBneHnn rocyAapCTBEHHbIX
ycnyr cny>6ou 3aHATOCTU Hace-
neHuns no tenecpoHy 3-71-05.

BHUMAHMUE:
«FTOPAYASA NINHUA»!

LleHTp 3aHATOCTM HaceneHus op-
raHn3yeT NOCTOSIHHO AECTBYHOLLYIO
«[OPSAYYI0 JIMHMIO» MHbopMaLMK 1
KOHCyfbTaumMi No Bonpocam Tpyao-
BOr0O 3aKoHoAaTesfbcTea n B cepe
COAENCTBUSA 3aHATOCTN HACENEHUs.

Bonpocbl MOXHO 3agaBaTtb No
TenedoHy: 3-63-46 - ons xutenen
ropogoB JleHunHcka-KysHeukoro,
Monkicaeso n no TenedoHy: 3-31-67
- Onsxutenen JleHnHcK-Ky3Helkoro
pavoHa ¢ 8 0o 17 4acoB exxeQHEBHO,
KpoMe Cy660Tbl U BOCKPECEHbS.

NMPUTNTALLAEM HA
PABOTY:

000 «3aBop KpacHbii OKT6pb»
- CUCTEMHOro afMuHUCTpaTopa,
Ky3HeLa, Hanag4uka LTamMrnoBoY-
HOro 060py[oBaHwsl, CBEPOBLLMKA,
TOKapew 1 hpe3epoBLLMKOB.

OAO «CYJK-Kys6acc» «JHep-

Blpear BereHoYH

[ocypapcTBeHHOe y4YpeXxaeHue

roynpasfieHUe» - 3IEKTPOMOHTEPOB
Nno PeMOHTY 06MOTOK W M30MALMK
060pyaoBaHUs, 3N1EKTPOMOHTEPOB
Mo PEMOHTY 1 06CNY>XUBAHUIO 060-
pyAooBaHUs, 371IEKTPOMOHTEPOB MO
3KCNnyaTaumu pacnpenenuTesibHbIX
ceTen. Bo3mMoxeH nprem BbinyCKHUKOB
NPodECCUNOHANbHbBIX YYUIULL,.

3A0 waxrta «KocTpomoBcKas»
- TOPHOMOHTaXXHWNKOB MOA3EMHbIX,
KPenuIbLLMKOB, Ky3HeLa, MaLllnHUC-
TOB 6YPOBOW YCTAHOBKM NOA3EMHbIX,
crnecaps-afiekTpuka Mo PeMOHTY
3NeKTPO06OPYAOBaHMS, ANEKTPOCHE-
capem NoOA3EMHbIX.

OAO «YnpaeneHue no npo-
cunakTuke n pekynbTusaLumn»
- BoguTenen kateropum «B,C», a
Takxe Ha paboTy No COBMECTUTETb-
cTBY (OMbIT paboThl): cnecaper no
PEMOHTY aBTOMOOUIEN, crnecapew
MO0 PEMOHTY 3N1eKTPO06OPYA0BaAHNSA
aBTomMobunen, cnecapen No PEMOHTY
arperaToB, cfiecapei no pemoHTy
[OPOXHO-CTPOUTESbHBIX MALLIVH.

OAO «lopanekTpoTpaHcnopT»
- Bogutens kareropum «C», Byn-
KaHM3aTopLUMKa, OOMOTHNKOB 3re-
MEHTOB 3NEKTPUYECKUX MaLLWH,
371EeKTPOMOHTEPOB KOHTaKTHOM CEeTH,
crnecaps 3/1eKTpMKa No PeMOHTY

3M1EKTPOO6OPYAOBaHUSA, yoopLUULY
0eno, KYXOHHY0 pabo4yio.

000 «[lopoXXHocTpouTesibHas
nepeaBuXHasi MexaHU3UpoBaHHas
KOJIOHHa» - MH)XeHepa No NPOEKTHO-
CMETHOW JOKYMEHTaLUMM 1 MalLmMHUCTa
3KcKaBaTopa Ha BaxToByt paboTy,
3/1eKTPOra3ocBapLLMKOB.

000 «3KOHOM» - KAMEHLLIMKOB.

AY «HoBble TEXHONOIMUU» - 3N1EK-
TporasocBapLuymKa.

JleHnHcKas BocnuTatesnbHas
KOJNOHUA — Byxrantepa.

Fopoackas 6onbHuua Nel — me-
OVLUMHCKMX CecTep onepaumoHHbIX,
npoLeypHY0 U NanaTHyo, r’MrmeHmcTa
CTOMATOSIOMMHECKOr0, CaHUTapOK,
noeapa, Nf0THVKA, LUTYKaTypoB, ABOpP-
HMKa 1 Nogco6HOro paboyero.

MOY nns geTen u cUpOT, OCcTaB-
wmnxcs 6e3 noneveHus pogutenen
«Jetckun gom Ne1» - 3amecTutens
OVpeKTopa Mo BOCNMTaTENbHOM pa-
60Te, BoCcnuTaTens, nosapa.

OeTtckuii gom Ne2 — MeaULIMHCKYIO
CecTpy, MOMOLLHMKa BOCnuTaTens,
[OBOPHUKOB.

MOY pns peter-cupoT U geTen, oc-
TaBLUMXCS 6€3 noneYeHus poguTtenen
«Jetckur gom Ne3» n.HUKUTUHCKKI
- BOCMTaTENs, MoBapa, MeaULMHCKY0

CECTpY (AVEeTNHECKYIO).

MOY pononHuTtenbHoro o6paso-
BaHus geTten «[lBopeL, TBOpYECTBA
heTter U yyvaluencs Monopexu»
- earoroB [OMNONHUTENBHOrO 06pa-
30BaHus, Negarora opraHmaaTopa.

MBY «["opoackoi MmonoaeXHbin
LeHTpP» - CneumanicTa no paéore ¢ Mo-
NOAEXblo, TPeHepa Mo NaBaHuio.

MY «LleHTpanusoBaHHas 6yXx-
rantepus ynpasneHus KynbTypbl
agMuHucTpaumm r.JleHnHcka-Kys-
HEeLIKOro» - 9KOHOMMCTA.

JleHnHck-Ky3Heukui dounnan ry3
«KemepoBcKuii 0651aCTHON KNNHU-
YeCKUM NPOTUBOTY6EpPKYNEe3HbIN
AucnaHcep» - yoopLumy.

Y3 «lMonbicaeBckuii LOM pe6eH-
Ka» - Bpaya negmarpa, CaHUTapky.

WWkona Nel1 — cneunanucrta no
Kagpam, y6opLumLly.

LLikona Ne33 — yuuntens domanyeckom
KynbTypbl.

DOetckun cap Nel — noBapa,
MnajLLero BocnutaTtens.

OeTckuii cag Ne42 — nofco6Hyto
pabouyto (oMbIT paboTbl NOBAPOM).

000 «APT3K>» - cekpeTaps (Hanmuvie
pestome, MK, nporpamma «1C»).

000 «MacTtep» - HavanbHUKa
CTPOUTESIBLHOMO y4acTka U yvacTka

CaHUTapHO-TEXHUYECKNX PaboT (Bbl-
Cllee cTpouTesnibHoe o6pa3oBaHue,
onbIT paboTbl HE MeHee 3 NeT, cpefHee
npoeccroHanbHoe CTpouTensHoe
obpasoBaHue, onbIT paboTbl HEe Me-
Hee 3 ner).

WHpuBnayanbHbI NpeanpuHu-
matenb Cbipuyosa E.M. (marasuH
«[MblWwKa») — npofaseL-Kkaccup.

000 «MepcTtunb» - cnecapsi no
PEMOHTY LLIBEMHOIrO 060PYAOBaHMS.

000 «CnaBsHCcKuI PbIHOK» - MO-
BapoBs, 0p1LMaHTOB, 6aPMEHOB.

000 «Curma» - agMuMHUCTpa-
Topa 3ana. TenedoH Ansg cnpasBok
8(38456) 2-02-74.

000 «[AMKCOH» - KOoHOuTepa.

MaraauH «4unéuc Ne 38» (necHom
ropofokK) - yéopLuuLy nNpon3BOAC-
TBEHHbIX MOMELLIEHWNI.

000 «CepsucTpei» - KOHTPO-
nepa TOproBoro 3ana v KnagoBLUuka
(MYX4MH, dnsnyeckn 300poBbIX,
NpoX1BaKLNX B 4YepTe ropoaa,
Bo3pact 18-35 ner).

OAO KB «BOCTO4HbIN» - Kpe-
OWTHOrO 3KcnepTa no paéoTte ¢ u-
3MYECKMMU NULIAMMK.

CMPABKW O BAKAHCUAX
MO TENIE®OHY 3-64-05.

KpacHoe nanbmoBoe macno «3JIATA MNAJIbMA» — nap 4yenoBeky ot bora

O HaTyparibHOM rpodykTe - Macsne «3nara
lManbma» - pacckasbiBaeT crieynannct no
nuTaHnio — Bpad-HyTpuymorsor VipuHa eop-
ruesHa dpaniHp:

- YenoBekK ecTb TO, YTO OH €CT. YXe faBHO
[okKasaHo, 4YTo 85% 3aboneBaHuli YenoBeka
3aBUCAT OT ero nutaHus. Npunaeku marasu-
HOB 3aBasieHbl MPOAyKTaMu, a nogu 60netoT:
KOJIMYECTBO WHBANMOOB YBENIMYMBAETCS,
NPOLOSMKMUTESNIBHOCTb XXN3HU yMeHbLIaeTcs. Mbl
€[1MM BKYCHY!0, KpaCKBYHO MULLYY B yrogy CBOEMY
XenyaKy, a KNeTKu opraHM3ma He NUTatoTcs 1
rMOHYT OT ronioda. Bedb ¢ Takon nuLLen Mbl He
nocTaensem uv JO6pOTHOro cTpormarepuana,
2 9TO 3HAYUT, YTO HOBbIE KNETKN «yLLIEPOHbI».
OHM He MOTyT BbINOMHATL NpegHa3Ha4YeHHbIe
NPUPOAOV PYHKLUK, OHN GOSIbHbI.

Ho B npmpoge Bce 3aKOHOMEPHO, M B MOMOLLIb
HaLLeMy OpraH1M3My OHa nogapuna HaTypasibHbIA
NPOAYKT NUTaHUs, 60raThbIi UICTOYHUK YHUKASTb-
HbIX BUTaMuHOB A, E (oHM paboTaloT, Korga
PacTBOPEHbI B XXMpax), a TakKe yHUBEPCanbHOro
HOCUTENS 3HEPruM B OpraHuame depmeHTa
Q-10, He3aMEHMMBIX XMPHbIX KUCIOT OMera-3,
6, aMMHOKMCIOT, 6UMOhNaBOHOMAOB — KpacHoe
nanbmoBoe macsno «3naTta NManbma».

B o6Luei CnoXXHOCTU B 3TOM YHUKaslbHOM
npoayKrte cofepxuTcst okorno 150 cTpouTens-
HbIX MaTePVarnoB, KOTOPbIE MOMOratT KNeTkam
cTaTh «KpPenKMMU KUpnminkamm», No3BONSH0-
LMK caenaTh Hall OpraHmn3mM HEMpPecCTYMnHOM
KpenocTblo A 60M1e3HeNn.

B Poccumn macnom «3nata MNanbma» nosnb-

3ytotes ¢ 2003 roga. M mHorue nrogm oueHunm
3TOT NPOAYKT MO AOCTOMHCTBY, Nosy4as yau-
BUTESIbHbIE Pe3ynbTaTbl MO 300POBLIO.

«3naralanbma» —MOMHOLEHHbIA, YHUKaITbHBbIA,
cTpaTernyecKuii NpodyKT MUTaHWs, Nog BO3AENC-
TBMEM KOTOPOr0 OpraHvM3m cam HaxoguT nyTb K
BOCCTaHOB/EHMIO YTPAYEHHOrO 300POBLS.

CneKTp NonoXuTenbHOro AencTBns mac-
na noucTMHe oYeHb Wnpok. Macno «3narta
Manbma» yKpennseT MMMYHHYKO U cepaed-
HO-COCYLMCTYI0 CUCTEMbBI, 3PPEKTUBHO MpuU
KOXHbIX 3a6051eBaHuUsIX, BapnKo3e, ractpute,
A3BEHHOM 60Me3HM Xenyaka, 12-nepcTHom
KULLKW, HE3aMEHUMbIN NPOAYKT Npu caxapHOM
onabeTte, OXXUPEHNM, YMEHBLLIAET PUCK PaKOBbIX
3a6051EeBaHWIA (B T. Y. MOJTOYHBIX XXenes), HopMa-
nn3yeT JaBneHue, NokasaHo npy 3a6osieBaHum
CyCTaBOB 1 NO3BOHOYHMKA, BOCCTaHaBNMBaET
3peHMe N 3alumLLaeT OT KaTapakTbl, ynyd-
waeT namsiTb, CNOCO6CTBYET HOPMaslbHOMY
NpoTeKaHnto 6epeMEHHOCTH, 3alumLlaeT oT
NpeXaeBpeEMEHHOr0 CTapeHus.

Bpaun Poccuinckon Ouabetnyeckon ac-
coumaunm yctaHoBUAW, YTO codepxxallmmncs
B KpacHOM MnafibMOBOM Macne BuUTaMuH E
BMECTE C WMHCYSIMHOM y4acTByeT B pacLuen-
neHun caxapa. oaToMy ero pekomeHgytT
60/bHbIM caxapHbiM AnabeTom, nogsam C
N36bITO4HBIM BECOM.

Macno npegynpexgaeT Takue rpo3Hble oc-
NOXHEHWS, KaK NMOTEPHO 3PEHMS, MOYEYHYHO HELO-
CTaTOYHOCTb, FAHrPEHY HUXKHMX KOHEYHOCTEN.

B 2004 rogy Bpa4n-mMaMMosnoru ans neve-

HUS XXEHLLIMH B NocfieonepaumoHHbIn nepuon,
K TPaanLUMOHHON Tepanum NOAKAYMAN Macno
«3nara MNanbMa» 1 OTMETUU, HTO MPOLIEHT
OCNOXHEHN (NnumMdacTtas) yMeHbLUWICS.
Mammonoru cumtatoT LenecoobpasHbiM peKo-
MeHAoBaTb Ucnonb3oBaHne «3narta MNManbma»
B KOMIMJIEKCHOW nporpamMme peabunuraumm
XXEHLLMH nocne MacTo3KToMun (yoaneHve
MOJSI04HOW Xenesbl).

[BymMA pykamu 3a npumeHeHue macna
«3nara ManbMa» rofiocyoT U KapaMosoru,
TaK Kak Macro — 3T0 eGUHCTBEHHbIV 60raTbIi
WCTOYHWUK TOKOTPUEHONOB (BUTaMuH E), a oHn
CNOCOBCTBYIOT PaCLLMPEHWIO COCYO0B, Npeayn-
pexaas o6pasoBaHme TPOMOOB, CHMXKAsA PUCK
CepaeYHO-COCYANCTbIX 3a6051eBaHUN.

OT cebsi xo4y A06aBUTb, YTO Macso C
YHUKaNbHbIM coYeTaHnem ButammHos A u E,
KOTOpbIE ABMSAKOTCA MCXOOHbIM MaTepvanom ans
06pa3oBaHNs MOMOBbLIX FOPMOHOB, YAUBUTESb-
HbIM 06pa3oM peLuaeT NpobeMbl MYXCKOro
N XXEHCKOro 340poBbs, npepynpexagaeT u
3amepnnseT pocT afeHOMbl npefcraTesnibHOn
Xenesbl y MyX4uH. Be3 onepaunoHHoro
BMeLLaTeNbCTBa XEHLLUMHbI N36aBnsoTCA OT
PU6pPOMMOMBbI U MacTonaTum.

Kak Bpauy, 1 Mory ckasaTb, Y4TO KpacHoe
nanbMoBoe macno «3nata Nanbma» paéotaet
MHoronpodunbHo! Bcero ogHa ctonosas Noxka
macna «3nara lNansma» B AeHb BefeT Ball
OopraHvu3m K 0340poBfeHuto!

Macno MOXHO Ha3BaTb BENUKUM OUMIIO-
MaTOM, MOCKOJIbKY ero OCHOBHas (PyHKLMSA

Kto rapaHTupyet nuwjeBoe u LesiebHoe Ka4yecTBo macna «3nara lNanbma» ?
° |.l.|BeI7ILlap0KI/II7I MHCTMTyT ButamuHoB — BCEMUPHO U3BeCTHaa MeXxayHapoaHasa opraHu3auua

no N3y4eHuro u aHann3sy BUTaMMHOB.

¢ FocypapCcTBEHHbIV Hay4HO-UCCIe[0BaTeIbCKUA MHCTUTYT BUTaMUHOB PO®.
* Manasnnuckni Hay4Ho-uccriegoBaTesibCKUM MHCTUTYT NasibMOBOro macna.
e FocypapcTBeHHas CaHUTapHoO-anMaemMuosniornyeckas cnyxoa PD.

* Poccuiickasa [lnabetudeckaa Accoumnauus.
* Poccuiickasa Accoumnaumsa Mammonoros.
* Poccuiickuint AHTMAONUHIOBbIN LieHTp.

Ha Bonpochbl oTBe4YaeT Bpa4-aHAOKPUHOIIOr, KaHA. mea. Hayk SACOPUHA JTIO60Bb BUKTOPOBHA
(MeauuuHckuin ueHTp “MegutoH-Meaua”, Mocksa)

- Moxer nin macno “3JIATA
TMTAJIbMA” nomoyb ripu XxpoHnyec-
KOM HacMopke, 6ossix B ropne?

- [a, macno o4eHb XOPOLLIO BOC-
CTaHaBnMBaeT CIN3UCTYIO HOCOT-
NOTKW. MNpU XPOHN4ECKOM HaCMOpKe
Mncnonb3oBaTb Creayowmm 06-
pasoMm: yTpoM, fexa B MocTenu,
3anpoKuHyTb rofoBYy, 3akanaTb B
KaxKayto HO3pHo MO Lienov nuneTke
macna.

E>XXe[jHeBHO BbINOHATL 3Ty MPO-
Luenypy Takxe Mnosie3Ho NIoAAM,
TepsoLWmMM OCTPOTY 3peHus, pa-
60TaoLLMM 3a KOMMNLIOTEPOM, ANA
NPohMNaKkTUKN KaTapakTbl.

Mpu xpoHuyeckom hapuHrute,
60115X B roprie, CyXoCTu Takxke MOXHO
okasaTb MOMOLLb, eCNN 3aKanaTb B
HOC Mo 1-2 NUNETKM Macsa B Kaxayto
HO3ApPIO M nonexarb 5-6 MUHYT C
3anpOKMHYTOM FOfI0BOM.

- Y meHs 4acto 6biBaroT 3aro-
pbl. MoxHO nu MHe npuHUMAaThL

macnio?

- [a, npuem macna ynydwiaet
(PYHKLMIO XENYHOrO My3bIps, Cro-
CO6CTBYS NyHLLEMY NepeBapuBaHnio
NULLM, NOCTENEHHO HOpManuays
ctyn. MNpuHumMats oT 1 CT. 1., BBOAA
macno B KaLly, canat v T.4. MoxHo
npuHUMaTh U HaTolak. Ho B 3ToM
cnyyae Ha4yHuTe ¢ 1 4.n.. Ecnm ne-
PEHOCMMOCTb XOpOLLIasi, MOCTENEHHO
yBenuymeanTe go 1 cT. .

- Kakune nporusBonokasaHus
npuema macna?

- Macno nmeet o4eHb Mano
NpPOTUBOMOKAa3aHWI:

*xentyxa (no6ow aTmonorum),

* OCTPble COCTOSIHUSA (60NN B XU-
BOTe, BblCOKas TeMrnepartypa),

[pyrvx npoTMBONOKasaHui npakx-
TUYECKM HET.

- Mo»Ho s NnpUMeHsITb Macsio
npy XxenYekameHHoU 60/1e3HN?

- MoxHo. MpuMeHsTb nyyLue no
1 4.n. 3 pasa B geHb. [Jobasnssa B

KOHLe npvema nuLLm.

- fl nepeHecna renarut. He npo-
TUBOIMOKa3aHo /I MHe mMacso?

- Mocne BbINUCKY U3 CTaLvoHapa Bbl
MOXETE NMOCTENEHHO BBOAWTL Macso B
nmy ¢ 1\2 4. n. fo 1 CT.N. B O€Hb.

Macno 6yget cnoco6cTBoBaTh
YAyHLEHWIO NULLeBapeHns. A UM-
MYHHO-CTaGUIN3NPYIOLLMIA 3dDEKT
KapoTMHOMZOB (MPOBUTaMVH A), BU-
TamuHa E, kodbepmeHTa Q10 nomoxeTt
OpraHu13my B LieNloM BOCCTaHOBUTLCA
rocrie NepeHeceHHoro 3a6oneBsaHus.
lNepepbIB B Npreme fy4LLe He fenatb,
Tak kak renatutbl B v C - xpoHuyeckue
3ab6oneBaHus, TpedytoLLe MOCTOSHHON
MOAOEPXXKMN NeYeHn. A BOT K ApyruM
Xvpam - MaprapuHy, MamoHeay,
TBEPAbIM XMpaM - OTHOCUTLCA HAfo
KpanHe 0CTOPOXXHO!

- MHe noctaBunu gunarHos -
XPOHUYecKui naHkpeatnt. MoxHo
JIM 1py 3TOM 3a60/1eBaHNN YroT-
peénsitb macno?

- [a, MoxHo. Ho npu aTom xena-
TenbHO J06aBNATb €ro B NULLY, Tak
KaK Nnpu XpOHNYECKOM NaHkpeaTuTe
CKJIOHHOCTb K 4acTOMy W XWOKOMY
cTyny. Vicnonb3oBaHne macrna B nuLy
no 1 4.n. 3 pasa B geHb ynyywmT
nuLLeBapeHne 1 He CNpoBoLMpyeT
PacCTPONCTBO Xenyaka.

- Y MeHs1 noBbILLIEeHHas KpOBOTO-
4uBOCTb fleceH. [loMoXeT /i MHe
macno “3JIATA MAJIbMA” ?

- [a, nomoxeT. KpoBOTOUMBOCTb
feceH 6yaeT yMeHbLLAaTbCA 3a cHeT
YNy4LLIEHNS MUKPOLMPKY ALK,

Cnepnyet noctynatb Takum 06-
pasom:

* yTPOM Mocne YUCTKU 3y60B
npononockaTe poOT COAOBLIM pac-
TBOPOM,

*1 4y.n. macna B3ATb B POT "
MosiocKaTb B TeYEHUe 2 - 3 MUHYT,
3aTeMm NporfoTUTbL Macso.

Yepes aBe-Tpu Hegenw nony4uute
ahdeKT.

TPAH-NIPU

 RerycTauMONHOM &
MPOAYKT FOAA

S
$
1
5
z
3
O
%

COCTOUT B TOM, 4TO6bI cHanaHcMpoBaTb BCE
CMCTEMbI OpraHuama.

Mockonbky Macno «3nara Nanbma» — Ha-
TypanbHbIi IPOAYKT NUTaHUs (Kak ONMBKOBOE,
MOACONHEYHOE U T.[.), OHO HE UMEET NMPOTMBONO-
KasaHui. Ero MoXXHO NpUMeHsTb 6epeMeHHbIM
XKEHLLMHaM U KOpPMSLLMM MaTepsiM, faBaTtb
LETSM C NepBOro AHs. YnoTpebrneHe Macna
coyeTaeTcs ¢ Ha3Ha4YeHHbIMM Bpa4oM fekapc-
TBaMK, HEOOXOAUMOCTb B NMPUEME KOTOPbIX
nocTeneHHo vcyesaet. M Te, KTO NpuMHUMaeT
Macrio, YyBCTBYET MPUIIMB CUIT U SHEPTUN.

Macno «3nata Nanbma» Heo6XoaMMO He
TOJIbKO JIOOAM C pas3nnyHbIMK Npo6remamu,
HO ¥ 300POBbIM.

Macno «3JIATA lAJIbMA »
HarpaxpgeHo

MoYeTHOM Meaasbio «3a BKas B

YyKpernneHne 340p0Bbs1 HALU».

LleHa Hawero 3popoBbs 18 py6nei
B AeHb (1 ctonoBas noxka). bytbinka
o6vémom 1100 mn = 1 950 py6nen,
ee xBaTaeT Ha 3,5 mec. BeTepaHam,
MHBanuaam, NeHCMoHepam — CKUgKa,
LeHa co ckuakoun 1850 py6.

BHUMAHUE!
51 15 mapta

B AK «PoauHa»

¢ 14.00 po 15.00
COoCTONTCA

BbICTABKA-NMPOAAXA
MACJA
«3JIATA NMAJIbMA».

Moppo6Has KOHCybTauus cneuwa-
nucToB kopnopauuu «Mup KpacoTbi».
Mpurnawaem K COTpyAHUYECTBY pe-
rMOHalbHbIX NPeACcTaBUTENEN.

JononHutenbHasa uHdopmavms no
Ten. 8-960-771-07-40.

CaHMTapHo-snm,uemmonormqecr(oe 3aKn4yeHune
Ne 77.01.16.914.11. 016421. 03. 09 ot 20.03.2009r.
BblOaHO dhefepasibHoON Cny>xX60M Mo Hag3opy B

cchepe 3almnTbl Npas NoTpedbutenen n énarono-
ny4us yenoseka B ropoge Mockse.
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MonbiCAEBO

IlenapTameHT aAMUHUCTPATUBHDIX
opraHoB coobLiaer

B Hos16pe 2010 roga M3ameHUnuchb
npasuia permcTpaLMoHHOro yyeTa
rpaxpgaH rno mMecTty NpoXuBaHUSA
— OTHbIHE MOXHO 3aperucTpu-
poBaTtbcs Yepe3 NHTepHeT n 6e3
cornacus Xxo3siuHa KBapTupbl. Kak
Ha caMOM fiefnie perucTpupoBaTbCs
M KaK XO3§IMH KBapTUpbl MOXeT
n36exaTb He3aKOHHOW perucTpa-
uum B ero xunbe? Kak nséexarb
HEHYXHOro «nopgapkKa» B Bupe
JIULLIHUX XUNbLOB?

[nsa cnpasku: 11 Hos6ps 2010 roga
BbILLSIO NocTaHoBneHue MNMpaButens-
ctBa Poccum Ne885 «O BHeceHun
n3mexeHuii B Mpasuna perncrpaumm
N cHATMA rpaxaaH Poccuiickon de-
Jepaumnm ¢ perncTpaumoHHOro yyeTa
no MecTy npebbiBaHWa U N0 MECTY
XuUtenoctea B npepenax Poccum-
ckont depepaunn». 17 HOos6PS Ha
cante ynpasneHus degepansbHomn
MUrpaumMoHHOn cnyx6bl Poccumn no
KemepoBsckorn o6nactu ony6nmko-
BaHbl Pa3bACHEHNS 0 HOBOM Nopsake
perucTpaumm.

HoBas npakTvka MOXeT co3faTb
pag npobnem ansi CO6CTBEHHMKOB
XWnbs B KPpYMHbIX ropofax Kystacca,
B KOTOpble TPaAMLMOHHO CTEKaeTCH
60/bLUVHCTBO MATPAHTOB 13 PETVIOHOB
P® v ctpaH CHI". Begb Tenepb nto6on
XEenarLLmi, 3HatoLLMIN NacnopTHbIE
JaHHble BnafernbLa KBapTvpbl, MOXET
3aperncTpupoBaThCs B ero keaptupe
6e3 ero cornacus. Takas perucrpaums
BrieYeT 3a CO60M, N0 MHEHUIO IOPUCTOB,
BO3MOXHOCTb BCEJIEHMS MO MECTY
peructpaummn 6GyKBanbHO CUIOBbIM
mMeTogom. [1a n npocTo, cornacutech,
HeyloTHO AymaTb, 4To 6e3 cornacus
X035IMHa KBapTUpPbl KTO-TO MOXET
Tyfa nponucatbces. akTn4eckun ato
OTKpbIBAET HOBbIN CNOCO6 3apaboTka
«Ha nponucke» Ans MurpaHToB. K
npumepy, BMnoJsHe pearbHbIi BapuaHT
pas3BuTUSA CcobbITUI: obnagalmoLime
JaHHbIMM MacnopToB BfafesbLeB
KBapTUP MOLLIEHHVKM N0 NHTepHeTy
PErucTpupyroT B 3TN KBApTUPbI BCEX
xenawooLwmx. Pernctpauuio Ha cante
gosuslugi.ru npoxogsaT oT UMEHU
XenarwLmx 1 ganee BNUCbIBAKOT UX
Mo MeCTYy MPOXMBaHUS.

Kak MoHATb 1 Kak NpoBepuUTb, He
MOSIBUJIMCh JIM Ha BaLLeN XunnnoLya-
[V BPEMEHHO 3aperncTpupoBaHHble
nogn? Kak nosicHAeT MHCTPYKUus
OMC, opraH permcTpaLmoHHOro y4eTa
«B rnocnegyLmi 3-0HEBHbIN CPOK O
haKTe permcTpaunm rpaxgaHvHa no
MeCTY NpebbiBaHUs B 0683aTENbHOM
nopsgke 6yneT ysegomnsaTb cobe-
TBEHHWKA NIM60 HaHUMATENS XWUOro
noMeLLeHnsa, No agpecy KoToporo
Nnpov3BefeHa perncTpaums rpaxana-
HUHa». [TOCKOMbKY 3aKOHHLIMW Y HaC
CUMTAIOTCA TONBbKO YBEOOMIEHUS B
NMUCbMEHHOM thopMe, TO CNYCTH Kakoe-
TO Bpemsi 13 NO4TOBOMO YBEAOMIIEHNS
XO3AMH XWUIbsA Y3HAET, Y4TO y Hero
AKOObI KTO-TO MOCENMUIICS.

MiameHeHns B 3aKOHe npepyc-
MaTpuBaIOT CredyioLliee pasButme
COBbLITUIA: eCNN perncTpaums 3aKoH-
Hasi, N3Ha4yanbHO 3annaHNpoBaH-
Has M cornacoBaHHas C XO3MHOM
XUNbS, TO COGCTBEHHUK MONYUT;
€Cnn Xe npom3oLuna He3akoHHas
pervncTpaums, To COBCTBEHHMK JOMKEH
6bICTPO HanucaTb 3asBfieHVe B TOT
opraH, KOTOpbIi 3aperucTpupoBsan
HEMpPOLLEHHOr O roCTS, U perncTpaums
aHHynupyeTcs.

B 3akoHe Tenepb 3anuMcaHo Oo-
€noBHO: «COBCTBEHHVK (HAHMMAaTENb)
XXWUMOro NOMELLEHNA B CIyHae nony-
YeHuWsl yBEIOMJIEHMS O permcTpaumm
no MecTy NpebblBaHUA rpaxaaHuHa,
KOTOPOMY OH He flaBan cornacue Ha
BPEMEHHOE MPOXMBAHUE, MOXET
nopath 3afBEeHNE B MPOU3BOJIbHOW
dopme 06 aHHYNMPOBaHUWN 3TOMY

rpaxgaHvHy permcTpaumm no MecTy
npebbiBaHWA B OpraH perucrpauu-
OHHOIO y4eTa, KOTOPbIN MPON3BOAMN
perucTpauumio no MecTy npebbiBaHUs
3TOro rpaxgaHuHa».

OpHako aHHynuMpoBaHue — BeLlpb
noka He 04eHb MOHATHAsA, MOCKOJbKY
[OKYMEHTbI O perncTpaLmm BbiaatoTcst
Ha onpefeneHHbIn CPoK, 1 Kak 3acTa-
BWUTb BHOBb 3aperMcTpMpoBaHHOMO
SBMTbCS B MYHKT PErMcTpaumm 1 caatb
nX, - Hem3BecTHO. Mepa npeceyeHus,
no BCeW BUAMMOCTK, NoKa 6yaeT ogHa
— MURULIENCKME MPOBEPKM [OCTOBEP-
HOCTW pervcTpaumm.

To ecTb, Jaxe ecnun B 6a3ax faHHbIX
OMC perucTpaums no faHHOMy agpecy
6ypeT aHHynMpoBaHa, ee Bnageney,
MOXET CMOKOMHO NPOJOMKaTh NOfb-
30BaTbCs 3TOM aHHYIMPOBAHHOW, HO
He hanbLUMBON pernctpaumen, noka
npeacTaBUTENN BHYTPEHHMX Aen He
obHapyxar npasoHapyLueHve. N naxe
€CNN BaM KaXeTCs, YTO HE3aKOHHbIe
«KWnbLbl» B Ballen KBapTupe Bam
He MeLualT, BCE paBHO HOPUCTbI
pPeKOMEHAYIOT Npn O06HapyXeHun
aHHYNMPOBaTb HECAHKLIMOHNPOBAHHYIO
BaMu perncTpaumio, 4tobbl B cryvae
BO3MOXHbIX MPETEH3UIN UK nomcka
rpaxkgaHuHa y Bac 6blnn fokasarerb-
Hble [LOKYMEHTbI O TOM, 4TO ero 34ecb
He 6bINO U HEe A0JMKHO ObITb.

Cpoku noga4n nogo6HOro 3asene-
HUS1 3aKOHOM HE OrOBOPEHbI, Tak YTO
3asBMNeHne MOXHO B MPUHLMME NogaTh
B Nto60M MOMeHT. [oaats 3asBneHne
06 aHHYIMPOBaHNW perncTpaLmm Mox-
HO [iaXe B Cny4ae, ecnv AencTBoBan
[OroBOp HarMa XWnoro NOMeLLEHS,
KOTOPbIA 3aKOHYMICS.

PaccmoTpum BnonHe BO3MOXHYIO
CcUTyaLmio, KOraa HEKTO SIBAISIeTCS K
BaM B KBapTMpy 1 3aaBnseT: «A TyT
3aperncTpupoBaH 1 xenar npoxu-
BaTb NO MEeCTy permcrpauuu, BOT
IOKYMeHT». [epBas MbIC/b — BbI3BaTb
MWTULINIO, Y UMEHHO TaK 1 CTOUT MOC-
TYNuUTb. TONBbKO BO3HWKHET Npobriema:
OOKYMEHT He «JIMMOBbIA», U Nocne
NPOBEPKM MUSIMLMS MOXET 3asiBUTb:
He BMAMM HapyLLeHus, pa3brpantech
CaMOCTOATENbHO.

B Takon cutyaumm BaXHO Mom-
HWUTb: MO POCCUIACKMM 3aKOHaM He
pervcTpaumsa nopoxagaeTt npaso
nosnb30BaHMs KBapTUPOW, a Haobo-
pOT, Hanu4Me npasa MNonb30BaHMA
€03[aeT OCHOBaHWA Anst perucTpaumu.
OTO 4eTKO 0roBopeHo B «[MpaBmnax
pervcTpaumm n cHATuA rpaxgad PO
C perucTpaLmoHHOro y4eTa no Mecty
npe6biBaHUSA 1 MO MECTY XUTENbCTBA
B npegenax P®», yTBepXAeHHbIX
nocTaHoBMeHneM npasutesibcTea PO
oT 17 mona 1995 roga Ne713.

Munuumm Hago SICHO 1 YEeTKO cKa-
3aTb O TOM, YTO Bbl, KaK XO38MH KBap-
TUPbI, 3asIBNISIETE O MOLLEHHNYECTBE
B BMAE HE3aKOHHOW perucrpaumu,
cornacus Ha nonb30BaHne KBapTUpOW
M perucTpauunio B Hel He gasanu,
pervcTpaums SBNAeTC HE3aKOHHOM,
1 Bbl NULLIETE 3asiBfIeHne 06 ee aHHY-
nuposaHuu B opraxHsl ®MC.

IOpuanyeckn rpaMoTHON B fL@HHOM
cnydyae 6ygeT pasa n3 pasbsc-
HeHua OMC: «[lpasuTenscteo PO
OTBETCTBEHHOCTb 3a [JOCTOBEPHOCTb
cofepXxalumxcs B 3asBNeHUM CBefe-
HWIA, B TOM 41Cre B 4acTu cornacus
CO6CTBEHHMKA MO0 HaHUMaTens
MYHULMMABHOTO XMIOro MOMeLLEeHMs
1 MOCTOSHHO MPOXMBAIOLLUX C HUM
COBEPLLEHHONETHMX YJIEHOB CEMbM
Ha ero BpeMeHHOe MpOXuBaHwue,
BO3MaraeT Ha 3asBUTENS».

["oBOpS NpoLLe, M1AnLmMmn coobLLa-
€TCH, YTO MOCKOSIbKY B CTPaHe BBeAeH
yBEeOOMUTENbHbIA NOPSAOK 3asBIIEHNN
Ha perncTpaumio, To OTBETCTBEHHOCTb
3a HeoCTOBEpHble CBEAEHUs BO3-
naralTcs Ha BPEMEHHOr0 XunbLa.

VBbI, 3aKOH He onpegenun opmy
OTBETCTBEHHOCTW, HO 6ydeM Hage-
ATbCA, YTO OaHHble pas3bACHEHUA
NOCTYNAT JOCTaTOYHO CKOpO.

Takom TEKCT MOXET 6bITb BMOJIHE
BOCMPUHAT MUAMUMOHEepamMmn (Kak
MUHVMMYM 06ECMEYNT MOHUMAHWE, HTO
nepen HAMW 4enoBEK HOPUAMNYECKN
rpamMoTHbIN) M [ACT BPEMEHHYI0 hopy
ONsA OefcTBUTENBHON Nofayn 3assne-
HWS Ha aHHYNMPOBaHNE perncTpauum
1 He MO3BOJIUT HE3AKOHHbIM XMIbLiam
NMPOHUKHYTb B KBApTUPY.

OnucaHHbIN BbiLLE Criyyan, korga
XO35IMH NMPOXWBAET B KBapTMpe U
HaxoQuTCcs Tam, Korga He3aKOHHbIe
rOCTU MPULLN BCENATLCA — OAUH U3
caMbIX JIerkux B AA@HHOW cUTyaumu.
[opasgo cnoxHee pellatb BOMpoC,
KOrga Xwufblbl CHANW KBapTUpPY M
3aperncTpmMpoBaIUCh MO MECTY MPOXK-
BaHWsA 6€3 cornacus xo3avHa. BapuaHt
abCoMTHO pearbHbIN, y4uTbiBas,
YTO MacnopTHble AaHHbIe XO3AUHA
06bI4HO BMMCHIBAIOTCH B AOroBOp
Hanma. X0o35uH Xe Bpsf, N1 6bICTPO
Y3HaET 0 PerncTpaLmm, eciiv OH XMBET
B PYrom ropofe, He npocMmarpvBaeT
PEerynsipHo NOYTY, 1 eLLie U KBUTaHLMK
nopy4un onnadvveaTb CaMVM XunbLaM.
[na BnagenbLa 370 MOXET NOBMeYb
HeobxoamMMocTb NnatuTb 13% Hanor ¢
[OXO[OB OT CAAYM KBAPTUpPbI B HAEM
(noxo>xe, 3T0 BeCbMa YBEPEHHbIV LLar
rocyfpapcrea K «06eneHno» pbiHKa
apeHppl, U Brnagensuam KeBapTup
CTOWT 3TO Y4UTLIBATH).

Kakue nocnepctems MoryT 6biTb B
cny4ae Takon OfHOBPEMEHHO 3aKOH-
HOW (Befb Mo peanbHO MPOXMBAoT),
HO B TO X€e BPEMS HE COrNacoBaHHOW
C XO35IMHOM perucTtpaumen, noka
HesicHO. PekoMeHaaumm 30ecb MoryT
6bITb CriegytoLme: NoYTy MopyyUTb
JocTtasaTb cocegsam 1 coobLiaTtb O
BCeX oduumanbHbIX NMUCbMax He-
3amegnutenbHo. KeutaHumm XKKX
onflaymBaTtb CaMOCTOATENBHO.

He BnonHe noka siceH 1 NopsfoK
aHHYNMPOBaHUS perucTpaumm Bpe-
MEHHO MPOXMBAIOLLUUX FpaxaaH,
ecnv KkBapTupa npopaetcs. Xo3sesa
MEHSIIOTCS, M B LIeSIOM NOJy4aeTcsl, 4To
HOBbIV BNageneL, ksapTupbl JOSHKEH
MOTU 1 MUcaTh cpasy Xe 3asBrieHve
B ®MC, 4T06bl aHHYNMpoOBaTbL BCE
HEHY>XHble permcTpaLmm Ha ero Xun-
nnowagu.

Haunbonbluyto akTyanbHOCTb 3Ta
npobsaiema NnpuobpeTaeT, eClN XUnbe
nokynaeTcs no unoteke. Kak npaewuno,
B [JOrOBOPE UMOTEKWN ECTb MYHKT, YTO
3aperncTpupoBaTh KOro-To Ha Xunn-
fiowaam MOXHO TOSIbKO C cornacusi
6aHka — uHa4ve wTpad, nnn 6aHK
MOXET noTpe6oBaTb BO3BPALLEHUS
KpegwuTa. Tak 4To 34€echk nog yrpo3on,
BO3MOXHO, LOCTATO4YHO MUPUHECKON,
HO BCE e BEPOSATHOM, OKa3bIBatoTCS
Lenble CemMbW, N BO3HUKAKOT Yrpo3bl
Cepbe3HbIX LUTpadoB.

YuutbiBas, 4to B opraHsl ®MC
no nosofdy pervucTpauuv no Mecrty
NPOXMBaHWSA eXerogHo obpatlaeTtcs
21 MUINMOH rpaxkaaH, BOMnpochkl 3T
6onee 4yeMm akTyasnbHbl. I rnaBHble
pekoMeHpaunn ona BnagesnbLes
XWUNbS B CBA3WN C HOBbIM NOPSAKOM
perucTpaummn 6ygyT Takue:

1. BbITb KpanHe OCTOPOXHbIMY C
JaHHbIMW acnopTa 1 He OCTaBNATb
nX rge nonano.

2. Cnegntb BHMMATENBLHO 3a KOp-
pecnoHaeHUMen B CBOEM NOYTOBOM
ALLMKE.

3. Ecnu B BalLel KBapTupe XnByT
apeHgaTopsbl, NpegycMoTpuTe Ba-
puaHTbl pasBuUTUS COOLITUIA, Korga
OHM 3axOTAT Y Bac Xe U 3aperucT-
pupoBaTbCs.

B.H. KHa3eB, HayanbHUK
JenaptameHTa
aAMVHUCTPATUBHbIX OPraHoB.

OKPAH
AOJMKHMKOB Mo XxunuwHomy cdooHay r.Monbicaeso Ha 01.02.2011r.
Cymma Komnuecto
. Aupec 3a)10m¥<eHHocm MECSILICB
I'punienko N.U. yn.bakunckas, 8-33 16488 15
MBanxosa H.A. yn.bakunckas, §8-34 30437 22
[Hajinymma B.M. | yn.bakunckas, 8-63 19117 11
Tamsimosa JI.P. yi.Bomxkckast, 13-15 22163 24
Kazakos B.H. ya.Upkytckas, 2-15 16315 8
Bypsikun C.B. yn.Upkytckas, 4A-22 28595 16
Ecun C.A. yia.Upkytckast, 4A-44 25660 20
Axnmona H.H. ya.Upxytckas, 4A-86 9922 8
9KPAH
OOJDKHUKOB 3a ycnyru BbiBo3a TEO Ha 18.02.2011r.

PHO Anpec saomemoen |  stoésien
CKkymapHOB ya.Kynynauackas, 132 1241,00 21
Ameynos H.B. ya.Kynynaunckas, 130 1213,00 21
['puropses E.B. ya.3amopokckas, 96 1650,00 28
Bysik A.A. ya.3amopokckas, 92 1320,00 23
Bbesrunosa H.I'. nep.OropoaHslid, 5 1193,00 20
3enros H.B. ya.Bonxosckast, 29 911,00 16
Haiiko H.H. yn.PsiounoBast, 14 927 17
Yau T.M. ya.PsbunoBas, 5 763,00 13
Ken B.B. ya.CmupHoBa, 30 894,00 15
PocroBuesa A.M. | yin.AkTroOuHCKasi, 58 1173,00 19

OAPbI AJITAS.

MNMpupopa - ny4ywmn nekapo!
Tonbko 1 geHb - 5 mapTa -

¢ 9 po 14 yacos B 1K «PogunHa»

Bbl CMOXETe MpnobpecTn NnekapcTBEHHbIE
TpaB.bl; 6anb3aMbl; Kpema; NibHAHOe macno — 150
py6.; Mymmné kmprusckoe — 90 py6.; pUTOKOM-
nnekc «EMNMAP»; nosc «BYJIKAH» - 360 py6.;
nosic-kopceT n3 coba4ben wepctn — 850 pyb.; a
TakXxe KpacHoe nanbmoBoe macso — 1880 py6.

HosuHka!!! JleyebHble cpenctea ¢ 6Modo-
TOHaAMW (fly4amm XM3HWU) C NCMOSNIb30OBAHUEM
HaHOTEXHOJNIOrMN Ha OCHOBE MeOULIMHCKOM
dhapmakosiormm n MHoOroe gpyroe.

NeHcnoHepam n yyactHukam BOB —
CKunpaka 3 npoueHTa.

byabte 340poBbi!!!

JnueHaunsa Ne002101169.

)

-

r. Moneicaeso, yn. KocmoHaeTos, Aa. 71
marasuH «Craprt»
Ten.: 8-961-720-62-13

JBHEKHbIN3AUM D3 CNNABDE
p3apaboTHOM NNAarTe
unopyunrTenem

NHdpopmauua ot KYMU

* KoMUTET M0 yrpasneHnio MyHULMNasbHbIM MMYLLIECTBOM
r.MonbicaeBo coo6LLAET O NPeACTosLLEM MPOEKTUPOBaHUM
CTPOUTENLCTBE MPOTMBOMOXAPHOM HACOCHOM CTaHLmK, 2-X
MPOTMBOMNOXaPHbIX PE3EPBYAPOB M 30aHNS NPOTMBOMOXap-
HOro nocTa, NoAbe3AHON FPYHTOBOW AOPOrY Ha 3eMeNbHOM
yyacTke, pacrnonoXeHHOM Ha ceBepo-3anage B 150M oT

yrna goma Ne52 no yn.BynasuHa.

e KOMUTET MO ynpaBfeHUo MyHULUNASNbHbIM UMY-
wecTtBoM r.lonbicaeBo coobLlaeT 0 NPeacTosiLLEM CTPO-
UTENbCTBE MHOMBUAYANbHbIX rapaxeun, pacronoXeHHbIX

no agpecy:
nbto 30 KB.M.;
abto 30 KB.M.;

Obto 30 KB.M.;

1. MapaxHasn nnowagka Ne30, psag 1, mecTo 6, nnowa-
2. NapaxHas nnowagka Ne30, psg 1, mecto 7, nnoLla-

3. MapaxHas nnowwanka Ne30, psg 1, mecto 8, nnoLua-

4. lNapaxHas nnowwanka Ne30, psg 1, mecto 9, nnoLla-

nbto 30 KB.M.;

wagpto 30 KB.M.

5. MNapaxHas nnowagka Ne30, psg 1, mecto 10, nno-

e B HIIMAHTO! e KAAMONATEAE

-

3
TP EANAAL A€ T HOBYFOIY CAYI

ITOABICacBCKUI I IPCCCTIECH TP

BbI MozkeTe 3aKa3aTh NPOKAT BHACOPOAHKOB, CTATHUHBIX

3ACTABOK, A TAKYKE TOTOBYIO PERAAMHYIO IIPOAYKIIHED,
H IACCAZKUPBI MApPITpyTa Ne8 HX 06A3aTeABHO YBHAAT.

DAEKTPOHHBIIH aA

ci).
c: reclama369ppc@mail.ru
jﬂaemglhwx exAambl 5000, p @seﬂ%
A B Wk




MonbiCAEBO

70

25 cheBpansa 2011r.

HEPARHLIN EPAN

71 TaHLlOp”

OTy napy 1 Bnepsble yBuaena s
cepegviHe 80-x Ha Typ6ase. AnbbepT
- HEBbICOKMI, KPSKMUCTbIN, C OIMHHOMN
cefon rpuBon. AHS - ManeHbKas,
n3sLLHas, C KyapsiBbIMU KaLLTAHOBbI-
Mu Bonocamu. C nepBoro B3rnsiga
ObISI0 ICHO, YTO OH CTapLle ee Kak
MWHVUMYM BABOE.

Ho Hapo 6610 BUAETH, C KAKUM
060XaHnem cMoTpena Ha AnbbepTa
MOJIOfAs XeHa, Kak ctapaTefibHO
roToBMIa Ha XUIon Typ6a30BCKOW
3M1EKTPONEYKE ero nobumble rpy-
3WHCKKe 6ntoaa.

Mo yTpam, B351B NOAKY, OHU yn-
fblBanun BBEpX Mo peke. Ha Becnax
- BCerga OH, 3aropenbliv, 6e3 Maviku,
Tak 4TO ObINN BUIOHbI €O Kpenkue
MbILLILIbI, HANPSIraBLUMECS NPU rpebre.
AnbbepT pacckasbisan AHe Kakve-To
NCTOPUKN, BUAMMO, CMELLHbIE, TaK
41O Hag Kamow Jonro cnbilancs ee
MEJI0ANYHbI BECENbIN CMEX.

Y MyX4MHbI 3TO 6bl1 BTOPON
6pak. B nepeBom octanacb xeHa-
poBecHuUa, ABOE B3POCHbIX, YXe
MMewLMX ceMbu getein. Yto Ton-
KHYNO ero B NEHCMOHHOM Bo3pacTe
Ha CTOMb PELUNTENbHbIN LLar, KpYyTO
N3MEHMUBLLUWIA HANaXXEHHYO, YCTOAB-
LLYIOCH XM3Hb?

Korga mbl NO3HaKOMUINCL U A
pUCKHyna 3afjaTb UM 3TOT BOMpPOC,
AH$ 3arafgo4Ho ynbl6Hynach, a Anb-
6epT KOpoTKO pybaHyn: “Jlio6osb!”
M C BbI3OBOM YCTaBWJICA Ha MEHS,
JeckaTb, YTO X TyT HEMOHATHOro?

[a, 370 6b1510, KOHEYHO, MOHSATHO
1 6e3 06bACHeHUI. C npresfom 3Ton
napbl OXMBUIACh BEYEPHSIA XU3Hb
Ha Hawuen Typ6ase. Tenepb BCE OT-
OblXatoLLme ¢ cymepkamm cnewumnm

JRITEickES] HCTOPYS

O, KaK Ha CKJIOHe HalLuuXx JieT...
HeXxHev MbI J1I06UM U CyeBepHEM...

Ha TaHynnowagky. Tam uapcteosan
Anb6ept. OH ymen TaHueBaTh BCe: 1
TaHro, n BasnbC, 1 ronaka. Ans6ept
6bI51 IPOCTO HEYTOMWM, U €CINK YCTa-
Basa TOMHas naB.yLUKa AHs, Kaxpas
13 HaLLUMX XEHLLMH cyMTana 3a 4ecTb
NPOWTUCb C cefbiM KaBanepom B
Type Banbca.

B TeyeHne nocnepgytowmx net
Mbl U3pefKa BCTpevanunch - Ha KOH-
LepTax, BblCTaBKax, BCEBO3MOXHbIX
npeseHtauusx. N scerga Anbbept
1 AHsi 66111 BMecTe. OH COBCEM He
MEHSIEeTCS - TaK Xe rycras cepebps-
Has LeBentopa, KPernok 1 KpsXXnct
cTaH. A BOT AHS HEMHOrO noctapena:
NOSIBUIIMCh NOZ rna3amMmn MOPLUMHKY,
Havana nosiHeTb.

B nocnegHee Bpems, B oTnn4une
OT My>a, ee peKo MOXHO BCTPETUTb
Ha ropoAcKMX “KyNbTYpPHbLIX” TyCOBKaX,
KouX Anb6epT - HEMPEeMEHHbIN y4ac-
THUK. Kak-To s cnpocwuna ero:

- F'oe xe AHa?

- [a oHa TsXena 4To-TO CTa-
na Ha nogbem, - 3aCMessiCa OH,
- BeyepamMu gomMa CuauT, apxus
pas6upaet. Xo4eT KHUTy HanucaTtb
npo Hac...

3awura
u onopa

- [la TpoHyTbIV OH! - Tak ckasana
O CBOEM [afibHeM POACTBEHHUKE
6naronofy4yHaa gama. - Emy nopg
CeMbecsIT, 0 gyLle nogymarb nopa,

®. ToT4yeB.

a OH Bce pa3MHoxaeTcs!

A BOT pa3HOBO3pacTHble AETW OT
Tpex 6pakoB JleoHnaa iBaHoBMYa Tak
He gymaroT. OHU C yOOBONLCTBMEM
cobuparotcs B ero 60nbLUOM foMe
- U COpOoKaTpexsieTHME 6NIM3HALLKM
[ana v Bans, n wkonbHUK [deHnc ¢
YyNOEeHNeM BO3ATCS C camon mnag-
wen - naTumecsayHon Bnacton, a,
YINIOXUB MasbILLKy, OPY>XXHO MOKT
noa nanuHy rutapy.

B copok gga roga JleoHupg Vea-
HOBWY, Ha4YaslbHUK CPEeOHEN pyKMU,
BMIOBUIICA BO BHEPALLIHIOK LLKOSIbHY-
Ly HuHy, pa6oTasLuyto B ero Tpecte
Masnspom.

OHu cHexanmn BMecTe U3 obracT-
HOro ropofa B HeGOSIbLLIOV PafiOHHbIN
ropofoK, rae Apy3bsi MOMOrN UM
HanTK paboTy, CHATL XUIbe. JleoHnn
VBaHOBMY oCcTaBumn 6bIBLLIEN Cynpyre
KBapTMpy B 06NACTHOM LIEHTPE 1 ABYX
noyepen-georHaLek. Cam xe cran
paboTatb, Aa eLie 1 “KanbiMuTb”, 1
CcnycTa BpemMs nocTpous 60MbLLON
NPOCTOPHbIA JOM.

[a, oH ywen oT XeHbl, HO He
oT go4epen. Vix oH Bcerga niobun,
N CO BPEMEHEM OTHOLLEHUS C ae-
BOYKaMMV Hanagummcb, K 4emy OH
NPWUOXU NPOCTO TUTaAHUYECKMe
yeunus. HuHy ¢ maneHbknm [eHunc-
KOW MpWLLMM BCTpeYaTb B POALOM
BCce BMmecTe - JleoHnp ViBaHOBMY,
[ana v Bans.

Lnn rogbl, H1MHa 13 pobKon
JEeBYYLLKM MpeBpaTunacb B caMo-
CTOATENbHYIO, 3PENY0 XXEHLLUMHY.

M ogHaxpgbl ckazana Myxy: “Tbl
MEeHSI MHOrOMY Hay4us1, HacTaBnsi,
pykoBoaun. A Tenepb s XO4y XUTb
cama. Otnyctu...”.

W yexana HuHa Ha CeBep. JleoHunp,
BaHOBMY CcKy4as, HO 60bLLE He Mo
XeHe, a no cbiHy [deHucke. Ha nny-
HOW XXN3HW - rofbl y>Ke HeEMOoable
- Bpogae Obl NOCTaBWI KpecT.

A BCcKope cblH [eHucka Bep-
HYJICS - HE NMOAOLLEN eMYy CEBEPHbIN
KnMMaT, u oTnpasuna ero HuHa K
oTuy. CoBCEeM XOpPOLLIO OHU BOBOEM
3aKUNN.

OpHaxnabl B OBepb nocry4ana
Onbra. JleoHnn MBaHoBUY 6bin C
Hell HEMHOrO 3HakoM - rOpOOOK-TO
HebonbLLUOW. 3Han 1 o 6ene ee - 3a-
NMOMHOM MYy>Xe, KOTOPbIN, HAaNMBLUKCH,
KOJIOTWI W BbIFOHSAM Ha YIIULY XEHY
1 ManeHbKoro cblHa.

- Myctn Ha nocton, VBaHbly, -
Hecmeno nonpocuna Onera. - Cun
HET 3TOro ankorofinka TepneTb.
Hom-To y Tebsi 60MbLLON, He CcTec-
HUM, MOXET?

Ctanu xuTb BY4eTBEPOM. Ha
O[HOW MOJIOBMHE AoMa obuTanu
Neonua VMiBaHoBMY ¢ [leHucowm, Ha
apyrov - Ons co cBoMM BUTIOLLIKON.
OHa pacuBena, noxopotuena. Myx
napy pas npuxoawus, ckaHganun,
HO JleoHup MBaHOBMY Japom 4TO
Hemoso - cunon bor He obupen
- Pa3bACHWU TOMY MO-MYXCKM, KTO
B 9TOM [IOME XO35VH.

Onbra no cy66otam nekna nu-
poru. HaneveT - 1 nepsbI, cambin
PYMSIHbIA, [OMOXO35IMHY HeceT. A
NMOTOM M BOBCE MPeanoxXunna rotoBuTb
Ha BCeX - TPYAHO e, 4YTo nn?

M Ha oropope nopsgok Haee-
na, 4yero TONbKO He nocaguna Ha
rpagku. N Bce Beceno, ¢ necHen,

C WwyTkamm - noboe Oeno y Hee B
pykax crnopuTcsi.

Tak roga ABa MPOXWUM OHU B
pasHbIX NOSOBMHAX goma, U of-
Haxabl npuwina Onera K JleoHnay
MBaHOBMYY, KOrfa MasbyumLLKN 6blIn
B WKone. [NocToana y nputonoku,
noeagpixana, ga v rosoput: “Boasmu
MeHs, ViBaHbIY, 3amyX. Jlloamn-T1o Hac
YK OaBHO NOXEHUNN, a Mbl C TO6OM
BCE HelenoBaHHble xoaum”.

- [a cTap f1, HaBepHoe, OntoLLKa,
ons te6sa? - onewmn Jleonna VisaHo-
BWM. - LLlecTbaecsT LwecTb yxe.

- [la Tbl YTO? - 3acMesinach B OT-
BET. - 71, MOXeT, NepBbIf pa3 Takoro
MY>XXUUHY BMXY. Tbl - MOS1 oropa.

Yepes rof, NosIBUIICS B 9TOM CEMbE
eLle oauH pebeHoK.

BoTt Tak u nony4mnocb, 4to y
JleoHnpa MiBaHoBM4Ya XXeHa MOoxXe
JoYepen, CblH - POBECHMK BHYKa,
a Mnalwas goyka, nocnepgbiliek
BnacTbl, Mmorna 6bl eMy npaBHy4KoWn
ObITb.

Kak 370 BOCMpMHUMAIOT OKpY-
xXawowme? KTo - nanbuem y Bucka
KPYTUT, @ KTO - B OCHOBHOM 3peJibie
MY>XXUKM - 3aBuaytoT. A Jleonunp Visa-
HOBMY B OTBET BCEM YMUTAET CBOErO
noéumoro TioTyesa:

...Myckan ckygeet B Xwunax
KpPOBb,

Ho B ceppaue He ckyfgeeT He-
>KHOCTb...

O Tbl, NOCneaHAsA No60Bb!

Tbl 1 6naXKeHCcTBO, U Oe3Ha-
NEXHOCTb.

MapuHa BOJIbCKASL.

CrearBop/ NesE,
> Kopka MaHuT 6 (]
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Ecnn 6onsit Horn, 3To BOBCe He 3Ha4YUT, YTO JIeYUTb HYXHO MMEHHO nx. Hao6oporT: aTo
CUrHas o caMbiX pa3HbIX npobrsiemax B opraHu3me.

Yawye Bcero 60s1b B HOrax BO3HUKaeT oT 6aHasibHOU yCTasloCTH U NMPOXoAUT cama COBOM.
Bpatb ee B pacyeT MbI He 6y[eM, MOroBopuM o 6oJsiee cepbe3HbIX BeLyax.

Eciam 00J19T HOM'M

BAPUKO3HOE PACLUMPEHWUE BEH

Oetanu. TaHywaa HenpusaTHas 605b
ycunmBaeTcs K KOHUy AHA. Horum rypar
Tak, YTO XO4YeTcs Neydb U 3aKUHYTb UX
noBbILLE.

YT0 genatb. HOCUTL KOMMPECCUMOHHbIN
TPUKOTaX — OH CHUMET 60J1b U 3aTOPMO3UT
pasBuTHE 60/1€3HU, HO NPOBIEMY HE PELLNT.
MoaTomy Npum NepBbIX XXe CUMMTOMaXx HYXXHO
WOTW K COCYQMCTOMY XMPYPry, aHrMosnory u
coenatb Y3W-ckaHvpoBaHue BeH (gonnnepor-
padwuio). JleveHne HazHaumT Bpad. Ha paHHux
aTanax — KOHCEPBATUBHOE: MHBEKLIMOHHYIO
CKrepoTepanuio.

NNOCKOCTOINUE

Oetanun. Howowasna 6onb B cTonax un
roneHsax HapacraeT K Beyepy. Bbl 6bICTpO
ycTaeTe npu xopsoe.

Y70 pgenatb. O6paTnTbCs K opToneay.
Mo BO3MOXHOCTN HOCUTb OU3MONIOTUYHYHO
yOo6Hy0 06yBb Ha HE6GOMNbLLUOM Kabrnyke.
E>XXegHEBHO BbINOMHATL cneuuasnbHble yn-
pa>KHeHus, UCMOMb30BaTb CYMMHATOPbI,
NponmncaHHble BpayoMm.

SHOAPTEPUUT

Letanu. Octpas 601b B rofieHsX BO3HN-
kaeT npu xogp6e. MNMepsble 50—70 M gatoTcs
nerko, 3aTeM NposiBnsATCs 605b U OHEMe-
Hue. ocne KOPOTKOro oTApixa CUMMTOMbI
NpoXo[AT, MO3TOMY YenOBEeK BbIHYXAEH
nepumogn4eckn fenaTb OCTAHOBKM B NyTU
(Tak Ha3blBaeMas «nepemexatoLlasncs xpo-
mMoTa»). [laxe B MONOXEHUM nexa MoOXeT
6eCrnoKouTb 60J1b B CTONE WK UKPe, ecnn
OMNyCTUTb HOTY BHU3, HEMPUSTHBIE OLLYLLIEHNS
yMeHbLLatoTCS.

Y10 penatb. BpocuTb KypuTb (HUKOTUH
— rnaBHbIV (DaKTOP pPMCKa ULLIEMMU COCYLOB)
1 06paTUTLCA K COCYANCTOMY XMpypry. Bpay
HasHauut MPT, aHrvnorpadmio, Y3 cocynos,
pasnuyHble nccnegoBaHus Kposu. Mpu cunb-
HOWM BHE3anHowm 6011 Nny4Lue BbI3BaTb CKOPYHO
— 3TO MOXET 6bITb NPU3HAKOM 3aKYMOPKM
KpYMHOW apTepuu, 1 B TakKOM Criy4ae ecTb
BCEro HECKOJIbKO 4acoB, Koraa eLue MOXHO
cracTtv Hory. BoneaHb nevart n Xvpypruyeckmm
CnocoboM (rnacTmka cocyos).
ATEPOCKIJIEPO3 APTEPUUN

Oetanu. CxumaroLwias MKpbl 605b U
CyOoporu ycunuearoTcs npu xoas6e, 6ere,
nogbemMe Mo NecTHuue, MoryT 6ecrnokouTb
Mo Ho4yam. XonopHble CTOMbl U 3UMON, U
netom. OTCYTCTBUE YETKOW Mynbcaumm Ha
60nbLUOM MasnbLe Horn. Y MyX4MH 4acTo
ncHe3aroT BOMOChl Ha ManbLax Hor U BO3-
HUKatOT NPo6embl C MOTEHLMEN.

Yto genatb. Bpocutb KypuTh 1 06paTUTLCS
K COCyaMCTOMy XMpypry. [ins oMarHoCcTUKm
npumensieTca Y3W, MarHMTHO-pe3oHaHcHas
KOHTpacTHas aHruorpadms.

MOSICHUYHO-KPECTLIOBbIV
OCTEOXOHAPO3

LOetanun. MNpocTtpenusatwwas 60nb B
HOrax MoOXeT 6eCrnoKOUTb U B COCTOSHUM
MoKos, yCUIMBAETCA NPY PE3KNX ABMKEHUAX
1 yBenuyeHun Harpy3ku. OTabix He aaet
obneryeHus. Ecnu 6onuT ewle n 3agHas
nnn 60KoBasi NOBEPXHOCTU HOMM OT MATKU
00 Aroauvubl — 9TO NPU3HAK BOCManeHus
cefanuLLHOro Hepea (MLmac).

Yro penatb. O6paTUTLCS K HEBPOSIOTY UK
BepTe6ponory (cneumanucTy no npoénemMam
C MO3BOHOYHUKOM). YLLIEMIIEHHYIO MEXO03-
BOHKOBYIO rPbKY NOMOXET 06HapyxuTb MPT.
Kakoe neveHue BblibpaTtb, peLumT Bpay.
TPOMBO®JIEBUT

Oetanu. B MKPOHOXHbIX MbILLL@xX noc-
TOsIHHAsA NyfbCcupytoLLas 601b, 4acTo nepe-
XopsLas B XxeHue. MNoKkpacHeHve n oTex,
60ne3HEHHbIE YMNOTHEHMS MO X0y BEH.

Y10 penatb. HemegneHHo natm K co-
CYOMCTOMY XWPYpry 1 caenatb aHrmocka-
HUPOBaHUE, YTOObl OLUEHUTb COCTOSHUE
NMOBEPXHOCTHbIX U rny6oknx BeH. Coatb
aHanua KpoBu Ha Hecreundudeckme ak-
TOpbl BOCcnaneHus. Yaule BCero MoxHo
ne4nTbcs ambynaTopHO MO KOHTPONEM
Bpaya. Ecnu yrposbl oTpbiBa Tpomba HeT,
Ha3HavalTCcs npenapaTbl, MOHWXaloLme
CBEPTbIBAEMOCTb KPOBW, YKpennawoLwime
CTEHKM COCy[0B, CNOCOBCTBYHOLLME pacTBOpe-
HUo Tpomba. MIHorga MoXeT NoHaaobuTbCA
onepaums Unm ycTaHOBKa B HUXXHEN Monown
BEHE creLmanbHON NOBYLUKM Ana TPoM60B
— KaBa-unbTpa.

POXXUCTOE BOCNAJIEHUE

Oetanu. CunbHas 601b B rofieHn B CO-
CTOSIHUM MOKOS1, PE3KOE NMOKPACHEHME KOXMU,
NoBbILLEHHAas TemnepaTypa Tena, 03Ho6.

Y10 genatb. IATM K MHPEKUNOHUCTY.
Jleyat poxy aHTMOMOTUKaMU: Nerkyto hopmy
— ambynaTopHO, CPELHIO U TSXKENY0 — B
cTaumoHape. Takxe npumeHseTcsa uanorte-
panus: YOO, YBY (TOK BbICOKOW 4acToTbl),
MarHuTbl, nasep.

APTPO3, APTPUT

Oetanu. OcTpast Bbikpy4mnBaroLlas 60sb
B CycTaBax npu xogb6e uin JonromM cTos-
HWUW, cycTaBbl 4ePOPMUPYIOTCH U HAYNHAIOT
LenkaTb. Bonut cunbHee npu cMeHe Norofpi.
O6nacTb cycTaBa npunyxwias, NoKpacHeBs-
Las, ropsdas.

Y10 genatb. Kak MOXHO CKopee NoceTuTb
peBmarosiora, caenatb peHTreH CycTaBoB
(o6s13aTenbHO Ha 06enx Horax) 1 caaTb OOLLNIA
aHanus kposu. Ecnv y Bpaya ecTb COMHe-
HWS B AMarHo3e, HasHa4aT apTPOCKOMMUIO.
JleyeHve — TONbKO KOMMJIEKCHOE: MOMUMO
npuemMa MeguKamMeHTOB NOHa[o6sATCA creum-
anbHble opToneanyeckme NpucrnocobeHms,

dmanotepanus, aueta, JIOK.
CAXAPHbIN OUABET

Oetann. Cygoporu B Horax (0CO6eHHO
Nno Ho4am), OTEKK, 6OJIb, KOXa Ha FONeHsIX
CT@HOBUTCH CYXOW, LUENYyLUUTCA U 3yauT.
YHacTo HOrM HEMEIOT, BO3HMKAET OLLyLLIEHNE
«MypaLLeK», nokKasbiBaHUS.

Yto genatb. Cpatb KpoBb Ha caxap.
JNleunTbesa npupeTca y aHOOKpUHOMOra.
O6s3atensHa gueTa, npu gnabdete 1-ro Tmna
— UHBbEKLMM MHCYNMHA, Npu anabeTe 2-ro Tuna
— caxapoCHMXatoLLMe npenaparbi.
OCTEONOPO3

Oetanu. Cynoporn u cunbHas 60sb B
mkpax. lNpobnema 60nbLUE XapakTepHa Ans
XeHWwuH cTtapwe 40 net. [ony6ornassie
6MOHAMHKW — B rpynne oco60ro pucka.

Yrto pgenatb. NMponTn OEHCUTOMETPUIO
— 6e360s1e3HEeHHOE 1ccreaoBaHme NIoTHOCTH
KOCTHOW TKaHW. Ecnn 6yeT BbisiBfeH ee aedom-
UWT, Bpa4y Ha3Ha4uT npenapatb! KasbLysi.
NMOOAIrPA

Letanu. Peskas, nynbcupytoLias 60sb
B 60NbLUOM NasibLe HOrM Ha3aBUCMMO OT
Harpys3ku. Bonbluon nanew pacnyxaer,
KpacHeeT, CTaHOBUTCS FOPSHYUM U OYEHb
YyBCTBUTESIbHBIM.

Yto penatb. At K pesmaronory u
cdaTb KpoBb U3 BeHbl. [Mogarpy neyar He-
CTepPONAHLIMM NPOTMBOBOCMANUTESNIBHBIMU
npenapatamu (HMBI) n cpencTeamm,
TOpMO3ALNMM 06pa3oBaHne MOYEBOWN
Knucnotel. Ha HavanbHom cTagnmn 60ne3Hn
[OCTaTO4YHO U3MEHUTb ONETY: OrpaHnynTb
ankorosb, MsiCHble 1 pbiOHbIE 6M0Aa, HaBa-
pucTble 6YNbOHbI, OCTPbIE 3aKYCKN, FPUGbI,
6060Bble, TOMUZOPHI, LUNMHAT, KOe, Kakao,
Lwokonag.

NATOYHASA LUMOPA

Letann. Pe3kas BHe3anHas 60/1b B MATKE
BO BpeMs xoab6bl unun 6era.

Yto penatb. lMoxyneTb: NULWHUIA BeC
— hakTop pucka. O6patuTbcs K opToneay
W caenatb peHTreH. [Ana nevyeHus ncnosb-
3yl0T NPOTMBOBOCNANUTESNIbHbIE CPELCTBa,
crneunanbHbIA NONepeYHbIi Maccax 1 na-
3epoTepanuto, OpToneanyecKme CTENbKU U
noansiTouHble BKNagku. B 0co6o Tsxenbix
cny4asix — onepauusi. MonesHbl 3aHATUA
nnaeaHveM, e3fa Ha Benocunene.
MUANTUA

LOetanu. bonb B MbiwLax 6egep HoCUT
JepraroLLmi unu TaHyLwLnin xapaktep. MoxeTt
YCUNMBATBLCA NPY IN3NYECKUX NEPErpy3KaXx,
B CbIPYH WX XONOAHYIO Noroay.

Yto genatb. [Nokasatbca HEBPOSIOrY.
[na neveHust UCNonb3yHOT NPOTUBOBOCHA-
nuTesnbHble NpenapaTthbl, 06e3bonmBatoLLme
Masu 1 refun.

Enena AmaHoBa.

[HepaomHsie OT YHTETEIIS

Kak u30aBUTbCS OT COCYIMCTBIX 3BE3109€K

CocypucTblie 3Be3004KN — OffHa U3 CaMbiX pacnpocTpPaHEHHbIX MPO6JIeM COBPEMEHHbIX XXEHLLUH. ATO pac-
LUMpEeHUe NOAKOXXHbIX cocyfoB. B OCHOBHOM OHM NOABASAIOTCA Ha HOrax u nuue. Pexxe Ha cnivHe, Liee, pyKax.
MpuYMHBI NOABNEHUSA COCYAUCTbIX 3BE3[404EK MOTYT 6bITb KaK BHYTPEHHUMMU, TaK U BHELUHUMMU.

OHM MOryT NosiBMAATLCA U3-3a reHe-
TUYECKOWN NpenpacnonioXXeHHOCTH; U3-3a
ropMoHanbHoro c6os. B pesynbtate rop-
MOHasIbHOrO C60s1 paccnabnsaTCa CTeHKN
cocynoB. BHyTpeHHMMU dhakTopamu MoryT
cTaTb HapyLleHHas CBepTbIBAEMOCTb KPOBM
W HapyLleHne BEeHO3HOro OTTOKa.

YCKOpUTb MOSIBIIEHWE MOrYT BHELLUHME
BO3[ENCTBUA HA KOXY — OOMOPOXEHWUS,
Ype3MepHoe yBrieveHve consapuem, 6aHen,
XUpYypruyeckoe BMeLLaTenbCTBo, ryo6oKni
MUNVHE KOXW, yNoTpebneHne ropMoHarnbHbIX
npenaparos, 4Ype3mepHoe ynoTpebreHve
ankorons U HAKOTUHA.

CocyauncTble 3Be3A04KM MOTYT 6bIThb apTe-
pvianbHbIMU, KaNUAASPHBIMY WY BEHO3HLIMU.
W pas3genstoTcs Ha IMHENHbIe, APEeBOBUAHbIE,
naykoo6pasHble 1 TOYeYHbIe.

Ha cerogHsLLHWIM ieHb CyLLEeCTBYET MHO-

XECTBO CMOCOBO0B MO JIEHEHNIO U YAASIEHNIO.
Ho Mbl nonpobyem ¢ BaMu NPOBEPEHHbIE,
HapoAHble CNOCOoO6bl U CIKOHOMUM AEHBLIMN.

Korpa-To y MeHs Toxe 6b15n COCYancTbIe
3Be3004KM Ha nuue n 6égpax. Tenepb ux
HeT. A NOMOrfiM MHe fBa HapoZHbIX peuenTa,
KOTOPbIe 51 y3Hana oT Cry4YariHo 3HaKOMOW.
OTK HapopHble cpeacTBa O4eHb MPOCThbl K
[OCTaTO4HO 3WPEKTMBHBI.

1. Kynute 3eneHbIn noMmMaop, paspexsTe
ero n MecTtoM paspesa NpuUoXuTe K nok-
pacHeBLLEN KOXe Ha Nuue WK B Opyrom
npo6IeMHOM MecTe. TOIbKO MOMUAOoPLI
LOJIKHbI OblTb 06513aTENIbHO 3€JIEHbIE.
KpacHble Ham He NogonayT, Tak Kak B HUX
He COepXUTCS KMCNoTa, KoTopas OkaabliBaeT
nedyebHoe OencrTeme.

Takne komnpecchl HaknagblBaem MUHY-
Tbl Ha 2-3, NOcne CHMMaeM 1 cMas3biBaem

06paboTaHHOE MECTO YBAXHSIOLLNM Kpe-
MOM, 4TO6bI CllyHariHO He OCTasiCA OXOr OT
KUCNOTbI, KOTOpPas COAEPXMUTCH B 3€NEHbIX
nomugopax. Kypc HapogHoro nevenHus co-
ctaenset 10 gHen. MOXHO 4yTb 60nbLue,
He noBpeauT.

2. Tpv pasa B feHb cMasbiBarite 605bHOe
MeCTO 16/104HbIM YKCYCOM, He 6011ee YeTbIPEX
Hepenb. K KoHUy 4eTBEPTON Hepdenu, BO3-
MOXHO W paHblue, BEHbI YOYT 06paTHO.

A ncnpobosana ob6a metofa. Ml nepsbin,
1 BTOPOW N0 3¢pPEKTUBHOCTN NPAKTUHECKN
He oTnuyatotcs. Ho BCE Xe, Ha nuue, pe-
KOMEHIY0 fenaTb KOMMNPECC 13 3e1EHOro
nommaopa, Tak Kak ykCyc UMeeT CBOMCTBO
noacylmnBaTb KoOXy. A HOrM U npoyuve
nopaxeéHHble y4acTKu Tena nepeq CHOM
npoTupanTe A65104HLIM YKCYCOM.

N. NETPEHKO.

KAKMUE xKupsi ectb,
YT00 HE MOTOJICTETh?

O6unbHOe NOoTpe6yieHne XNUPOB [aBHO
cUYMTaeTC OCHOBHOW NMPUYMHOW HE TOJIbKO
0XXMpPEeHUsi, HO M 6one3Hewn cepaLa, UHCYNbTOB
1 NOBbILLEHHOrO YPOBHS XONecTep1Ha B KPOBM.
Ho xupbl Ham Heo6xo0aMMbI, PaBHO Kak 1 6en-
KU, 1 yrnesopbl. 5e3 XUpos Hall opraHusm He
CMOXXEeT BOCCTaHaBNMBaTb KNETKU, NO3TOMYy,
o MHEHUIO MeUKOB, Heo6xoaumMo noaoo6paTtb
rnosiesHble Xupbl. A TakoBble ecTb!

CeKpeT B TOM, 4TO6bI yNOTPEBNATL KA4ECTBEH-
HblE XWPbl, MaKCUMarnbHO None3Hble Ans 300POBbS:
TOMNJEHOE CNIMBOYHOE MacCHo, Hanpumep, SBNSeTCs
naeanbHbIM MCTOYHUKOM XUPHbIX KMCNOT. XKupHas
nuvLLla He BCerfa HaHOCUT TSXKKUIA Bpeg, ourype un
ceppeyHo-cocyaucTon cucteme. K TakoMy BbIBOAY
NpULLIM KaHA[CKUe aneTonorn n3 YHmeepcuteta
MoHpeans, nay4yasLune pacnpoCTpaHEHHOCTb
OXMVPEHUS cpean OeByLUEK.

[To MHeHuIo Bpayen, cepbe3Hylo OnacHoOCTb
NpeacTaBnaioT TOMbKO HACbILLEHHbIE XUPbI, KO-
TOpble CoAepXarcs B HaTypanbHOM CMBOYHOM
mMacne, msce, nonydabdpukarax v npogykrax
ObICTPOro nNuTaHusa. YNoTpebneHne xe B nuLly
MOHOHEHACHILLEHHbIX XXVUPOB, BCTPEYatoLLNXCA B
ONTMBKOBOM Macre, aBokafo v opexax, okasblBaeTt
MONOXWTENbHOE BNWSIHUE Ha ceppLe, He fobaBnaeT
JIMLLIHMX KUJIOrPaMMOB 1 He 3abuBaeT apTepuu.

IIpodunakTuka
0CTEOXOHAPO3a
JAOCTATOYHO NMPOCTA

CoxpaHsiiiTe NpaBUIIbHYIO OCaHKY Npu pabote
3a KOMMbIOTEPOM, PerynspHo AenaiTe nepepbisbl
ANs nerknx pusnyecknx ynpaxHeHmin. Npomn-
Autechb No Kopuaopam, NOAHUMUTECH MELLKOM
no NecTHULe Ha 2—-3 3TaX U CyCTUTECh BHU3.
CrapaunTech CTOSITb NPSIMO, YaLLe MEHSINTE NO3y
1 onopHylo Hory. Ecnu npuxoautcs Hocutb
TSXKenble NpeaMeThbl, pacnpeaensiTe Harpy3Kky
pPaBHOMEPHO Ha 06e pyKu.

[na rumMHacTMkM MOXHO NMOPEKOMEHA0BaTb
cregyoLmi Habop yrnpaxXHeHW:

1. CTo8, pykn Ha nosice, NOAHATbL NpaBoe
nne4vo. ONycTuTb ero BHM3. TO Xe BbINOMHUTL
NEeBbIM MIIE4OM.

2. CT08, pyKkv Ha NOsiCe, BbIMOMHATL KPYroBble AB-
XKEHVIS MPaBbIM MI1e4OM, 3aTeM JieBbIM. ["0M10BY K nevy
HE HaKIOHATb. [IBVKEHUSA BbINOMHATL NITaBHO.

3. CTos, pyku Ha nosice, NIOKTV pa3BepHyTb Brepes.
CnuHy OKpyrnnTb, NOAG0POAOK ONYCTUTh Ha rpyab.
OLLyTUTb NIErkoe NOTArMBaHNE MbILLIL, CMIHbI.

4. CTos1 Ha KONEeHsX U NafoHsx, Noa6opoaoK
npwxaTb K rpyan. CnvHy OKpyranTb: NOTAHYTLCA
CMVHON BBEPX M MPOTHYThCH.

5. Ilexa Ha cnvHe, NoAHATb PyKamMmn KONMEHN K
rpyou. HarnyTb ronosy K KoneHsm. Yaepxusartb
Takoe MoJIoXKEHMEe HEeCKONMbKO CeKyHA. 3aTem
paccnabutbces. NosTtopuTh 10 pas.

6. Jlexxa Ha XunBoTe, pykn c3agu, nanblbl
coefiMHeHbl B 3aMOK. MoAHATL ronosy u oTop-
BaTb MNfe4x OT Mona, BbITArMBas Pyku K CTYMHSM.
Y nepXvBaTh Takoe NMosIoKeHNe HECKObKO CEKyHS.
Paccnabutbes.

7. Ilexxa Ha Xu1BOTe, pyK/ Nof 6egpamu, KOneHun
BbINPSAMIEHbI, CTYMHW HOI coeauHeHbl. OTopBaTh
HOrV OT Mona, cTapasich MPUMOAHATE MX Kak MOXHO
BbILLe. YAaepXaTb Takoe NMonoXeHne Ha ABa cyeta
N OMYCTUTb HOTW.

[MpodhmnakTnke 060CTPEHUI NPU YXXe UMeto-
LLIeMCSl OCTEOXOHAPO3€ MO3BOHOYHMKA MOMOratoT
perynsipHble (2-3 pasa B rof) Kypcbl Maccaxa,
dmsnoTepanesTUHeCcKNX npouenyp, nevyebHas
rMMHacCTVKa, HanpaBfeHHas Ha pacTsKeHWe Nnos-
BOHOYHMKA, YKPENIEHNE MbILLL, CMINHbI U XXMBOTA,
nnaeaHue, perynsapHbIi camomaccax (py4Hon nnm
C NMOMOLLbIO TPEHaXepPa).
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MonbiCAEBO

25 cheBpansa 2011r.

YBaxaembie pykoBoauTenu npeanpuaTun
(opraHnsauynn)!

POrHO3 Torofibl ¢ 26 thespans no 4 m:

&%) RPEAUTHDLIH COIO3

CONMAANHOCTD
3AMMBI =¥
BbICTPO
AOCTYMHO

YOOBHO

r. Monsicaeso yn. KOCMOHaBTOB 57.....'ren. 2-53- 11
r. JI-KysHneukwuit np. JleHuna 76.....ren. 3-41-05

r. JI-KysHeuxkun np. Kuposa 38.....ren. 7-22-87

n. 3eneHOropckui, TOProBbli LEHTP....Ten. 8-951-588-8928

MPY3OIMNEPEBO3KHA

Masenb. Mpy34nkn. HU3kKune LeHbl.
TenedoH 8-905-916-98-52.

NMPOOAM pom, umetoTcst BCe HaaBOPHbIE MOCTPOMKM,
rapax, TyaneT/oyLieBas, NnapoBoe OTOMNSIeHWe, ropsvas Boga.
TenedoH: 8-950-260-32-77.

KYMJIO TAJIOHbI Ha yronb
«YronbHble Jonrmn» - fitobble 06bEMbI.
TenecpoH 8-913-327-96-95.

1C:PpaHuyanizu 000 «CCH»

« YcTaHoBKa U obcnyxuBaHue nporpamMm 1c
. |-|0MOLi.|b B NOAroTOBKE OTYETHOCTU
i I'Iomcmoqume K cucteme EﬂeKTpoHHOﬁ! CAa4Yn OTHETHOCTH ((KOHTyp—SKCTepH»

PemoHnT 3anpaBKa

KOMIBIOTEPOB KapTpHAKEH

yn. Kpynckon a. 87 (3paHve TVBO0) Ten: 4-36-64

KYTIJIHO TAJIOHbI HA YITOJlb.
TenegpoHbl: 8-905-067-17-87; 8-923-530-03-04.

NPOJAM Yrofib 0TBOPHbIi, NIC, NECOK,
HABO3. [1OCTABKA.
Tenegponbi: 8-905-067-17-87; 8-923-530-03-04.

Jiom6apa 000 «ApKoC+»

BblOAéT MIHOBEHHbIE KPaTKOCPOUHbIE CCyabl
nop, 3asor BeNNPHbIX N3LENUN.

Hunskas npoueHTHas cTaBka.
IMpuHMMaeM BeNVpPHbIE N3QENUS B CKYMKY - OPOro.
Haw appec: yn.KocmoHaBTOoB, 88, canoH «CusiHme».

Ten.: 2-52-99; 8-950-272-43-81.

TPEBYHKTCH nuueH3MpoBaHHbIE OXPaHHWUKN
Ha 06beKThI r.Ionbicaeso.
TenecpoHbl: 8 (3842) 36-17-53; 8-951-168-39-99.

YroJib! YroJsb! YroJib!

BeicTpas gocrtaska. Jlto6ow Bec.
TenechoH 8-913-429-66-45.

TonbkKo 2 gHA!
MockoBckue cneuuanucTbl NpoBOAAT
noJiHoe KoMnbTepHOe TecTupoBaHmne

U OLIeHKY COCTOAHUA OpraHu3ma Mmetogom
CerMeHTapHOW TepMOoasroMeTpum.

HoBenLune aneKTPOHHbIE TEXHOMOMMW BbIABASAIOT AaXe
DOKIIMHNYECKNE N3MEHEHWS B CepAEYHO-COCYANCTON, NuLLe-
BapuTenbHOW, GPOHX0-NErOYHON, HEPBHOW, MO4EMOOBOMN,
SHOOKPUHHOW 1 Op. CUCTEMAX.

Bbl y3HaeTe, B KaKOM COCTOSIHMM BaLLIW OpraHbl: B HOpMe
aKTUBHOCTU, N B Meperpy3ke (T.€. OpraH XMU3HEeCMOCOOHbIN,
HO 60peTcst C KaKUM-TO NaToreHHbIM hakTopoMm), U Xe
opraH ucyepnarn CBOU pe3epBHble BO3MOXHOCTMU.

Bbl nonméTe NpuymHbI FONOBHbIX 605el, 6051ei B CrMHE U
cycTaBax, KOXHbIX 3a6051eBaHWUIA U MHOroe, MHOroe Apyroe.
BesBpegHo. Moarotoskun He TpebyeTtcs. Oetu ¢ 5 ner.

PesynbTathl 06cnenoBaHns U pekomeHgaumm no 03f0-
poBneHuto BbigatoTcs Ha 3-5 nuctax. LleHa 1400 py6. (Becb
opraHmam). Ona neHCMoHepoB, MeapaboTHUKOB U AeTen
1300 py6.

Bac xpyT Ha npuém 26, 28 cheBpansa ¢ 9 go 18 yacos
BO B3POCIIOV NONNKNUHMKE, yn.VpKyTckas, 4a. Mo tenedony
4-21-90 (perncrpaTypa) MOXHO 3anMcaTbCa Ha yOo6Hoe

ATlsi Bac Bpems. Ceptudmkat Nocctangapta Ne7697856 ot 05.02.08.

Brnepsbie
PYCCKMM MEX

2 mapTa ¢ 9 A0 18 yacos
B AK «<POAUHA»
coctomntcs PACITIPOAAXKA
NATUrOPCKMX LLY6

n3 aBCTpaAMﬁCKOFO mexa.
BOABLLOM aCCOPTUMEHT FOAOBHbIX
y6opoB (HOPKa, AMCa, Necel, Hepna).

Ckmakn!!!
BbIrOAHBIM KPEeAUT
oT 3 MecsiLeB A0 3 AeT
6e3 NepPBOHaYaAbHOrO B3HOCA.
MKAéM 3a nokynkamm!

YIOJ1b xapkuit, kKomkoBoW. [locTaBka 6ecrnnaTHo.
TenecoH 8-913-331-37-51.

Oetckomy cagy Ne52 cpoyHo TPEBYHOTCSH BocnuTta-
Tesb, MHCTPYKTOP Mo domnanyeckon Kynbtype. Obpaliarbes:
yn.KocmoHaBToB, 75a, TenedoH: 4-33-38.

FPY3OMNEPEBO3KUN NCY3Y (Tepmobyaka),
21. [opop-mexropoa. Kpyrnocyto4Ho. Ten.: 8-904-
960-01-93.

nPOOAM MEQ, JIyroBOW C Naceku.
TenecpoHbl: 8-951-586-40-03; 8-903-048-25-12.

Mokynato YITOJIbHbIE TAJIOHbI.
TenedoH 8-913-327-96-95.

NMPUBE3Y YT OJ1b no Baluemy TanoHy.
TenedoH 8-904-998-57-46.

26 dheBpans 27 cpeBpans = 28 cpeBpans = 1 mapra 2 mapTa 3 Map'ra 4 mapTa Mo aaHHbIM GefepanbHoii CyX6bi N0 HAA3opy B cdhepe

cy66oTa BOCKpeceHbe rMnoHeAeslbHUK ~ BTOPHUK cpena HetBepr nATHUUA 3aluMThl NpaB noTpeéutenen n 6narononyyvs YenoBeka

0611a4HOCTb, 0611a4HO 0651a4Ho 06MayuHo 065a4Ho 06MaYHo ;  06nayHo 0651a4H0 no Kemeposckor obnactn B r.r.ﬂeHyHCKe—KysHeuKOM 7

ocapku Monbicaeso, JleHHCK-Ky3HeukoM parioHe coobLuaeT, YTo

aTt™. JaBneHue B ®uHNAHAMM BbifBNeHa naptusa JIérkoro marnoHesa Kevyt

(MM.pT.CT.), 755 756 753 747 739 745 746 majoneesi X-tra Maustaja Oy ®uHnaHaus, pacgacoBaHHOro
Temneparypa, -21..-17 -20...-14 -17..-11 -14...-9 -13...-8 -15...-10 -11...-6 B YNakoBKy 1o 450r., ¢ (hparMeHTaMu cTekna.

BeTep 03 03 03 03 103 10 103 B Poccuio npoaykums 6bina oTrpaBieHa KoMnaHuen

(m/cek.) 3 4 4 1 4 4 4 Inex Partners Oy ®uHnaHama: naptna 3324 6aHok/1495,8

Kr, cpok rogHocth 03.07.2011r. n 04.07.2011r.

B cny4ae nony4eHus haktoB 06 060pOTeE 1 UCMONb30BaHUA
[AHHOV NPOAYKLMIN PYyKOBOANTENAM TOProBbIX NPeAnpUsATU
Heo6XxoAMMO HanpasuUTb MHOPMaLMIO MO TernedoHaMm:
3-43-31 nu6o 3-24-13.

MPOAAM kanuTtasnbHbIV rapax no yn.YmTtnHckon
B OXpaHsiemon 3oHe. TenedoH: 8-903-907-50-33.

MPOOAM cHeroxop ApTMK-KOT 2-TaKTHbIMN.
TenedoH: 8-960-903-90-29.

YIOJib C AOCTABKOW. «CapTaku», «3afy6poBcKuii»,
«MoxoBcKun», «benoBckumn», «JTIMCTBSXKHbIN».
TenecpoH 8-906-933-29-72.

TPEBYKTCHA BOAUTEJIU ¢ nnyHbiMM KamA3amu, To-
Hopamu oT 10 go 30 ToHH. [locToMHas, BbicoKas onnara.
TenecpoH 8-906-982-35-63, 8-923-515-44-41.
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Kpeaur: "Anbda-Gank” (Jluu. LIG N21328 ot 5.09.2002), Gawk "Pycckuii Cranaapt” (niu LI PP Ne2289 o1 19.07.01)

Cuctema NeHcroHHbIX Kacc

3ABOTA

TONbKO ANd NeHCUOHEepPOoB

OCHOBHOW roCyAaPCTBEHHbIN
PEerMcTpaunMOHHBIN HOME|
1074212001852

BbIrOOHbIE CBEPEXEHUA

OOCTYMHbIE 3AMMbI
HA YOOBHbIX YCITOBUSAX

r. Monsicaeso, yn. MonopexHas, 17 ten.: 2-44-13
r. benoeo, yn. lOHocTH, 17 oduc 11, Ten.: 2-30-12
r. 11-KysHeukwit, np. Kuposa, 87 ten.: 7-48-00
r. [ypbesck, yn. NaptusaHckas, 20A, ren.: 5-14-66
nrt. KpanueuHckui, yn. Kuposa, 1A, ren.: 2-10-06
r. Kucenesck, yn. llenmna, 36, opuc Nel3,
cor.: 8-923-488-49-90

HAKOMMUTb, COXPAHHUTb U MPEYMHOXMTb -
3TO HALLA “3ABOTA”

4 TlonbicAEBO

ropofackas maccoBas raseta
nmHpekc: 51912 n 4
Yupeautenu:

agMuHUCTpaums ropoga MNoneicaeso,

MY «[MonbicaeBckum Npecc-LeHTp»
OupekTop B.B. KYSNHA.

PepakTop otaena rasetbl A.V. OPVHA.

Appec pepakuun, nsgatens: 652560, r. MNonbicaeso, yn.KocmoHasToB, 88,
MY «[lMonbicaesckui Npecc-ueHTp»,
TenedoHbl: aupekTop 4-21-77, 6yxrantepus 4-39-42, pepakums 2-54-35.
E-mail: polpressa.tv@mail.ru
3a cogepxaHne 06bsABNEHUI OTBeYatoT peknamogatenun. MHeHus, BbicKa-
3aHHble aBTOpamMu, He 0653aTeNbHO COBMAAalOT C TOHKOM 3pEHNs peaakLmnu.
["a3eTa 3apernctpmpoBaHa C1EMPCKUM OKPY>XXHBIM MEXPErnoHasnbHbIM Tep-
putopuanbHbiM ynpasneHnem npn MuHuctepctee P® no genam neyatu,
TenepagnoBeLLiaHns U CPeACTB MacCOBbIX KOMMyHUKauuii 14.05.2001r.
Per. ceugetensctBo NellM 12-0651

[aseta otnevataHa B OAO «UNMMM «Kys6acc»,
r.KemepoBo, np-T OKTA6PLCKMIA, 28.

["a3eTa BbIXOOUT OOMH pa3 B Hefento: NATHULLY.
Meyatb odpceTHasn. O6bLEM - 3 NneyaTHbIX mcTa.
Homep nognucaH B nevaTs B 16 4acos.

Tupax 2600 3K3.

LleHa B po3HULy - fOrOBOpHas.




