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B noHepenbHuUK, 9 mas,
B 11.30 B lNonbicaeBe Ha-
yancsa Mapap Mo6epbl B
4yecTb 66-M rogoOBLUUHbI
OKoH4aHus Benukon Ote-
4yecTBEHHOW BOMHbI. Be-

TepaHOB-NoJibiCaeBLEB,
KTO B panékom 1945 rogy
BcTpeTun Mobeny, cerogHs
B XXUBbIX OCTanoCh NLLb
43 yenoseka.

Ho pnaneko He Bce cMorn
NPUATK B 3TOT E€Hb, YTOObI
yBUOeTb Apyr apyra. Yo6enés-
Hble ceguHamu... Ha rpyam
no6néckvneanu Harpagsi...
OHu nopgepxvBanu gpyr
apyra B npa3gHUYHOM Luec-
TBUW. A 32 HUIMW — MOoJ0e
nokonexwue. MNMpegcrasuten

YronbHbIX NpeanpuaTui,
ynpasneHns obpa3oBaHus,
KOMMYHasIbHOro X035M1CTBa
n gpyrue. U, HecmoTtps Ha
HeynbIG4YMBYIO noroay, y
BCeXx 6bl10 NPUNOJHATOe
HacTpoeHue.

C dnaramun, pasHo-
LBETHbIMW BO3AYLLHbLIMU
LlapamMun KOJIoOHHa JeMOHC-
TPaHTOB NoA MapLu Jyxo-
BOrO OpKecTpa y4dalumxcs
wkonbl-uHTepHata Ne23 un
B COMPOBOXAEHUW Pe6AT U3
naTproTN4ECKOro O6beANHE-
HUA «Cokon» (wkona Ned4)
npoLuecTeoBana K napky nm.
W.WN. Toposua. 3geck, yun-
TbiBas TO 06CTOATENBLCTBO,
4YTO GOMBLLUMHCTBY BeTepa-

HOB BOVHbI yXe 3a 80, U UM
TSKENO0 NPUHMMATh y4actue
B NMpasgHMYHOM LLECTBUN,
ONs HAX ObINM MOAroTOB-
NIeHbI crieyyanbHble Mecta
MOYETHBIX FOCTEN.

B.M. 3bikoB, rnaea llo-
NbICAEBCKOro ropofcKoro
oKpyra, OTMETUI, HYTO 3TO,
HaBepHOe, eOUHCTBEHHbIN
npasgHuUK, KOTOPOMY He noga-
BNACTHbI HUKAKME rpaHunLibl.
«1 418 gHel BOMHbIL. U BCé
e Bpar He CMOr CIOMUTb
Haluly cTpaHy, - ckasan Ba-
nepun MNasnosuy. - HU3kuM
NMOKJIOH Bam, OPOrune BeTe-
paHbl, 3a Benvkyto Mobeay!
BeuHas namsTb NOTOMKOB
Kaxgomy conpaty!»

HHK,; HE SHAIOLWNA

«[JaBanTte cerogHsa Mbl
BCMOMHWM POAHbIX JII0AEN,
KOTOpble Nanu Ha PpoHTax
Benukon OTevyecTBEHHOM,
4yTOb6bl 3aBOEBaTbL CBET-
nyto Nobepny, - obpatmnack
ko BceM O.N. CtaHueBa,
npegcepatesis ropoackoro
CoBeTa HapofHbIx genyTa-
TOB. - A Tem BeTepaHawm,
KTO cerogHs BCcTpevaet 9
Mas, OT MeHU OenyTaTtoB
X0u4y MoXenaTtb 300POBbS,
TENNoTbl GIN3KUX».

YyacTHuKk Benukon
OTeyecTBEHHOW BOWHbI
M.I". OpémuH ckazas, 4To
3TOT NpasfHUK - caMbli
[oporon. 9 mas OH BCeEM
noxesan 300poBbs, yCrexos
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Ha BCeX PPOHTaXx >XM3HMU.
Mwuxaun 'pyropsesmny ot
cebs n BCex BeTepaHoB
no6narogapwn B.MN. 3bikosa
3a YWCTOTY M YIOT B ropofe.
«A Bbl, MOSI0J0€ MOKOMNEHME,
[OMKHbI 6ePEXHO OTHOCUTB-
csl K TOMy, 4YTO genaeTtcs
Onsa ropoxaH. He 6pocarite
Mycop MmO ypH! [ycTb Kpa-
coTa OCTaHeTCcs Haponro»,
- 3aBepLuUnI BETEPaH.

M3 napka BeTepaHoB Ha
aBTobycax NPUBE3nn Ha Nio-
wanb y OK «PognHa». 3gecb
KaXKabI U3 HUX BO3MOXWMI
LiBETbI Y MOAHOXMSA YaCOBHU
Mokposa Boxben Matepu B
namsiTb O MOrMOLLMX TOBapK-
LLax v HernoABMXHO 3acTbii

B MUHYTE MOJTHaHWUS.

[ns HaLWmX 3aLLUUTHUKOB
OTeyecTBa B 3TOT O€EHb
paboTtana nonesas KyxHsi.
BoeBble cTO rpamMmoB 3a of-
HOMOM4aH v ropsiyas rpeyHe-
Bas kawa. M, KoHe4Ho, pas-
rOBOPbI, BOCMTOMUHAHWUS. ..

Mpa3gHuYHbIE KOHLEPTHI,
KoTOpble npoLunv Bo [igopLie
KynbTypbl «PognHa» n B
napke um. V.. loposua,
3aBEPLUNINCE BEYEPHUM
canoToMm. ThICAYN APKUX
3BE3[ B3METHYIUCb BbICOKO
B Heb60, Bo3BeLllaa 0 66-1
no6eaHom BeCHe.

Jlro6oBb MBAHOBA.
®oTto CeeTnaHbl
CTONAPOBOMN.
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Jliobu cBoM Kpan,
He 3acopsin, o3eneHsn!

Martoro masa B ckBepax
MonopnoxéHoB u «<EauHbIn Ky3-
6acc» C paHHero yTpa 3akunena
pa6ota. CneuuanbHbIn TPakTop
- 6yposiM NnXo genan aiMKA Ha
3eNéHbIX ra3oHax, a paboTHUKMN
anTaickou arpocmpmbl «Cappl
AnTas» BbliCaXuUBanu B HUX
HeOb6blYHbIE Ca)XXeHUbl — UBY
LIapOBUAHYIO.

Ha nepsbiv B3rnsg, TpygHo
MOBEPUTb, YTO HA TUX TOHEHBKMX
BETOYKax y>xe yepes rof oynet
rycras 3enéHasi KpoHa, KOTopyHo
MOXHO 6yaeT hopMmnpoBaTh Ha
no60on ausanHepckun Bkyc. Kak
YTBEPXAAKT arpoOTEXHUKM, MBa
LapoBuaHas Boo6LLe obnagaet
MacCcon JOCTOMHCTB, YTO OCOOEH-
HO BaXKHO [N €6 BblpaLLyBaH1s B
cnbupckoMm pernoe. Mo cnosam
anpekTopa arpodupmbl «Cagbl
Antas» CtenaHa PycakoBsa, aTo
OEepeBOo - caMblil ONTUMAsbHbIN
BapuaHT Ansa nocagku B ro-
poLe: MOpPO30yCTOMYMBO, He-
NPUXOT/IMBO U 3aMeyvaTesibHO
npwxusaetcs. U, 4to Hemano-
BaXXKHO, CTOMT Hegoporo. Ctonb
OTBETCTBEHHOE [eN0 — Nocagky
Ca)XeHLEB MBbI — anTaiiLibl B3I
Ha ce651. OHn NpuBe3nu ¢ cobon
éunonornyeckme ynobpenus,
Heob6XoOuMbIN 3anac OMnMuIIoK
OPEBECHbIX NTMCTBEHHbIX MOpOL
ONA MynbYMpPOBaHUSA, TEXHUKY.
OfHUM cnoBoM, mocTapanucb
coenaTb Tak, 4To6bl AepeBbs
ObIN NOCaXeHbI C COBNOAEHNEM
BCEW arpoTeXHOSOrnN.

Bcero B ckBepax Monogoxé-
HOB U «EaunHbIN Ky36acc» 6b110
BbICa)XEHO [Ba fecAaTka MBbl
LwiapoBmaHon. Ha ot uenn na
MEeCTHOro 6rogxeTa 3aTpadyeHo
B 00LEeNn cnoxHoctn 60 Tbl-
ca4 pybnen. HyxHo ckasaTb,
YTO OesATENbHOCTb PA6OTHMKOB
anTanckon upMbl Ha Teppu-
Topun lNonbicaeBa Ha 3TOM He
3aKoH4unack. B KoHLe npoLunow
Hefenu oHu yxe nocagunu 350
6epe3 B 13-m KBapTtane, B uUx
nnaHax v fanblie 03eneHATb
HaLl ropog.

HbIHeLHen BecHOM camu No-
NbicaeBLUbl MPUHUMAKOT aKTUBHOE
y4yacTue B 03eNeHEeHNN ropoaa.
Hanomnum, 4yto 2011 rog Ha3eaH
"eHepansHo accamb6neet OOH
Me>ayHapoaHbIM rofoM NecoB.
B KemepoBckon o6nactv 06bB-
neHa akums «Kysbacc — 3enénas
TeppuTopusi», KoTopas NpoxXoauT
nog gesm3om «Kysbaccosel,
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o6y CBOW Kpawn, He 3acopsi,
o3eneHsn!».

MpoBoanTCcsa akuus ans Toro,
YTO6bI NPMBEYb O6LLIECTBEHHOE
BHUMaHe K npobriemam céepe-
XKEHWUSI NIECOB N X 3aCOPEHWs,
K NpefoTBpaLLeHno NEeCHbIX
noxapos. N'y6epHaTop o6nactu
A.Tynees obparuscs K Kysbac-
COBLaM C NpocbOOoM: «...He npe-
KpalaTb paboTy Mo yBeNMYeHno
3enéHoro hoHaa, pyKoBOACTBY
MECTHbIX aOMUHUCTPaLWI Npepo-
CTaBWTb BO3MOXHOCTb MOCaANTb
JepeBbsa BCeEM XenawoLwmm. Ha
Bbe3fax B ropoga v MOCENKM,
BOOJSb JOPOXHBIX MOMOTEH, Ha
TeppUTOPUAX LUKOSI, 60MbHUL,
opraHusauuin u npegnpuaTum
BblCaAWTb LOMOJIHUTENBHO ca-
XEHUBbI...»

Mo cnosam rnaebl agMu-
HucTpauun lonbicaeBCcKOro
ropoackoro okpyra B.[. 3blI-
KOBa, Ha CEerofHsILLHUIA OeHb
1 nepepg nosbicaeBLamMn CTOUT
3apaya — 03eneHeHne ropoaa.
«He ceKpeT, 4YTO B LUaxTépCKnx
ropogax SKomnorvs ganeka ot
coBepLUeHCTBa. A HaM 1 HaLIM
OETAM HYXXHO AblllaTb YACTbIM
BO3ayxoM. [oaTtomy nnaHupy-
eTcsa [0 KoHUa Masi nocaguTh B
Monbicaese nopsigka 4,5 Teica4n
CaXXeHLIEeB JINCTBEHHbIX 1 XBOK-
HbIX MOPOA>».

Pa6oTa B aTOM HanpaeneHu1
yXXe B camMOM pasrape. XopoLuni
TOH TOMY 3afanu camm paboTHM-
K1 agMuHucTpauun. Ha cy660T-
HWKe, KOTOPbIN 6bIN MPOBEAEH B
MPOLLYHO NATHMLLY, OHM NOCaaMM
250 caxeHLEeB COCeH 1 6epés Ha

g' b

ynuue WykwnHa.

BaXkHO OTMETUTb, YTO ceroa-
Hs1 60J1bLLIMHCTBO NOJbicaeBLEB
CepbE3HO HacTpPOEHbI Ha To,
4yTO6blI BHECTU CBOW BKNapg B
3KOJIOTUIO N O3eNIEHEHNE To-
pofa. LLUKOABHUKK, CTYQEHTHI,
paboTHUKM NPeanpUATUA Bcerpa
C TOTOBHOCTbIO Y4acCTBYIOT B
Cy660THMKaX, OYMLLAIOT yrnLbl
OT MyCOpa, BbIC2XWBAIOT Aepe-
Bbsi. HO HENb3s He ckasaTb 1 06
O[HOM OTpULIATENTbHOM MOMEHTE.
K coxanenuto, ecTb cpeam Hac
Te, KTO HEe LEHUT Yy>XOW Tpyn:
C NErkocTbl0 MYCOPWUT Ha 4nC-
TOW ynuvue unn B ckeepe, 6e3
COXalleHuin BbipbIBaeT LBETbI C
Knym6, NIOMaeT XpYrnkue BETKU
nepeBbeB. [NpnxoamTcs NpuHK-
MaTb COOTBETCTBYHOLLME MEPbI.
Hanpumep, ¢ KoHua npoLunon
Hefenu B ckeepe MonogoxéHos
OpraHmn3oBaH KpyriocyTO4YHbIN
NoCT MUANLUN. DTO NO3BOSNUT HE
TOJIbKO CNeauTh 3a NopsiaKoM B
O[IHOM M3 NOBMMbIX MECT OTAbIXa
rOpOXaH, HO M CNacT! MOSTIOAEHb-
KWe CaXKeHLbl YHUKASIbHOW MBbI
LLIAPOBMOHOM OT PYK XyJIMraHoB.
Mpurogmtcsa 64MTENLHOCTL CTPa-
Xeln npaBonopsigka u Toraa,
Korja Ha Kinymb6ax aToro ckeepa
pacnycTaTca KycTbl po3. Ux
rnocagkon B 6nuvxanwime OHu
3arimyTcsi paboTHuku CAXa. Tak
4YTO K MPU3bIBY: «He 3acopsiu,
ozeneHsan!» Bonen-Hesonemn
npuaeTca 4o6aBUTb: «He NloMal,

He BblpbiBan!» .
Hatanba CTAPOBOUTOBA.
®oto CeeTnaHbl
CTONAPOBOMW.

[Kemragyyisn

lMonHoueHHbIiA 0TAbIX? JTO peanbHo!

HbiHewWwHMM neTom BCe 3a-
NnaHNpoBaHHbIe MEpPONpUATUS
no OTAbIXY, O340POBJIEHUIO,
3aHATOCTU ieTEN M NOAPOCTKOB
[OJDKHbI OXBaTUTb 6onee 2,5
TbIC. MONbICaeBLIEB B BO3pacTe
oT 6 no 18 ner.

Kak 3aBepun rnaea agmu-
HucTpauum MonbicaeBckoro ro-
pofckoro okpyra B.IM. 3bikos,
B 9TOM rogy 6yaeT oxBa4deHo
OpraHnM3oBaHHbIMK hopMamm
neTHero otabixa 98,8% pgeten n
nogpoCTKOB. TO eCTb MOYTU CTO
MPOLIEHTOB IOHbIX XXMUTENEN ropo-
Ja CMOoryT Beceso 1 € nosnb30m
NPOBECTM CBOW KaHMKyJbl. B vac-
THOCTW, FOPOACKOE yrpaBrieHne
o6pas3oBaHua OTKPOET narepsi
OHEBHOro npebbiBaHMsA 1 Tpyda
1 oTgbixa. OTMM NeTOM MiaHu-
pyeTcs, 4YTO B AHEBHbIX flarepsix
YBEMNYUTCA KakK YNCEHHOCTb
Zetei (c 1002 go 1100 YenoBek),
Tak 1 CTOMMOCTb nNuTaHus (c 90
[0 93 pybnew). B TpynoBbIx na-
repsix yBenmynBaeTcs CTOMMOCTb
nuTaxus ¢ 60 go 93 pybnen.

Copok OeTen-cmpoT, NPoXKu-
BatoWmMx B UHTepHaTe Ne23, B

aBrycre OTAOXHYT B 3arOPOAHOM
narepe 3a CYéT cpefcTs obnac-
THoOro 6ropxeta. N3 cpencts
MeCTHOro 6rogxerta npuobpe-
TeHWe NyTEBOK AN AeTEeR-CUpOT
He NpegycMoTpeHo. HanoMHum,
YTO B MPOLLIIOM FOAY Ha 03[0POB-
nexve 30 cMpOT U3 ropoACKON
KasHbl 6bI10 UcTpaveHo 350
TbicA4 py6nen. No-npexHemy
OCYLLECTBNAETCA KOHTPONb 3a
OeTbMU, HaXOAALMMUCS Mof,
OMEeKOV 1 NONaBLLUMM B TPYLHYHO
XKU3HEHHYI0 cuTyaumio. 3a cHéT
CPefCcTB MeCTHOro 6roaxeTa
OecsiTb pebsAT OTNpaBsATCs B MO-
X0p no MapLupyTam Ky3sHeLKoro
Anaray.

OTAVNYHUKN, aKTUBUCTbI
LUKOJIbHbIX O6LEeCTBEHHbIX
opraHmsauum n gpyrve getm
NbrOTHbIX KaTeropuin 6yayT npo-
BOAWTb KAHWUKYbI MO crieuunanb-
How nporpamme «O6pa3oBaHne
Kysb6acca». A opraHusauymto
0TAbIXa aKTUBMUCTOB [OpoacKoro
MOJIOAEXHOIO LIeHTPpa B340 Ha
cebs ynpasneHne MonogexXHomn
nonuTMKK, cnopTta u Typuama.
YC3H r. MNMonbicaeBo NOMOXeT

N1eToM HabpaTtbCa HOBbIX CUJ
BOCMUTaAHHMKaM coLManbHOro
nputoTa «HE3ObILLKO».

YT0 KacaeTcs yronbHbIX Npes-
NPUATUA, TO UX PYKOBOAUTENMN
yXe 3apaHee no3aboTuUnncb
0 JeTsX CBOMX paboTHMKoB. K
npuMepy, B NPOLLIOM rogy 6bi
opraHum3oBaH oTabix 6onee 700
pebsATULLIEK, 3TO 27 % OT 06LLIEero
KonunyecTBa geter ropoga. Bcero
Xe YronbLUMKU Hanpaesunm Ha
3TN uenun 6onee 6,5 MunMoHa
py6nei. Bo ckonbko o6omMaérca
neto-2011, noka HeM3BECTHO, HO
B JIIO60M crly4ae, He MeHbLLe,
4YeM B MPOLLSIOM.

K coxaneHuto, He BCe Nonbl-
CaeBCKMe MasbYMLLIKN 1 IEBHOH-
KN MEIOT BO3MOXHOCTb BbleXaTb
3a npegensl ropoga. Ho ans Hux
BCE neTo 6yayT OTKPbIThI ABEPU
YUYpeXAeHNI oTaena KynbTypbl U
ropoAckoro 6accenHa, ux gyt
OBOPOBbLIE CMOPTUBHbIE MNO-
Laakn, ogHoAHEBHbIE Noxoabl,
nanato4HbIv narepsb «lMatpnor»
n cnér-copesHoBaHuve «Llikona
6e30MacHOCTU». .

Hatanbs CTAPOBOUTOBA.

BesomacHocT®

Yem 6onblue npurpeBaeT COJHLIWKO, TEM MeHbLUe Bnafesnblbl YaCTHbIX
AOMOB NnpoTannusearoT CBoM ne4n. Ho UMeHHO B 3TOT Nepuop, BpemeHu, koraa B
neyax HelOCTaTO4YHO TSArM, Jierye BCEro oTPaBUTbLCHA TaKMM ONacHbIM SA0M, Kak
yrapHbii ras. 4o xe npepcraBnsieT CO601 3TOT He3aMeTHbIA OTpaBuTeNnb?

An-HeBMaMmMmkKa

Be3 uBeTta u 6e3 3anaxa

YrapHbli ra3 unn okucb yrrnepopga
- 6ecuBeTHbIA ra3 6e3 3anaxa, nerye
Bo3ayxa. OH obpasyeTcsi Npu ropeHunn
yrnepoga B yCNoBUSIX HegocTatka Kuc-
nopoga. Hanpumep, cropaHuve Tonnvea B
nevax naéTt B HECKOMbKO CTaaui: yrnepog,
CropaeT C BbleneHneM yrnekncnoro rasa;
3aTeM YrneKkUcsbln ra3 B3aMMoLencTByeT
C packanéHHbIM1 KOKCOBbIMW OCTaTKamm
TOoNnMBa, 06pasys yrapHblii ras; yrapHbin
ras cropaet (CMHWe s3bIK1 NaMeHn) ¢
o6pasoBaHMeM YrNeK1cnoro rasa, Ko-
TOpbIV yaansetcs Yepes abiMoxof. [Mpu
OTCYTCTBMM TArM B Meyn, Korga 3aout
ObIMOXOf, UINW NPEXAEBPEMEHHO 3aKpbITa
3acfioHKa M HeT NPUTOYHOro BO3Ayxa
ONsi FOPeHUst, yriv NpogosKatoT TeTb B
YCNOBUAX HEAOCTATOYHOWN NOAAYM KMUCO-
poga. Taknum 06pa3om, yrapHbiin ras He
cropaet 1 MOXEeT pacnpoCTpaHUTLCA NO
oTannMBaemMoMy NMOMELLIEHMIO, BbI3bIBas
TOKCMYHOE [IENCTBME Ha OPraHM3M YemnoBe-
ka. Jpyrumum cnoBamu, 4eNOBEK yropaer.

Yrnekucneii ra3 6ecuBeTeH, UMeeT
cna6blvi KucnosaTbln 3anax. Kak 6onee
TSKENbIN MO CPaBHEHMIO C BO3OYXOM, OH
ckannmeaeTcs B nofpanax, konoguax,
LUTONbHSIX, kKaTakombax, netepax. Mpm 3a-
IbIMIIEHNM NMOMELLIEHUS NPY 0OPATHON Tsre
B AbIMOXOJ€ KaK pa3 MHOrO YrneKncnoro
rasa. YrapHbiii ra3 - npogyKT HEMOHOro
cropanusa n cuneHenwni ag. OtpaeneHve
YrNEKNCNbIM ra3oM OKa3blBaeT MeHee
TOKCMYHOE BO3JENCTBME.

OTcyTCcTBME Y Si00BUTOrO YrapHoro
rasaueTa u 3anaxa genaet ero 0Co6eHHO
OMacHbIM.

B aBTOMOGUIE - He cnaTb!

OTpaBunTbCA yrapHbiM ra30M MOXHO
B pas3nuyHbIX cutyaumsx. Korga Hapy-
LLeHbl NpaBuna aKcniyaTaumMm nevyHoro
oTONNEeHns (HECBOEBPEMEHHOE 3aKpbITHE
NeYHOW 3aCNOHKW, HEJOCTaTOUHbIA [OCTYN
CBEXEro Bo3gyxa B TOMSIMBHYMK, Nioxas
Tara). Mpu HeucnpaBHOW paboTe ne4un
1 ObiMoxopaa (TPeLUUHbl B KOHCTPYKLMMK
ne4u, 3abutbin abimMoxod). Korga 4e-
NIOBEK HaxoguTcs B ovare noxapa. lMpu
TEXHNYECKOM 0OCNY>XMBAHUM aBTOMOOWNS
B rapaxe umnu nomeLleHnn C naoxon
BeHTMNsaumen. Korga 4yenoBek cnuTt B
aBTOMOGUNE C BKIKOYEHHbIM ABUraTENEM.
[Mpn ncnonb3oBaHNN HEKAYECTBEHHOIO
BO34yxa B akBanaHrax u gbixatesbHbIX
annaparax. [Mpu Mcnonb3oBaHUK rpuns
Ha OpeBecHOM yrie B 6ecefike 6ap6ekio
C MJ0XON BEHTUNALMNEN.

TonuTe ne4yb NpasunbHO!

Oco6eHHO [OMKHBI MOMHUTBL XUTENN
YaCTHbIX AOMOB TO, HTO MEeYb NN KAMVH C
3aKpbITON 3aABWXKON M HEJOrOPEBLUNM
TOM/MBOM - UCTOYHWK YrapHOro rasa u He-
3aMeTHbIN 0TpaBuTenb. CunTas, YTo Tonm-
BO MOSTHOCTbIO NPOropersio, YenoBek 3aKpbl-
BAET 3aC/IOHKY AbIMOXOAA ANs COXPaHEHWst
Tenna. Tnewwme yrnm npu HegocTatke
BO3[yxa 06pasyoT yrapHbI ras, KoTopbIn
NPOHVKAET B KOMHaTbl Yepe3 Herepme-
TUYHbIE YHACTKM NMEYHON KOHCTPYKLMW.

Mpun cnabown Tare B gbiMoxofe n 6e3
noAaYv Bo3pyxa MMeeT MeCTO XVMUYECKUIA
HeJo>XOor TONMBA, 1, Kak cneacTaune, 06-
pas3oBaHue 1 HaKoMMeHWe yrapHoro rasa.
MomHwuTe, 4TO NpUTOKA BO3AYXa AOMKHO
XBaTaTb Kak Ha nopaepxxaHue npotecca
rOpeHuVs, TakK N Ha ONTUMAasbHYIO TAry B
KOHCTPYKLMMN NeYN NN KaMuHa.

[nsa xopoLuero cropaHus Tonavea B
neyb cregyeT nogasaTb Heob6xoaMmoe
KOJIMYECTBO MPUTOYHOrO BO3JdyXa, OCO-
6eHHO npu Tonke yrném. Ecnu B neun
OCTanMCb HECKOJIbKO HeAOoropeBLUnX
ronoBeLLEK, MyyLLle X 3aTyLUWTb Unu Aatb
BPEeMsi NMOTHOCTbIO NporopeTsb. Korpa yrnm
NMOTEMHEIOT U Haf HUMK Yyxe He bypeT
OrOHbKOB MIaMeHW, MUHYT Yepes [ecaTb
3a[BVXXKY MOXHO 3aKpbITb. 3aBepLUMTb
SKCNyaTaumio KaMnHa nnv neyv cnepyet
3a 2 4aca go cHa.

Ecnn neyb mnu KaMuH npasunbHO
3KcnnyaTtMpoBaTb M nogaepXxueatb B
pa6oyemM COCTOSIHUM, TO KONMYECTBO
Npon3BEAEHHOrO yrapHOro ra3a Bo Bpemsi
cropaHus Tonnmea 06bI4HO He NPefcTaB-
NAET ONacHoCTU.

XeHLWuHbI cTpaaaroT MeHbLue?
CvmMnTOMbI OoTpaBJieHUd pacno3HaTb
BHa4ane o4eHb TPpyaHO, NO3TOMY Bbl MO-

XeTe 1 He [oraabiBatbCs, YTO MPUHMHOWN
HeJoMOoraHus ABNAeTcs yrapHbin ras. Ho
MMEHHO NPOoSsiBIIEHME OQNHAKOBBIX CUMI-
TOMOB Y MtoAen, HaxodALLMXCA B OOHOM
nomeLLeHnn, NO3BOJSIAET pacno3HaTb
MOMEHT OTpaBfieHNs1 yrapHbIM ra3oMm.

Mpu ero He6osbLLOW KOHLEHTpaLmm
y Bac MOryT NOSIBUTbCH: CNne3oTe4eHune,
ronoeHas 60Jlb U rOSIOBOKPYXEHue,
cnabocTb M TOLUHOTA, CyXOW Kallesb,
CMYTaHHOCTb CO3HAHUS, BO3MOXXHbI 3pu-
TeNbHbIE N CAYyXOBble rasounHaunn.
[Mo4yBCTBOBAB CUMMNTOMbI OTPABIEHMS, KaK
MOXHO ObICTPEE MOKMHbTE MOMELLEHNE,
BbIs Ha CBEXWI BO3ayX. Ha OTKpbITOM
NPOCTPaHCTBE OMACHOCTb OTPaBEHUS
MUHUMaTsbHa.

Korga Bbl BONro HaxoguTech B Mo-
MeLLEHUN C HeOOMbLLION KOHLEeHTpaLuuemn
yrapHoro rasa, To HabnogatoTcs 6onee
cepbé3Hble CMMMNTOMbI OTpPaBfEHUs:
HapyLUeHve OblXxaHus, Taxukapams, pac-
CTPOMCTBO KOOpAVHaUUU ABUXKEHUN,
3pUTENbHBIE rantoLMHaLIMN, COHNNBOCT,
NOCUHEHME CNN3UCTBLIX 060NTOHEK M KOXM
nua, pBoTa, BO3MOXHbI Cy0pOru, noteps
CO3HaHus.

[py NOBbLILWEHHOW KOHUEHTpaunmn
yrapHoro rasa B BO3Jyxe NMOMeLLEeHns y
YyerioBeka BO3HMKaeT noTepsl CO3HaHUSA
1 KOMaTO3HOE COCTOSIHUE C CYOPOraMu.
Be3 okasaHusa nepBon MeguLMHCKOMN
NOMOLLM Y MOCTPagaBLLEro MOXET Ha-
CTYNUTb CMEepTb.

YrapHbI ra3 nocTynaet 4Yepes nérkve,
CBSA3bIBAETCHA C rEMOrNO6UHOM B KPOBM
nocTpagasLlero 1 6nokMpyeT nepegady
Kmcnopoga TkaHsm u opraHam. OT Kucno-
POZHOIro ronofaHus HapyluaeTcs paéoTa
HEPBHOM CUCTEMbI WU FOJIOBHOMO MO3ra.
YeM BbiLLE KOHLIEHTpaLMs yrapHoro rasa
1 60rbLLUe BpeMS HAXOXOEHWS B NOMeLLie-
HUW, TEM CUIbHEE OTPaBfeHNE U Bbille
BEPOSATHOCTb NeTanbHOro ncxopa.

Mocne oTpaBneHus Heo6xoaUMo
MeanuuHcKoe HabngeHne B TeveHue
HECKOJbKUX OHEN, TaK Kak YacTo Habsto-
JatoTCA OCNOXHEHUSA. BOMbHBIE C THXENBIM
OTpaBMEHNEM NOASIEXAT rocnuTanm3aumm.
[Mpo6iembl ¢ NEFKNMM 1 HEPBHOW CUCTEMOM
BO3MOXHbI JJaXe Yepes HECKONBLKO Hefesb
nocne otpassfeHus. VIHTepeceH opuH
(haKT: Ha XEHLLUWH yrapHbIi ra3 oencTeyeT
ropasgo MeHblUe, YeM Ha MY>XHUH.

CnacutenbHbI KUCNIOPOL,

OCHOBHbIM «MPOTUBOSANEM» MPU
OTpaBfiEHUN yrapHbIM ra3oM CHyXWUT
kucnopog. MNoatomy Anst okasaHus nepeom
NMOMOLLIM HY>KHO:

- BbIHECTV MNOCTPaAABLLErO Ha CBEXMI
BO34yX.

- YCTpPaHWUTb MOCTYMN/IEHNE YrapHOro
rasa. MpoBeTpuTL NOMELLEHNE, OTKPbIB
OKHa 1 ABepwu, 1 NMOKUHYB ero.

- eCnn NocTpagasLUM B CO3HAHWUM,
06€ecneynTb HENpepbIBHbIN [OCTYN CBEXETO
BO3yXa U KpaTKOBPEMEHHOE BAbIXaHNe
HalLaTbIpHOro cnupTa. Bbi3BaTh «CKOpyLo
NMOMOLLIb>.

- ecnu nocTtpagaBLuMi 6e3 cOo3Ha-
HWS1, HEOO6XOAMMO HEMEANEHHO HavaTb
WNCKYCCTBEHHOE AblXxaHue [0 npuxoga B
CO3HaHWe Unn 0o npuesfa «CKOPOW Mno-
MoLm». COOBLUMTL BpaYy «HEOTSTOXKN»
O NMOJO3PEHUV B OTPABMEHUN YrapHbIM
rasom. Ecnv noctpagaswmin NnpuwEn B
cebs1, HO ANUTENbHOE BPEMSI HaxoaWncs
B 6ecco3HaTeNlbHOM COCTOSIHUW, TO OH
CPOYHO MOANEXUT TPAHCMOPTUPOBKE B
MEeOMLMHCKOE YUYPEXAEHNE U NTEYEHUIO.
CTeneHb OTpaBMEHUs yrapHbIM ra3om
onpepensitoT Ha OCHOBaHWM aHanm3a KpoBM.

He 3Haellb, KakK - He 3a)xuramn!

[1ns1 TOro 4To6bI HE CTaTb 3ASTIOXKHNKOM
A0a-HeBMAMMKM, JOCTaTO4HO cobrnodaTtb
psn 3nemMeHTapHbIX npaeun. BoT ocHoB-
Hble 13 HUX.

He nbiTaritecb ncnonb3oBatb YCT-
poricTBa ANsi CKUraHusi TOMNuBa, ecnu
He BflageeTe [OCTATOYHbIMU 3HAHUAMUA,
HaBblKaMn U MHCTpyMeHTamu. Bcerpa
y6exganTech B TOM, H4TO NeYb, AbIMOXOL,
NPUTOYHAA Y BbITSXXKHAA BEHTUNALMSA UC-
npaeHbl. He cxxuranTe gpeBecHbIN yrosb
B MOMELLEHUN C MNMJIOXON BEHTUNSALNEN.
He ocTtaBnsnte B rapaxe malluHy C
BKJTOYEHHBIM OBUraTenem. .

Hartanbs CTAPOBOUTOBA
(no matepuanam OHJ JleHnHCK-
KyaHeukoro panoHa u r. Nonbicaeso)
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Otk Bompoe

POoHTaH,
HAaCKOJIbKO
Tbl 30pOB?

C HepaBHUX NOP OAHUM U3 Hambonee nonynsp-
HbIX YKpaLLEeHUIA HaLLUX CKBEPOB U NapKa ABNSIOTCS
coHTaHbl. OHM co3paloT ocobyr atmocdepy.
MpoxnapgHble UX CTPYU BENIMKONENHO OCBEXalT
M YBNaXKHSAIOT 3HOWHbIN Bo3ayX. B 6pbi3rax Bogbl
OoTpa)kaeTcsl COJIHEYHbIA cBeT. POHTaH UCKPUTCSA
1 nepenuBaeTcs, NpeBpaLlasicb B pa3HOLIBETHYIO
papyry v pagys BOCXULLEHHbIE B30Pbl O30PHbIX
pe6aTuLIeK U clyYarHbIX NMPOXOXMUX. YcrhbiwaB
UX XKyp4YaHue, Xo4eTCsl HA MUHYTKY OCTaHOBUTLCS,
npucecTb Ha CKaMelnKy U nogymaTb 0 YEM-HUGY b
AO06POM U NPUATHOM.

Tenepb (pOHTaHbI — 3TO FOPAOCTb HALLEro ropofaa u
3CcTeTNYeCcKoe HacnaxaeHue. Ho oHn TpebytoT Hagne-
Xavero yxoga v 6epexHoro otHoLleHus. MocnegHero
OT Hac, ropoxaH, TpebyeTcs Kak MOXHO 605bLue. Ho
noka Mbl ce65i NPOCTO He HAaYHYUNNChb NPaBUILHO BECTH,
cneauTh 3a CBOMMM AeNCTBUAMM U NMOCTYNKamMu.

KaxgbIv rog, korga BeCHOM Ha4ynHatoT paboTatb
(POHTaHbI, OHM HUKOMY He [atoT nokosi. He crtan uc-
KMHOYEHNEM U HbIHELLHWIA ce30H. K 1 Mas Bce hoH-
TaHbl-pPOAHMKM 3anycTunu. Mpaeaa, TyT Xe Halu1Chb
YbWU-TO MAKOCT/IUBbLIE PYHOHKWU, KOTOPbIE HE 3Hamnu,
4YeM 3aHATLCS.

Bonblue Bcero gocraéres, KOHeYHO, BOOHbIM [0-
cTonpuMeyaTenbHOCTAM B ckBepax MonofoxXeEHoB 1
«EgunHbIi Kys6acc». Ha nepBom, Kak no pacnmcaHuio,
TpU OHA nogen, o6CnyXusaroLLmx OHTaH, Xaanu
«ctopnpu3bl». CHayvana Tpn hOPCYHKM cromanu, 3a-
TEM [BE OTKPYTUNN 1 6pOCUAN B BOAY W HANOCNEoK
nonomManu ewwé ogHy. MNoHATHO, YTO Mepbl 6purana,
obcnyxusatoLas poHTaH, NpuHsana cpasy xe. «3T1o
XOpPOLUO, 4YTO 3anac 6blf, HalN, YEM 3aMEHUTb
yTparty, - rosoput B.I". PagymoBcKkuiA, reHepasbHbIn
onpektop OAO «DHepreTnyeckas KoMmnaHusi». — A
BOOO6LLe CTOMMOCTb OAHOM POPCYHKM - B Mpepenax
0ecAaTn TbiCaYy py6nen».

B ckeepe «EauHbI Ky3bacc» yenekLuascs npasg-
HOBaHWEM KOMMaHUs Ntofeit paséuTble Oy ThIKU U3-MOL,
CMMPTHOrO N OCTaTKN 3aKyCku (BMOMMO) HaKupana B
Yally. B noBepLueHue cnomanu hoHapb B MOACBETKE
1 06NMNLIOBOYHYIO MIIUTKY.

Bce 3TK gencTema NpocTo He yKnapgbiBalTcs B
ronoee. M nopaxaeTt 4yBCTBO 6€3HaKa3aHHOCTU.
B03MOXHO, HbIHELLIHMM NIETOM CUTYaums U3MEHUTCS.
Mo cnoBam 3amecTUTeNs HavanbHVKa oTaena Munu-
uum Ne2 MexmyHuumnansHoro OB nognonkoBHuKa
munuuumn O.A. ThipkoBa, B KOHLIE anpens Ha ceccum
MonbicaeBckoro ropogckoro CoseTa HapOOHbIX AenyTa-
TOB 6bIS10 NPUHATO PELLEHNE O NEPENMEHOBAHNN BCEX
annew B ropofe B CKBepbl. PelLeHne 310 onpaegaHo.
Benob B AOMWHUCTPaTMBHOM Kofekce B ctaTbe 20
4acTu BTOPOM CKal3aHO O TOM, YTO pacnuTue CnupTt-
HbIX HAQNUTKOB B CKBepax 3anpeLleHo. 3a nogobHoe
OesiHne Ha HapyLuuTens HaknagbiBaeTcs wwTpad B
paamepe ot 100 go 500 py6nen. Ha anneu xe atoT
3aKOH HE pacrnpoCcTpaHsaeTcs, a NoTOMY paHbLUe ur-
HOPUPYIOLLIMX NpaBwumna nopsiaka He MOornv npueneyb
K adMVHUCTPATUBHOM OTBETCTBEHHOCTU. Tenepb 3TO
CTano BO3MOXHO.

«Kpome Toro, BO306HOBMIOCH BUAEOHab0geHne
3a ropogom, - npoposmkun Oner AHaTONbEBUY, - BCE
HapyLLeHNUs OUKCUPYIOTCS KaMepamm 1 BbIBOAATCS Ha
nynbT B AEXYPHYIO HacTb. 3Ta MHOpMaLIMs XpaHUTCA
B TeyeHuve 31 gHsa. U ecnu 6yayT BO3HUKATL Kakue-To
CMOpPHbIE BOMPOChI, CbEMKA NMOMOXET UX PaspeLLnTb.
HanomHto, 4To KaMepbl paboTatoT Kpyriblie cyTku. Ha-
pyLUMTENSt BUAHO KPYMHLIM NSIaHOM faXe B Be4epHee
1 HOYHOe Bpemsi. Tak Y4To onpenenuTb JIMYHOCTb He
COCTaBWUT HMKaKOro Tpyaa».

OAOQ «3HepreTnyeckasi KOMNaHws» B 3TOM rogy
3aK/1H04KUI10 AOrOBOP C YACTHLIM OXPaHHbIM MPeAnpPu-
ATMEM Ha NpedMeT NoAAepP>KaHUs nopsaKa B CKBepax.
MonyyaeTtcs, 4TO 3a HaMK, Kak 3a MasbIMU OETbMU,
HY>XEH MPUCMOTp. «M BCE Xe, yBaXaeMble XUTeNu
ropoga lMonbicaeso, - o6patuncs K ropoxaHam B.I™.
PasymoBckui, - ybeamtensHas npocbba K Bam — korga
oTAbIXaeTe B CKBepax, BeamTe cebs Kak LMBUIN30BaH-
Hble noam!» OT HalMX OeCTBUI MHOroe 3aBUCUT, B
TOM Yu1Che 1 300POBbe POHTAHOB. Beap OHM No HaLuen
BVHE, TaK Y>K YaCTEHbKO Cly4aeTcsi, He XOTHAT paboTaTtb
1 pafoBaTh ropoXaH Npo3payHbIMy 6pbi3ramu.

PS. B npoLunom rogy Ha 06cny>XnusaHve v pEMOHT
(POHTAHOB 3aTpayeHO OKOSI0 OAHOMO MUANNOHA py6en!
OT0 cBefeHve Ans pa3MblILLIIeHUs.

Jllo6oBb UBAHOBA.

SHed] Heawnpd

PUcKkHynu M He oLLMGNUCH!

B utoHe Bce coumarnbHble
paboTHMKM 6yAyT Npa3pHo-
BaTb CBOM NpocpeccuoHanb-
HbIW Npa3aHuK. K aTomy gHio
ry6epHaTtop KemepoBckown
o6nactn A.l'. Tynees 06bABUN
KOHKypC «Jly4Limin no npo-
theccum», B KOTOPOM NMPUHANA
yyactue C.B. PacTtopryesa,

BOCMNMTaTEsb AETCKOro npu-
toTa «FHE3[bILWKO».
CeeTtnana no npodeccum
yyYuTesnb PYCCKOro A3bika u
nutepatypsl. [locne nHcTK-
TyTa crtana padotartb yyuTte-
nem B wkone Ned4. A yepes
HECKONbKO NeT nepeluna B
couuanbHbI NpUIOT BOCNMTA-

Tenem geTen, okasaBLUMXCA B
TPYOHOM XM3HEHHON CUTyauun.
KonnekTue ¢ pagocTbio NPUHSAN
K cebe HoByto konnery. Ceet-
naHa BuKTOpoBHa cpasy xe
no4vyBCTBOBAsa, Kakas Ténnas
aTtMmocdepa uaput 3gech. 1
CeHTAOPA ByAeT LeCTb NeT Kak
C.B. Pactopryesa pa6oTtaeT
B IETCKOM nputoTte. U 3a aTn
rofbl NPOCTO NPUKMNena ayLiomn
K CBOEMy Jeny, a pebsaTULLKN
cTanu ans Heé NoYTU Kak poa-
Hble. [la v Konnern oTMevatoT,
yTo CBeTnaHa yMeeT HaxoauTb
O6LLNIA A3bIK C OeTbMW.

B KoHKypce o6nacTHoro
MacwTaba CeetnaHa Buk-
TOPOBHa MpUHANa y4acTtue
Bnepsble. «Mbl cmoxem!» -
ckaszana V.A. caesa, aupek-
TOop «[Hé3ObIKa», YenoBeK
C Heuccsikaemon aHeprven. B
o6LLEeM, peLunnn pUCKHyTb. Ho
60MbLLOMY KOHKYPCY NpefLuec-
TBOBaJsia OrpoOMHasi NoAroToBka.
CHavana, B mapTe, B npuioTe
NpOBEeNN MUHU-KOHKYPC. B HEM
y4yacTBOBanv ABa BocrnuraTens
n ouetcectpa. B pesynbTarte
nobeauTenbHULIEN OKa3anach
C.B. Pactopryesa. A 370 03Ha-
4arno, YTO UMEHHO OHa NoefeT
npencraenaTh r.lonbicaeeo B
obnactu.

O6nacTHOM KOHKYpC pas-
Oenunu Ha Tpu 3Tana: ansg
yHacCTHWL, LLEHTparnbHOM YacTu
Kyabacca, CeBepHON 1 F0OXKHOMN.
Halua KoHKypcaHTka npuH1Ma-
na y4actue BO BTOPOM 3Tare.
OH npowuén 28 anpensa s r.tOpre.
Kak otmeTuna CeeTnaHa, ropog,
OYeHb pafgyLUHO MPUHSAN BCEX
rocten. B K «[Mo6ena» neeatb
conepHUL nokasanu BCE, Ha
4YTO CMOCOOGHLI HacTosLKne
npodeccroHarnbl CBOEro fena.

«BonbLworo BonHeHus y
MeHS He 6bI10, - pacckasbiBa-
et C. Pactopryesa. — B xone
XXepebbEBKN MHe pocTancs
BTOPOW HOMep. M ¢ HUM MHe BCé
BpeMs ConyTcTBOBasna yaa4a».
KoHKypc cocTosin u3 natv 3apa-
HWA. [epBbIn — NPUBETCTBME,
roe CeeTnaHa pacckaszana
O npuioTe, 0 paboTe B HEM C
getbMu. Kak pykoBoauTenb
cTyoum «Pafoctb», pacckasana
O TOM, KaK C OeTbMU CTaBuUT
TeaTpanbHble CLEHKU, Kak
[EeTU pacKpenoLlatoTes, yyaTcs
noHumaTthb apyr apyra. A Begb
3TO eCTb MarneHbkas nodepna nx
Hap co60M, HaJ 3aMKHYTOCTbIO
13-3a CEMENHbIX HEeYPSAAUL.

Btopoe 3agaHve — coumarnb-
HbIn NpoekT. C.B. PacTopryesa
pacckasana o [onbicaese
— ropoge, rae oHa XMBET n
pa6oTaeT. B TpeTbem 3agaHum
HEeobXoaMMO 6bISI0 OTBETUTb
Ha [Ba Bonpoca o coLyasnbHOM
pabote. HeTBEpPTOE — NOKa3aTh
MUHU-CNEKTakKMb. A B NATOM
3ajaHum pacckasaTtb O CBOEM
x066u. CeeTnaHa npoyuTana
CTVMXOTBOPEHWE ¥ CrENa NECHIO.

Konneru noggepxusanu
y4aCTHWLY Ha MPOTSHXKEHUM BCe-
ro KOHKypca, KOTOPbI MOMOT Mo-
KasaTb ce6 1 yBUOETb OPYruX.

Mo obwmm pesynbtatam
CeeTtnaHa BuktopoBHa He
cTana nobegutensHuuen. Ho,
KakK roBOpuT OHa cama, npu3
3pUTENBCKMX CUMMATUIA, KOTO-
pbI NO NpaBy 6blf1 OTAAH €N,
0O4eHb goporas Harpaga. fda v
Yy MOJIO[0ro BocnuTaTens ewé
BCé Brnepenu. byayTt n gpyrve
KOHKypCbl. Yaauu!

Jro6oBb MBAHOBA.
®oTo CeeTnaHbl
CTONAPOBOMW.

NMPAMASA TEJIE®OHHASA JINHUA
_ 17 MA4, BO BTOPHUK,
¢ 10.00 go 12.00
no tenecoHy 4-23-70

Ha BOMPOChI FOpOXaH OTBeTUT
Ha4asbHWUK FOPOACKOro
ynpaeneHusi o6pasoBaHus r. Monbicaeso

FTOH4YAPOBA HATAJIbA HUKOJIAEBHA

BeTepaH BoliHbl Muxaun

LIyTb noaxe MVI‘-lypVIHCKVIVI cag

ToxIe gpeHys

Yucrtora B ropope - Ang Bcex

puropbeBuy ApéMuUH — oauH
13 TeX HepaBHOAYLUHbIX J10-
AeW, KOTOpPbIM He 6e3pa3nu-
YyeH Haw ropopa. Bonblias
YacTb €ro XXU3Hu Hepa3pbIBHO
cBsa3aHa c lNMonbicaeBom.
Cioga M.I'. OpémnH npu-
exan B 1951 rogy nocne fge-
Mobunmusaumn. 3a nnevamm
ocTanacb BOMHA, CpaXeHus
3a MaH4wxypuo. 3gech ocen,
063aBéncsa ceMbén, B Nonbi-
CaeBCKMX LUKOJflax He ofgHO
OecAaTuneTne CBOEm XU3HU
OTAan nefarornyeckomy Tpyay.
MoMHMT Muxann ['puropsesuy,
KaKuM 6bIS HaLL FOPOAOK LLec-
TbOECAT NneT Hazad. He 6bino
eLLé IOMOB-MHOro3Taxek, He
6b1110 60MbLLLOr0 30aHNs FOPOA-
CKOW 60MbHULIbI, fla MHOMO Yero
eLlé He cyLLecTBOBasno Torga.
W 6naroycTtpoicTBO, KOHEYHO,
6bI510 TOrga CoBCeEM Apyroe.
A cnpawumeato y Muxauna
[puropbeBuya: 4em 3aHuUMa-
nucb? Ecnu He 6bIno Torga HX
napka, Hu CKBepoB, CTaguoH
M TOT Haxoguncs ganeko Ha
OKpauHe. Ha 4To BeTepaH pac-
cKasar, 4YTO C caMOW OHOCTH
yBaxasn cropt, 0CO6EHHO Nér-
Kyto aTneTuky. OTToro m 6b1110
4yem 3aHATbeA. U roHsanm msay
He Mo CTaguoHy, a NPoCTO Mo
nosnto. Ha copeBHOBaHWs 4acTo
cobupanuceb. Mo monogoctu - B
yMCne y4aCTHUKOB, Korga cran
CTapLle - B 4MCfe aKTUBHbIX
60nenbLNKOB. HacTo BbIOU-
panucb Ha «TpeTbio» - Aarofbl
cobupaTtb, dblllaTb CBEXUM
BO30YXOM, AYLLOW OTAOXHYTb.

3aBenn — xopoLlee NoAcrnopbe
Ansi ceMbW, 1 Anst PU3nM4ecKoro
300poBbA nonb3a. deten K
TPYAY ONATb XEe NPUYHUnu.

A ceitvac cmoTput Muxaun
[puropbesuny Ha lNMosnbicaeso n
He HapapyeTcs. Kak uamennncs
Haw ropog! Napk, ckeepbl, cTa-
OVOH — CTONbKO BO3MOXHOCTY
NMPUATHO MPOBECTU BpeMS,
OTAOXHYTb. OropyaeT TOMbKO,
YTO BCTPEYatoTCa HepaamBble
ropoxaHe, 0Co6eHHO cpeam
Mosi0goro nokonexus. Kak no-
PO HEOGPEXHO OTHOCATCA OHM K
TOMY, 4TO MMeeTCS. YPHbI, BOH
OHW — Ha Kaxxgom wwary. OfHako
X 6pocatoT Mycop nNpsMo rae
cvpaAaT. ViHble B3pochible NogatT
FHYCHbIA NpYMep MOBeAeHUs
pebaTuLLKam, Tak OTKyga UM
y4mTbCa Bo6pomy?

Kak oTpagHo BuaeTb, Korga
poauTENn NOKasblBaT CBOUM
OeTAM npumep 6epexHOro oT-
HoLLeHus K ropopy. BoT noér
CEMbS, AAIOT MarbiLLy 6yMaxKy,
TOT €€ OO0 YpHbl HECET. OTO
camoe nydllee BocnvTaHue
— CBOMM MpumepoM. «/ He Hafo
cBanveaTb BCE Ha ABOPHUKOB U
pabo4mx No 651aroyCTPONCTBY, -
rosopuT Muxawn I'puropbesmH.
—Wx 3apgaya — nogaepxuveartb
4YUCTOTY, a Halwla — cobndaTb
€€ 1 He mycopuTb. Bonee Toro,
1 Apyrux octaHaenmneatb. Hago
papoBaTtbCs TOMY, HTO cervac
eCTb Y Hac B ropoge».

A Bepp ecnm pasobpaTbes,
HWYero CII0XHOro B COXpaHeHM
nopsiika B ropofe HeT. 3a4em
TOorga Ham TakKoWn KpacuBbln

ropopn, eciin Mbl XXe camMu ero
exegHeBHO 3acop9|eM?

CeetnaHa CTOJIAPOBA.
®doTo aBTOpAa.
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Cnasa no6egurensam!

OeBsAToe mas — feHb
cnaBHow Mo6eabl Hap cpa-
wuctckon FepmaHunen!
Bcs Hawa cTpaHa B 3Tu
AHU nukyeT! Kaxpabii rop
KaK pagoCTHbIA Npa3gHUK
JII0AU BCTPEYaloT 3TOT A€Hb.
Mpowno mHoro net, HO Bce
NMOMHSAIT 3Ty 3HaMeHaTeJlb-
HYIO AaTy U TOPXECTBEHHO
ee oTMevaroT.

B petckom cagy Ne 27
cTano Tpaguumen BcTpeyartbes
¢ BeTepaHamu Benukon Orte-
YEeCTBEHHOWM BOWHBbI. XXUBbIX
Y4aCTHUKOB W cBUAETENnen
TEX TAHKENbIX U KPOBaBbIX NIET
CTAHOBUTBLCS BCE MeEHbLLE.
[MoaTtomy cambiM He3abblBa-

eMbIM MOMEHTOM Ans fetew
cTana BCTpe4a c BeTepaHamu,
cynpyramu H./.XapuToHoBbIM
n A.V. BopoBnKOBOWA.
BcTtpeua 6bina pobpoun,
TporaTenbHon. [letn ycTpomnm
TOPXXECTBEHHbIN KOHLIepT.
BbicTynas, pe6sita o4eHb BON-
HOBamNMCb, NepexmBani, Befib
nepen HUMU - HacTosLme
repowv BOWHbI. Y BCEX yyacT-
HWKOB KOHLIepTa Creabl CTOANMM
Ha rnasax. C samupaHvem
cepfua n 3aTave fAblxaHue,
CnyLUanu rocTy BOeHHbIe rnec-
HU W TaHUbl B UCMOMTHEHUN
neten. Takue npasgHUKK
- He TONbKO pa3sneyeHune ans
JeTel, OHV NOMOratoT HaLLUM

BOCMUTAHHMKaAM 0OCO3HaTb
CBOIO HaUMOHasbHYIO NpuHa-
OJIEXXHOCTb M BOCMUTLIBAKOT
NOJNTIOXUTENbHbIE AYXOBHO
- HPaBCTBEHHbIE, NaTPUOTU-
YeCKune 4yBCTBa, yBaXKeHue,
ropgoocTb 3a Halmx BeTepa-
HOB. ECTb UCTWHbI, KOTOPbIE
OOJKHbI BONTU B CO3HaHue
C getckux net. M1 Ha Kaxxgom
npasgHuke ko [Hio Mobefpl
y neTen opMmnpyeTcs Hava-
N0 NaTpUOTUHECKUX YYBCTB,
nto6oBb. Cnacnbo Halnm Be-
TepaHaM. Mbl npeknoHsemcst
nepepn BaLlMM NOLBUIOM.
H. YTKUHA,
My3. pyKOBOAUTESb
netckoro capga Ne27.

He3abbiBaemas BcTpeua

HdeBaToe mas - cambli
[O6GPbLINA U CBETNbIN Npa3f-
HUK Hallewn cTpaHbl. Henpe-
PbIBHOW [OMKHa 6bITb CBA3b
MeXnay nokoseHusimu. Bor
n pebsiTa AeTckoro capa
Ne47 noarotoBUTENIbHOW U
CTapLueW rpynmn BcTpevanuy
cebsi rocTeu: npeaceparens
ropojcKoro coBeta Betepa-
HoB EkaTepuHy HukonaesHy
CepebpeHHUKOBY 1 BeTepa-
Ha Benukon OTe4ecTBeHHOM
BOMHbI Mapuio 3axapoBHY
Cy660TUHY.

TpyoHo pacckasatb pe-
65iTaM-[0LLUKOSIbHUKaM O Tpa-
rMYecKNX COObITUAX BOWHbI,
Ho Mapwusa 3axapoBHa Tenno
noo6uianack ¢ getbMu. Pac-

ckasana, Kak TsXXesno 6bino
Ha BonHe. A EkatepuHa Hu-
KOonaeBHa rnoeepgarna 0 CBOEM
TPYLHOM [eTCcTBe, Belb e
Ob1/10 CTOJILKO Xe JIET, CKOSbKO
HaluMM OEeTAM.

Mwuwa Mewwepckuii pac-
cKasan roctsM O MWHU-My-
3ee, CO3[aHHOM B rpynne.
OKCMoHaTbl ero MoCBALLEHbI
Benukorn OTevecTBeHHOM
BoHe. Co3gaBanu My3en
pebsiTa BMECTe C poanTENsIMn
1 BOoCnMTaTENSAMMU.

3ateM rocten npurnacunm
Ha CMOPTUBHbLIN MPa3aHUK,
nocesaLWéHHbIN [Hto MNobeabl.
[eTn nenn necHun, NCNoHANM
TaHUbl U, KOHEYHO, MPOBENU

Becérble copeBHoBaHus. Pe-

65Ta 3amMe4aTenbHO crnpasu-
NUCb CO BCEMW 3afaHUAMMW,
rnokasasv CBOI CUIy 1 NOB-
KOCTb. B 6yayLLemM oHv cTaHyT
OOCTOMHBbIMW 3aLLMTHUKaMKN
Hawen PoanHbl, KOTOPYHO
6yayT MobuUTb N 6epedb.

W xo4eTcs ckasaTb HaLWmm
[0porvM BeTepaHam cnacvoo
3a TO, YTO XXUBEM cenyac nop,
YUCTbIM, MUPHBLIM HEGOM.
Mbl 6narogapHel Bam, cnas-
HbIM BOMHaM-3aLUUTHUKaM,
NPMGN3NBLLUNM NOGEeLHbIN
Man - CBeTSblf, pagoCTHbLIN
npasgHuK 4ns BCero Hallero
Hapoga.

N. BETHEP, nHcTpykTOop

no r3nN4eCcKon KynbType
netckoro caga Ne4d7.

Onepauus
«TOHUPOBKA>

YBaXxaemble aBTOBNa-
penbubl! Otpen TMBAA
MexmyHuuunansHoro OB[
«JleHUHCK-Ky3HeLKuii» Ha-
nomMmuHaet, 4yto go 31 mas
npoposkKaeTca obnactHas
onepauus «TOHMPOBKa».

Ha Tepputopun, o6cny-
xusaemon Orban Mexmy-
HuyunaneHoro OB «Jle-
HUHCK-Ky3HeLKuii», C Ha4ana
onepauum 661510 COCTaBEHO
136 agMUHUCTPATUBHbLIX Ma-
Tepuanos Ha BoguTenen 3a
ynpaBfieHne TPaHCMOpPTHbIM
CpPEeAcTBOM, CBETOMNponyc-
KaHue CTEKOJST KOTOPOro He
COOTBETCTBYIOT TPEHOBAHUAM
TEXHUYECKOro pernameHra. 63
BOOMTENS HA MECTe YCTpaHunm
TEXHUYECKYIO HEMCTPABHOCTb
«TOHMPOBAHHbIX» aBTOMO-
o6unen.

HanomwuHaewm, 4T0 32 yn-
paBneHne TpaHCnoOpTHbIM
cpencTBOM, CBETOMpOMycC-
KaHMe BETPOBOro CTekna,
nepenHyx 60KOBbIX CTEKON U
CTEKON NepeaHnX ABeper Ko-
TOporo MeHee 70 NPOLIEHTOB,
npepycMOTPEHO afMUHUCTPA-
TUBHOE HakazaHwe cornac-

BecrHyr B/

Ho cTaTbe 12.5.4. 3.1 KP®
06 All B paamepe 500 py6.
A. KOFOJINYEHKO,
HavansHk OTH Orean,
KanuTtaH MUIuLUn.

Hennarenbluky
- KpacHbli CBET

B cooTBeTcTBUM C pac-
nopsHXeHNeM KoJsierum ap-
MUHUCTpauumn KemepoBckoW
o6nactv or29.04.2011 N2329-
p «O6 akTMBM3aLUKN paboTbl
no B3MMaHuI0 TPaHCMNopT-
Horo Hanora» ¢ 10.05.2011
peKoMeHA0BaHo:

YcTaHOBUTL 3anpeT Ha
COBepLUEHWEe perucTpaumm,
a Takxe Ha nposefeHue ro-
CYAapCTBEHHOro TexocMoTpa
B opraHax N'MBAM v MNocTex-
Hapsopa Kemeposckoii obnac-
T TPaHCMOPTHbLIX CPEACTB,
COOCTBEHHUKN KOTOPbIX HE
ynnaTunm TPaHCNOPTHOO Ha-
fiora; NpPOBOAUTL BPEMEHHOE
3afepXaHue Ha cneumanvau-
POBaHHbIX MYHULMNANbHbIX
CTOSIHKax HaxoAsLMXCH B
aKcnnyaTtaumMm TpaHcnopT-
HbIX CPEACTB, NpUHagnexa-
LLMX fiMuam, He ynnaTmeLLMM
TPaHCMOPTHbINA HaNor oo ero
onnatsbl.

Ha kontpone -
IOHbIE BOAUTENN

B uenax npodunak-
TUKN N NpeaynpeXaeHus
[OPOXHO-TPAHCMOPTHbIX
NMpPOUCLUECTBUI C y4acTUeM
BeJIOCUNEeNCTOB, HECOBEp-
LLEeHHONIeTHUX BoguTenen
mMonefoB, MOKUKOB, MOTO-
umuKnos B nepuopg ¢ 3 no 12
mas 2011 roga B JIeHUHCKe-
KysHeLkom, Monbicaese n
JleHuHck-Ky3HeLkom paiio-
He npoBoAunochb npodu-
nakTuyeckoe mepornpusatue
«lOHBbIV Benocuneguct».

3a aro Bpemsi ATl ¢ yyac-
TVEM HECOBEPLLEHHONETHNX
BoauTenen He 6bino. OToen
b0 MexmyHuumnanbHoro
OB[ «J1eHnHcKk-Ky3HeLKnin»
HanoMUWHaeT, YTo TPebOoBaHUA
K ABWXEHMIO MOMNeaoB U1 Be-
NOCUNEN0B U3MOXEHbI B pas-
aene 24 MNpaBun JOPOXKHOIO
nBwxeHus PO, Tam ckasaHo,
YTO yNpaBnsTb BENOCUNegoM
npu OBMXeHW No goporam
paspeLuaeTcs nMuam He Mo-
noxe 14 net, a Moneaom - He
Mornoxe 16 ner.

H. FTAPUOVYIITINH,
3aMecTUTenb HavalnbHuKa
ormegn, maiop MUAULMA.

Cepbmoro mas B r.Hosocuébupcke npoxopun Ky6ok Cuéupu Ha KopoTkom Tpeke-400
no aBToMO6uNIbHOMY cropTy. [IPUHSATL y4acTue B COCTA3aHUSIX 3a MPECTUXHYIO Harpagy
v TUTYN o6napatens Kyoka co6panucb npegcraBuTenv Bcex Tepputopuin Cuompu.

Ha BbicoOkoM ckop

YecTb Ky36acca samia-
Nna KomaHga MosnoAbIX FOHLLM-
KOB CMOPTMBHO-TEXHNYECKOrO
LeHTpa «3BE3aHbIN». Tpek-
400 — ofiHa 13 caMbIX CITOXHbIX
aBTOMOOUINbHbIX AUCLUMIINH:
[BVXEHME OCYLLIECTBSETCA MO
KpYry C NOCTOSHHBIM yNpaBns-
€eMbIM 3aHOCOM. V1 BCE 3TO Ha
BbICOKOM ckopocTu. Tpacca B
HoBocunbupcke nmeeT rapesoe
MOKPbITUE (MOXOXE Ha METKYIO
LLE6EHKY), 1 FOHLLMK JOMKEH
NPUIOXNUTb HEMANO YCUINIA,
YTOObI yaep>XunBaTb KOHT-
ponb Hap MawmHoun. Bonee
TOro, Ha CTapT OAHOBPEMEHHO
BbIXOAMO0 No 16 y4acTHUKOB

MamsaTu repoes

1 masa B n.HoBocTporika
npotuén Xl o6nactHou Typ-
HUP NO TMPEBOMY CroOpTYy
namaTtv M.I1. A6bi30oBa, reposi
Benukon OTe4yecTBeHHOM
BOWHbI. CyeicTBO COpeB-
HOBaHUIM ObINO NOPYYEHO
dheepaLmmn rmpesoro cnopTa
Kemeposckon obnactu. Hawwm
CMOPTCMEHbI-TMPEBUKIN Tpe-
Hepa-npenogasatensa H.W.
[ToneTaesa nokasasnu BbICOKNE
CMOPTUBHbIE Pe3ynbTaTbl: B
BECOBOW KaTeropum y Myx-
YMH [0 58 Kr 2 MeCTo 3aHsnN
M. TMopny6HbIX. B Becoson
kateropuu go 63 kr 1 mecto
3aHan P. WepuH, 2 mecTto
3aHsn B. PeBsikuH. B BecoBoi
Kateropuu o 68 kr 1 mecto
3aHsn A. [NonkaHos. B BecoBow
Kateropuv fio 78 Kr 3 MecTo
3aHan M. KyauH. B Becosoi
kateropuu o 85 kr 1 mecto
3aHsan A. OnwuH. B BecoBor
kateropuv o 95 kr 1 mecto
3aHan b. banskuH, 2 mecto
®. MNoneTtaes.

B BecoBown kaTteropum
Yy XeHLWmH fo 58 kr 2 mec-
To 3aHsana E. [Jopolikesuny
(TpeHep-npenogasatens ®.U.
MoneTtaeB). B BecoBoit kaTe-
ropvK Yy XXEHLLMH CBbILLe 63 Kr
3 mMecTo 3aHsna T. Pomaluosa
(TpeHep-npenogasatens ®.U.
[Monetaes).

BonbHas 6opbba

BocnutaHHUKK TpeHepa-
npenogasatens A.A. lNyc-
ToTvHa MOY OO AOOCL
NPUHSANN y4acTMe B CEAbMOM
TpaguLMOHHOM TypHUpPE MO
BOJIbHOW 60pbbe NamsaTn
MOSIHOTO KaBarepa OpaeHoB
Cnagebl B.I". HexopoLukosa, Ko-
TOpbI cocToAncs 29 anpens B
c.Bepx-Eroc NpokonbeBckoro
pavioHa. Bcero yyactsosano
125 cnopTtcmeHoB. 1o pesysb-
TaTaM COpPEBHOBaHUIN MecTa
pacnpepenunuce cnegyroLmm
06pa3oM: B BECOBOW KaTero-
pvu 60 Kkr Jlapuca fkoenesa
3aHsana 2 Mecto. B Becosoli ka-
Teropum 62 Kr 3 MecTo 3aHsan

npu LUMPWHE Tpacchl BCEro
BOCEMb MeTpoB. Hemanoe
MacTepCTBO MPULLIOCH NPO-
SIBATb NosbicaeBLaM. B Takux
CMOXHbIX YCIIOBUSAX, B TSXE-
nenwen 60pbbe C CUTbHLIMU
COMNepHUKaMM OHY 3aBOEBASTU
npakTU4ecKn Bce Npu3oBble
MecTa.

B knacce -3 MUHU-MUHK
(ot 5 go 8 net) o6nagatenemM
Kybka Cubupu ctan natu-
netHuii Knpunn Capamypos,
6POH30BbLIM NPU3EPOM — fe-
6toTaHT Bagum Monos.

B knacce O-3 MyHKu (0T
8 po 12 net) cepebpsiHbIM
npu3épom Kybka Cnbupm ctan

Omutpuii CmupHoB, OaHun
MoponskuH (Becosas karte-
ropusi 29 Kr) 3aHsn 5 mecto.

C 4 no 6 mas B Kemepo-
BE MPOLLEN TPaauLMOHHbIN
TYPHUP MO BONbHON 60pbbe
cpean HOLLEN U AeByLlek
1994-1995r.p., NOCBALLEHHBIN
66-neTuto nobeapl B Benukon
OTe4yecTBEHHOWN BOMHE.

JNapuca fikonesa (B/k 60
Kr) 3aHsina 1 mecto, Buktopus
Myp3aranvesa (B/k 49 kr)
3aHsna 2 MecTo.

Bctpeua
NOKONEHUN

6 Mas cocTosinack TopXec-
TBEHHas BCTpeya BOCMUTaH-
HukoB MOY OO OKOCL ¢
BeTepaHamm BOB 1 cnopta «C
CEeOVHOL0 Ha BrCKax». OpraHu-
3aumIo Y NpoBEfEHNE BCTPEUn
OCyLLeCTBMIIA aAMUHMCTPaLMS
OHOCLU. MpucytcteoBano 35
BeTepaHoB. OTKpbIna BCTpeYy
AHa BupcrT, yyalasncs LWKosbl
Ne14, npo4TteHmMem CTUXOT-
BOPEHUS.

TpeHepbl-npenofasarenu
C.B. OoHpadoep, A.A. Tyc-
TOTWH, A.H. EdhumoB BmecTe
CO CBOVIMMW BOCMUTaHHUKaMM
NOAroTOBUAY ANsi BETEPaHOB
npasgHuYHble NoKas3aTesbHble
BbICTynneHus. tOHble cnopT-
CMe€HbI BbICTYNWnM nog 6ypHble
annoancMeHTbl BETepaHoB
W 3puTenen Ha TpubyHax.
B cBoto o4epenp BeTepaHbl
pacckasanu 0 CBOEM BOEHHOM
getcTBe, cnyx6e B pagax
COBETCKOM apMuK, 0 TPyAHO-
CTSX U NULLEHWAX, KOTopble
UM MPULLINIOCH MEPEXMUTb 3a
rofbl BOVHbI.

Mo okoHuaHwuM BCTpe-
4YM HalUWM BOCMAUTAHHUKKU C
6narogapHoCTblO Bpy4nnu
BeTepaHaM LBeTbl, UMEHHble
no3gpaBuTeSibHbIE OTKPbITKM,
coenanv oTo Ha NamsTb.

B npasgHuk, 9 mas, He
MCNyraBLUNCb MOrOAHbIX yC-
N0BUI, B3POCHbIEe U tOHble
ropoXxaHe NpUHANN y4acTue
B TP2AMLIMOHHOM nerkoarne-
TM4YeckoMm npobere, rnoces-

ocTInN

x»

HOpuin HukonarseH.

[No utoram Bcex 3ae3noB
komaHpa CTL, «3BE&3aHbIN»
3aHana TpeTbe KoMaHgHoe
MecTo. Bcem yyacTHuKam,
BHE 3aBMCMMOCTU OT 3aHATOro

MecTa, BPY4Yunun namsTHble
KYOKM 1 Npu3bl. A roHLmLam
— WX B Hallen KkomaHae nge
— ewé n no 6ykety po3s!
Ceityac 1oHble cnopTcme-
Hbl FOTOBATCA K y4acTuio B
OTtkpbiTOM YemnuoHate An-
TanCcKoro Kpas no aBToKpoccy,
KOTOPbIN NporaéT 14 mas 2011
roga B r.PybuoBcke. XXenaem
pebsitam nobenb!!
Haw kopp.

wéHHom [Hio Mobeabl. Beero
yyacteoBasno 90 4enoBek.
Mo ntoram npobera mecta
pacnpenenunmuch CreayoLwmm
o6pasom: 3 mecto — OHOCLL, 2
MecTo - nnuert Ne25, 1 mecTo
- Jlnuen.

Hapagne
C poauTenamu

7 Masi B CMOPTUBHOW LLIKOMNE
NPOLLIO COPEBHOBaHMWE cpeam
KONNEKTUBOB MpepnpusaTui
00O «YronbHas KoMnaHus
«3apeyHas», NoCBALLEHHOE
npasgHoBaHuio [HA Mobe-
obl B BOB. lMNpuHsanu yyac-
Te komaHgbl OAO «LllaxTta
«3apeyHasa», OAO «LlaxTa
«AnekcueBckasi», LLIaxToy-
Yactka «OKT6pbckuii», OO0
«['pamoTenHckoe «LIOMM».

CopeBHoBaTenbLHas npo-
rpamMma cocrosina n3 BUaoB:
cTpens6a n3 nHeBMaTmyec-
KO BUHTOBKM; XWUM TUpU;
Becénas actadeTa; nana,
Mama, 1 — CropTUBHAsA CEMbS.
KomaHgpl 3TMX NpeanpusaTun
NpVHUManM y4actue co CBO-
MMM OETbMU.

8 mas npowno copes-
HOBaHWe cpeauv TPyAsALMX-
cs paspe3a «MoXOBCKUI»,
nocesiLLéHHoe [Hto MNobenpl.
CocTtazaHusa npowwnun B opy-
)XKEeCTBEHHOW 06CTaHOBKe, 3a
YYaCTHUKOB NPULLM NOBONETh
[py3bsi, COTPYAHMKN. B cocTa-
BE CyencKom Konnermm 6binm
npeacenarens NPogCo3HOro
komuTeTa MOXOBCKOro yrofb-
Horo pa3pesa A.B. Kosanés,
rnaBHbIV Cyabsi COPEBHOBAHWUIA
10.B. YeppaHues, cyobu A.-H.
Ecbmmos, C.B. loHpadcbep, A.A.
MyctoTtuH, T.A. Nopoxosa. B
pasHoo6pa3HbIX, BECESbIX
KOHKypCax CemMby rnokasanu
CBOIO CMMIOY4EHHOCTb. CMe-
Kasky, 6bICTPOTY.

[MepBoe MecTo 3aHsna ce-
Mbsl TaTapoBbIX, BTOPOE MECTO
—cembs LLlabananHbix, TpeTbe
MeCTO — ceMbsi KykapLeBbIX.
Bce nony4unun BbimMnensl,
rpamoTbl U LeHHbIe NpuU3bl.

H. PAUL.
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lNNpon3BepeHust aBTOPOB FOPOACKON NUTepaTtypHoun rpynnbl «fMpometen» (pykosoautens H.I1. FnyLukoBa)

J1. Unbuna: «§l BecHy HasoBy Jlapon KpacHoi»

Maunun G3244g

B BOCNOMMWHAHbAX MaMUH B3rnsg
HebecHo CUHEBHI,

B pykax BsasaHbe, K pagy paq,

N ceTo4ka KaHBblI,

MaluvHKY WBenHoOM nepecTyk
[Mopa xXapKui Tpeck orus

M Hap cTonom menbKaHbe pyk,

M mamuHa ctpants,

M MaMWH rpOMKKI, 3BOHKUI CMEX,
Kak KonokonbLeB 3BOH,

Bo Bpems npasgHUYHbIX yTex
3By4an co BCeX CTOPOH...

Kak xo4eTtcs eé 06HATb,
MpwvxaTb K cBOENW rpyau...
Mpowy A MamMoyky onaTh:

«Bo cHe KO MHe npuaun».

Becna rpacnaa!

[MyTb BECHbI K 1IETY XapKOMYy OJIMHEH:
CnuwKoM [0S0 ¢ 3MMON paccTaércs.
[OHEM rynseTt 3a OKHaMu NNBEHb,
Houbto cHerom Boga o6epHETCS.

Tak 1 BEpPTUT, Kak geBka Nogosiom,
Buxpem KpyXuT TpaBy no noaBOpbSM,
To 6exuT no oBparam u gonam,

To CTPenot NeTuUT Mo MEXropbsiMm.

Ho nocnegHuin npomasBLLUNCL Mecsl,
He6o B 03epe cTanbio OTUBETUT
M Hap papgyron, nepeoun U3 BeCTHUL,

Aedequnas
necns ocenu

OT npaBepfHbIX TPy[0B
ycTana oceHb -
M3 pasHouBeTbs, cOpoCUB
NoKpbIBano,
Pblgas ropbko,
CMblfia ¢ He6a NPOCUHb,
LOXOVHKN - rpaanHKKN
nosctogy pasbépocana...
BoxecTBeHHOMY
NOBUHYSACH rnacy,
VYKpblniacb nHeem
1 3amepra B Hagexne,
Y10 Yepes rog
K OTNYLLEeHHOMY 4Yacy
B Hewn cunbl 3aurpator,
Kak n npexge.

o

Crapyxa
Bpepnét no ynuue crapyxa,
NpéT, HoraMmm ceMeHwuT;
Monycnena, Tyra Ha yxo,
CorHyn eé pagukynur.
Jlnuo n3pesanu MOpLLUHBI,
M3-nopg nnatka - cepas npagb.
He cmoTpsaT BCnep Tenepb MyX4uHbI.
Bor ¢ HMMU, eln 6bl He ynacTsb...
A, xopoLua 6bina, Hy npaso!
CTtpoWHa, pymsHa, BbiCOKa,
Horon ctynana, 6yaro nasa,

B rny6uHax gyl HanayT npuioT,
M B cTapocTu BCE Te xe 60nu
Ham XW1Tb CNOKOWHO He fagyT.

Dosbro

BonbHO BETKOM
Haa1IOMJSIEHHOW ObITh,
BonbHO NoiMaHHOM NTULE ObIThb.

Peukoi cTbIfIoK 60JIbHO 6bITb BHOBb,
CnoBHO B BEHax
3acTbIBLUAA KPOBb...

BonbHo...BonkbHoO...

Bcé 60nbHO onaThb...
91 He BeTKa, He NTMua, He peyka...
7 npowy, bor moi, He 3abbiBaTb
Bcemun 6pOLLEHHOrO YenoBeYKa.

Mockoberoe merizpo

¢ BxoXy B MOCKOBCKOE MeTpo
M BcTpeyvaroch B3rnagom
C NOMpoLIanKom.
Monya npocuT: «[lan, rOpuT HYTPO».
Bcnyx TBepanT:
«Ha xne6 nopan, xo3sanka».

71 6pocato B3rnag ncnoaTuLLKa,
Habniogat 3a CTONMNOTBOPEHLEM.
BoT manbuuLlka,

pPOCTOM C OBa BepLLKa,
B 60k cTapyLuky

UJTbUHA JTTIOAMUIIA AHATOJIbEBHA poaunacs Ha ~ Bvpo3y 1 nasypb HEXHO BCTPETUT.
CaxanuHe B 1947 rogy. OKoHYma nefarorn4eckoe yYmmLe .
B OxHo-CaxanmHcke. Pa6oTana B LIKosie yuntesieM, Ho B V13-noj NnCTbeB TpaBbl XeNTOKYApOK
OCHOBHOM TPy [0Basi AeATeNbHOCTb MPOLLA Ha yrneobora- V1sympyaHas 3eneHb npobbétca...
TUTEJIbHOV (habpuke, rae 4o camori neHcum npopabotana  YTNOEHHO B3OOXHY MOMHON rpyhbio -
orneparopoM ry1aBHoro nynbta ynpasneHus. C 2003 roqa  Ceppaue pagocTHO, FPOMKO 3a6béTca.
npoxwvBaet B Kysbacce.

lMucates cTuxu Havana no3gHo. OHu o poaHbix, 0 CaxanmHe 91 BecHy Hasoy Jlapgon KpacHon!
n Cubupu. Biocneacteum yBrieknack npo3ou. lNeyatanace B Wl He NeBKON, a AeBULEN CTATHOW;
TPEX KO/IIEKTUBHbIX COOPHUKAX. [OTOBUTCS K BbIXOAY KHUra. A moka YToO... IOJIUT eXe4acHo,
JiobuT NcKyccTBO, My3bIKy U UBETHI. To Bnepépn, To ONATb Ha NONATHbIN.

Ha ronose Bonoc KonHa.

M rnaskamun-To Kak ctpensna,

N Kaxablh B3OoX ObiN CrblLLEH e,
Ho... c Bo3pacTtom fylwia ycrana
W ynbibaTtbcsa BCE TpyAHeN...
Tenepb MOET cegoBonoca...

71 o6oray, 4TO6 He TONMKHYTb,

He ockop6nto, He rfsHy Koco —

Y Hac y BCex OauH MapLupyT...
MponpyT roga...Me4vanun, ckopbu

TKHYJ1 C OCTEPBEHEHbEM.

CMOnKNO BCE BOKPYr 1 TULLMHA
MpupgaBsuna 3an TAXENbLIM FPY30M...
«Kak He CTbigHO?»

- «[la, nowna Thl Ha...»
Bbiganu sopyr rybbl kapanyasa...

A nay, Begomas TonMnomn.
CnblwnTCA AblXaHbe 3NEKTPUHKM.

Coceau JTuHAp!, XXMBLUME C He Ha
OOHOW ynnue, B COOCTBEHHOM AoMe,
MONy4nIIN HOBYHO KBapTUPY.

- HakoHeU-TO He 6ygeT cTpaLlHo-
ro nca, - c obsier4eHnemM B3goxXHyna
XeHwuHa. - Ckopee 6bl cocegun
nepeexanu ga npuxsaTunm CBOKO
cobaky.

Cocepckuin néc otpasun JinHpe
BCHO XXM3Hb. Kak TonbKo OHa cBopa-
YmBana c fOPOrn B CBOW NEPEyIoK,
HOrM oTKasblBanuck natu. Mpoxops
MUMO 3ntoLLen cobaku, cepaue JTnH-
Obl YXOAUNO B NATKM OT cTpaxa. Néc,
€LLIE He BMas eé, n3naneka 3acnbiiaB
Laru, Ha4nHan cTpaLUHo NasTb, pbl-
YaTb, yrpoXxaroLle pBaTbCs C Lienu.

KaxxpooHeBHasi BCTpsicka He-
pBHOM c1cTeMbl gosoguna 6egHyro
XKEHLUMHY NnoYTn Jo cobaybero
6elleHcTBa. lMpuxoas [OMOW, OHa
obpyLumBana BeCb CBOM CTpax u
rHEB Ha JoMoYaaLeB.

Mepepn Tem, kak cocegsam nepe-
exaTtb, NpuKIt4mnacb ogHa UCToOpUS.
JInHpa ¢ cembén cobpanncb NOnTn
no rpubbl. Beinga n3 nepeynka Ha
rnaBHy0 JOpOry, MaTb CemelncTea
obomnena. K Heln nopbexan co-
CefCKuin néc, BMaHO, copeancs c
Lienu, 1 CMOKOMHO MOLLEN PAAOM, U
He C KeM-H1Oypb, @ UMEHHO C JInH-
[0OW, SMOLMM KOTOPOWN HEBO3MOXXHO
onucartb.

Bce 3acmesinucb. CmesiTbest U
nogkanbiBaTb MPULLNOCHL BCHO O0-
pory, Tak kak cobaka He oTxogmna
oT JInHAbI HX Ha MWUHYTY U B Necy,
1 Ha obpaTHom gopore. Nogonasa K
CBOEMY [BOpY, MEC, Kak HU B YéM
He 6biBano, Npones3 4Yepes3 Aabipy
B 3abope. Tonbko Torga JivHaa
CMOKOMHO B3J0XHYyNa.

Yepes HekoTOpoe BpeMs npu-
LN COCEOM 1 CTanun yroeapveaTb
JInHay ¢ myxem B3sTb Kapas K cebe.
JInHpga onewwna. Kapan - ToT néc,
KOTOpPbIA CTONbKO NET U3BOANUN eé
CBOUM yrpoxarLim rnosegeHnem,
a rnoTtomM B OAWH MOMEHT oKasarcs
€€ NPOBOAHMKOM M OXpaHHUKoM? U
BOT TaKasi HEOXWOAHHOCTb - UM Mpes-
nararoT 3Ty ncuHy. lNovemy MMeHHO
um? EcTtb 1 gpyrue cocegu.

Kapan

K Tomy xe cembs JInHab! 6bin1a
He HaCTOJbKO ApY>Ha C X03sieBamu
Kapas. Te 6b1M HAMHOro cTapLue
JInHabl 1 eé myxa. lMNMpueaxue.
XKunnm Kak-To 0OCOBHSIKOM U C OC-
TanbHbIMK coceasamm 0cob0 Opyxoy
He Bogunu.

- Mo4vemy Ham? — nepecnpocuna
obecnokoeHHas JlnHaa.

- N3 Bcex cocenen TonbKo y
Bac Kapato 6ygeT XopoLuo, Mbl Tak
CEMbEN peLunnu, - OTBETUN XO3SAMH
Kapas. - Ham o4eHb xanko cobaky.
3710 nopogucTas nanka. MHe eé gpyr
C ceBepa Npusé3 B nopapok. lNec
eLLEé He cTapbIn, 4OM 6yaeT XOpoLLOo
oxpaHsiTb. OH NPUBbIKHET K BaM, U Bbl
ero nonoo6ute. Mbl He MOXeM B35Tb
ero ¢ cobo B KBapTupy.

[a, B Te BpemeHa nosasibHON
Mopbl Ha cobak, XXMBYLLIMX B KBApTU-
pax v NOYTU BbICENIMBLLINX XO351EB 13
MX COOCTBEHHOIO XWIbs, He 6bIN0.
OT0 cenvac B noabe3gax gOMOB
BMECTO YENOBEYECKON peyn valle
MOXHO yChbIlWaTtb cobaynin nawn.
Jtoau ctanu 60nbLUe NoOUTb HYeTBe-
POHOIMX, YEM CBOErO Xe 6nn3Koro
YernoBeka. ..

Mopymas, JIHaa ¢ Myxem co-
rnacvnuncb 3abpatb Kapas k cebe.
[eno 6bino oceHbto. ManncagHnk
6bI1 MyCT, TyAa WU NOCENUN NepPBO-
Ha4asibHO cBoero ctopoxa. [Mogontu
K HEMY He 6b1/10 BO3MOXHOCTU. Ely
13 PyK HOBbIX XO351€B OH NPUHUMATb
npuHUMNManbHO OTKa3blBasCcd U
HEKOTOpoe BpeMsi He Moaxoawn K
Yawuke. OyeHb cTpagan, 6bin 06uxeH
Ha CBOMX ObIBLLMX XO35EB.

Yawky ¢ egon nogogsuranu
nankon. Kapan kugancs k 3abopy,
roTOBbIA pa3opBaTb BCEX U BCH...
OpHaxgbl MyX JInHabl 3agepxancs

Ha paboTe 1 NO3BOHMI1, 4TOObI Ka-
pas nokopmuna oHa. Kak o6yxom
no ronoBee, HO AeBaTbCs HeKyda.
[Mepebopos cTpax, BbiNa Ha yniu-
uy. Kapani, yamButensHo, monyan,
N3 KOHypbIl He BbIxogwn. JinHaa He
cTana uckarb nanky - gopora 6bina
Kaxxaas cekyHaa, CyHyna Yalluky B
IbIpy 1 nynevi Bnetena B gom. Ctana
CMOTPETb B OKHO. Kak TonbKo ABepb
3axJ10MHyack, U3 KOHYpbI BbICYHY-
nacb coba4bs Mopaa 1 Takxe noc-
MOTpena Ha OKHO, TO eCTb Ha JTuHay.
[NoToM mMeaneHHO néc nofoLuen K
Yaluke W... cTan ecTb.

- Y70, cobaka HakOHeL-TO ycC-
nokowunacb, ecTb 3axotena? - 06-
pafoBanacb XeHLMHa n crtana
3BOHUTb MYXY.

CHoBa ecTb noBofj Ana pas-
roBopoB. B cembe onsTb Havanm
CMeATbCS Haf XO3AMKOM foma, Y4To
OfHy eé cobaka NoobuT...

MNotom Kapas nepesenu BO
asop. OH co BCeMU MOJPYXMICS.
Ero o4eHb nobunu, néc nnatun um
Tem xe. Npoxoas B oropopg 4epes
asop, JivHga rnagvna cobaky no
CnuHe, cMeanach, J1ackoBO pasro-
BapvBana.

Kapar 6b1n1 kpacuBbIn NEC — 4unc-
TO 6enas LUepCTb, KPYMHbIA, CUIbHBINA.
Takune navikm Ha ceBepe 6eranv B
yRpsKKax.

- [a, He noBesno Tebe, Kapan, -
coyyscTBoBana JlnHga cobake, - TBOM
COPOAMNYMN HA CEBEPHbBIX MPOCTOPaXxX
pasbe3xaroT, a y Tebs npocTopa
HeT. A MOXeT, HA060pPOT, MOBE3NO,
KTO 3HaeT, rae Tebe ny4ywe?

Korpa coecem npuBbIKn K Ka-
pato, No34HNMM BeHepamm Xo3seBa
0TBS3bIBASIN €0 M YXOAWIM Ha 6eper
mops. BoT rge npocTop v pasgonse!

OHu 6eranun HaneperoHKn No Necky,
pafoBannCh, Kak ManeHbkune Aetu, a
cYacTblo nca He 6bIr10 Npefdena. ..

Ho ogHaxabl npon3oLwén ciny-
Yaw, paspyLUmBLLXI ApYXOY JInHAbI
¢ Kapaem o ocHOBaHus.

Mpuexan 6pat JinHgesl. OHa kak
pas cTosna Bo fiBope. bpat crnokoHo
BOLLIEN B KaJUTKY.

- 30paBcTBYN, CECTPEHKA, - C
YNbIGKOW NPON3HEC MOMNOLOM HesloBek
1, 06HSAB CECTPY, MOLEeSIoBas B LLEYKY.
TyT e 6bIn coUT € Hor Kapaem.

Méc 3no6HO 3apbI4an v nepesén
B3rnag Ha Xo3anky. JinHge noka-
3as0Cb, YTO Ha Heé rnaHynu rnasa
BOJIKA, Kakue oHa Buaena TOSnbKo
Ha kapTuHkax. Cobaka rotosa 6bina
pasopBatb ux o6omx. 3a 4To?

MHoro no3xe B cembe JIMHApI
CcHoBa 6ynyT cmesaTbes. [pocTo
cobaka npupeBHOBasna Xo38MKy K
Opyromy myxuiuHe. Ho ato 6yget
notom. A Torga...

- Kapan, mecTo, - KpukHyna
HepacTepsBLiasncsa JlvHaa fo Hey3Ha-
BaeMOCTV U3MEHUBLLIVIMCS FONTIOCOM.
Méc NoHypo onycTun ronoBy U XBOCT
1 NOMNENCH K KOHype.

MpoLwuno Bpems. XKeHLmHa xo-
avna mumo Kapas He rnsigs B ero
cTopoHy. OH no6utol cobakow
noanon3arn K Hew, NbiTasicb Npunac-
katbcs. [lomMHs ero Bbixogky, JinHoa
6e3MOJIBHO NMpoxoamna M1UMO.

Myx 3ameTun, 4Tto ¢ cobakomn
TBOPUTCH YTO-TO HenapHoe. Kak u
HECKONbKO NET Ha3af, OHa He cTana
npuHUMaThb efy.

- Kapawn Haw crapeet nnum 3a-
6éonen, - ckasan MyxX, >arnes nca.
- Kakom-To rpycTHbIn cTan.

- Oa, MOXeT, un cTapeerT, - OT-
BeTuna JinHga. - CKOnbKo NEeT OH y
Hac 1y OGbIBLUNX XO35EB eLLE XUI.
HaBepHo, cTtapeer, - 6e3pa3nnyHo
Npoun3Hecna XeHa.

Tow Xe oceHbto, Koraa B Tennumue
ypoxan 6bin yopaH, HO NNéHKa eLLé
He CHATa, MPAMO Yy BXOAa B CaMoW
Tennuue, X03seBa Hallm CBOero
BEpPHOro gpyra, Bcemu nobumMoro
Kapas mepTtBbIM. OH yLLEéN OT HuX,
[[aXxe He NonpoLLaBLUNCS. ..

[pA3HO Ha gyLie — Hecy ¢ cobon
MaTbl xynuraHa-Hesenm4ku!

Pogroi Kysdacce

He pacTyT y Hac 6aHaHsbl,
He pacTyT y Hac KokocChbl.
ToNbKO 3TO HE U3bAHbI -

3pecb apyrve guMKopochl.

Kenpbl maTywkm-Cnbupu
Hapsaunuce B WNANbI-TY4N.
JepXuT B nanax LWWLWKK-TUpn
BenvkaHoB CTPOr MOry4umii.

OXpaHsaT UCNOMUHBI
LWaxTel, habpuku, 3aBofbl
W 6eckpaiHne paBHUHbI,
M Tomu LumpokKon Bofbl.

CnoBHO 30/10TOM KapTWHbI
BbIWWTBLI NONSA NWEeHULbI.
N3yMpyaHble KypTUHbI
BocneBatoT Xopom NTULbI...

YronbHbIN 6accerH Mbl CllaBuMm,
opoa Haw, parioH NobuMblin!
Bce 30ByT 6oraTtbiM Kpaem
BaTowky-Kys6acc poanmbii!

THocka no pogqune

B3op TyMaHAT TymaHbl,
Y710 Hap OCTPOBOM Manw...
CHATCSA MHE He MOonsHbI,
He xne6oB pbixux ganu...

MMyTb HENErknn No Xn3Hu
LLIén To rnagko, TO OCTpO...
OT poxAeHba [0 TPU3HbI
ByneT CHUTbLCA MHE OCTPOB.

LLinpe mopckasn 6e3 Kpas,

'ne nasypb C CUHbLIO CMOPSAT...
ConHua nyy, goropas,

ToHeT B nypnype Mops.

Kopab6bnen neperygbl
3arnywatoTt cTyK ceppua,

M xpe6TOB ropHbIX rpyabl
Bcé non3yT B HEGO rpeTbes. ..




MonbiCAEBO

13 maga 2011r.

llonegennuk, 16 mag

NEPBbIN KAHAN

04.00 «[Jobpoe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 «HoBoCTW»
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «)Kutb 3a0poBso!»
09.50 «XKX»
10.45 «)KeHcKun XypHan»
11.20 «MogHbIn npurosop»
12.20 «[leTeKkTmBbI»
13.00 «[dpyrue HoBOCTW»
13.20 «[MoHATb. MpocTuTh»
14.20 «Xo4y 3HaTb»
14.50 T/c «O6py4ansHOe KonbLo»
15.50 «DepgepasbHbI Cyabs»
17.15 T/c «Cnepn»
17.55 «[laBan noxeHumcs!»
18.55 «[1ycTb rosopsiT»
20.00 «Bpems»
20.30 T/c «BbIxoxy Te6s nckatb»
22.50 T/c «CnepncTeue no Teny»
23.40 X/dp «/ogmn Vike»
01.35 T/c «Bcnomum, 4to 6yneT»

KAHAJ «<POCCUA>»
04.00 «YT1po Poccumn»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.3
5,13.30,15.30,19.30 «Bectun-Kysbacc»
08.05 «C HoBbIM JOMOM!»
MpochunakTuka
13.00,15.00,19.00 «Bectu»
13.50 «Bectn. [lexxypHas yacTb»
14.05 T/c «EdpocnHba»
15.50 T/c «Bcé k nyywemy»
16.55 T/c «UHcTUTYT BnaropofHbix AesuL,»
17.55 «[psamoit acpup»
19.50 «CrnoKorMHOW HOYM, ManbiLLm!»
20.00 T/c «KpyTble 6epera»
22.15 «["opofok»
23.10 «Bectn +»

37 TBK PEH-TB (r.MonbicaeBo)
04.00,05.00 «HenssecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomKoe geno»

05.30 «3BaHbIN yXXnH»

06.30 «Yucras pabota»

07.30 T/c «danbHO60MLLNKIN»
08.30,11.30,15.30,22.00 «HoBocTH 24>

09.00 «He Bpy MHe!»

10.00 «Yac cyga c NaBnom ActaxoBbiM»
11.00 «OKCTPEHHBIV BbI3OB»

12.00 «3BaHbIN YXXWH»

13.00 «3enéHbin orypel. MNonesHas nepepaya»
13.30 X/t «MépTBble ayLum»

16.00 T/c «[o 3akoHy»

17.00 «CekpeTHble Tepputopun»: «Kop 38e3fbl»
18.00 «OKCTPEHHBIV BbI3OB»

18.30 «LlUnwkuH nec»

18.45 «My3blKanbHasi OTKpbITKa»

19.00 T/c «[danbHOO0MLLMKM>»

20.00 T/c «Meu»

21.00 lMpoekT «PeanbHoOCTb»

22.30 X/¢p «Komogo r||-|p_|c_>éms KOGPbI»

04.55 «HTB yTtpom»
08.30 «CnepacTtBue Benu»
09.30,10.20 «YpesBblyanHoe npouncLlecTsmne»
10.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CerogHs»
10.55 «[o cyma»
12.00 «Cypa NpUCHXKHBIX»
13.25 «[Ipokypopckas npoeepka»
14.40 «[daBavite MmpuTbCAl»
15.30,18.30 «YpesBbl4anHoe npoucLlecTsmne»
16.30 T/c «BoaBpaiueHne Myxtapa»
19.30 T/c «bombuna»
23.35 «YHeCTHbI NoHeaenbHUK»
00.25 «Llkona 3nocnosus»
01.10 «®yT60NbHAA HOYL»
OOMALLUHUN
06.30 «HenpugymaHHble nctopumn»
07.10,19,30 «OpHa 3a Bcex»
07.30 «[Dxevimun: o6e 3a 30 MUHYT»
08.00 «[To genam HecoBepLUEHHONETHUX»
09.00 T/c «BpayebHas TanHa»
10.00 «[dena cemenHble»
11.00 «CnpocwuTe nosapa»
12.00 X/ch «Kak B cTapom JetekTvee»
16.00 «[1o genam HecoBepLUEHHONETHUX»
17.00 T/c «MaH unn nponan»
18.00 «Ckaxu, 4To He Tak?!»
18.45,23.01 «[MaHOpama cobbITui»
19.08 «Bawuu nosgpasneHus!»
20.00 T/c «Ha nyTtn K ceppuy»
21.00 «Pycckume xéHbl»
22.00 T/c «dokTop Xayc»
23.30 X/db «<Bnepsble 3amyxem»
01.25 T/c «MpenatenscrTBo»
03.15 «CKaxu, 4To He Tak?!»
04.15 T/c «Jlanona»
JIEHUHCK-TB
06.00 «HeobbsACHNMO, HO (haKT»
07.00 M/c «3n, ApHonbg!»
07.45 «My3blka Ha THT»
07.55 MynbTcepuansi
09.25 «YHuBep»
10.30 T/c «CyactnvBbl BMeCTe»
11.40 MynbTtcepuarnsl
14.11 «My3blka Ha THT»
14.30 «[dom-2. Live»
15.40 X/dp «3HameHne»
18.00,20.00 «YHuBep»
18.30,19,14 «XKenato cyactbs!»
18.45,00.35 «[laHopama cobbITUI»
20.30 «3aiueB + 1»
21.00 X/dp «Kak notepatb gpy3en n 3actaBuTb
BCEX TEOSI HEHABWAETb»
23.00,00.00,04.15 «[dom-2»

BmopHuk, I7 mad

NEPBbIN KAHAN
04.00 «[o6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 «HoBocTU»
08.05 «KoHTponbHasa 3akynka»
08.40 «XwuTb 300poB0!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKum xypHasn»
11.20 «MopHbIVi npurosop»
12.20 «[eTekTnBbl»
13.00 «[dpyrue HoBOCTW>»
13.20 «[oHaATb. MpocTnTb»
14.20 «Xo4y 3HaTb»
14.50 T/c «O6pyyansHOe KOnbLo»
15.50 «®efepanbHbi Cyabs»
17.15 T/c «Cnep»
17.55 «[laBan noxeHumcs!»
18.55 «[1ycTb rosopsAT»
20.00 «Bpems»
20.30 T/c «Bbixoxy Tebs nckatb»
21.30 «CBupgetenn»
22.50 «Ha Ho4b rnsps»
23.45 X/dp «[paBpa okoLLKax 1 cobakax»
01.35 X/p «O3epo cTpaxa-2»
KAHAJl «<POCCUA»

04.00 «YTpo Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.3
5,10.30,13.30,15.30,19.30 «BecTtn-Kyabacc»
08.05 «C HOBbIM JOMOM!»
09.00 «O camom rnaBHOM»
10.00,13.00,15.00,19.00 «BecTn»
10.50 «Anekcen Mapecbes.

Cypnbba HacTosLLEero YenoBeka»
11.50 T/c «Kynaru n napTHEpbI»
13.50 «Bectn. [lexxypHas 4acTb»
14.05 T/c «EcppocnHbs»
15.50 T/c «Bcé Kk ny4wemy»
16.55 T/c «NHcTUTYT BnaropofHsix fesuL»
17.55 «[psimon acpunp»
19.50 «CnoKOMHOM HOYM, Manbimn!»
20.00 T/c «KpyTble 6epera»
22.05 «Bectn +»
22.25 «bepéska». Kanutanuam na-nog nosbi»

37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00,05,00 «HensBecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomkoe geno»
05.30,12,00 «3BaHbIN YXXWH»
06.30 X/cp «Conpatbl-6»
07.30 T/c «JanbHOGONLLNKN»
08.30,11.30,15.30,22.00 «HoBocTUK 24>
09.00 «He Bpu MHe!»
10.00 «YHac cyga c Naenom ActaxoBbiM»
11.00,18,00 «OKCTPEHHbIN BbI3OB»
13.00 «3enéHbii orypew,. Monesxas nepegaya»
13.30 X/ch «Komogo npoTme KobpbI»
16.00 T/c «[o 3aKoHy»
17.00 «CeKpeTHble TeppUTOPUN»
18.30 «HoBocTn 37»
18.45 «My3bikanbHas OTKpbITKa»
19.00 T/c «[JanbHOO0MLLMKM»
20.00 T/c «<Meu»
21.00 MNpoekT «PeanbHocTb»
22.30 X/dp «Komogo — ocTpoB cTpaxa»
00.10 X/cp «Mpo ypo;i._?_FBM nopewn»

04.55 «HTB yTpom»
08.30 «Ou4Has ctaBka»
09.30,10.20 «YpeasBblyariHOe NpoucLlecTBME»
10.00,13.00,16.00,19.00,23.15 «CerogHs»
10.55 «[lo cypa»
12.00 «Cyp npUCSXHbIX»
13.25 «[pokypopckas npoeepka»
14.40 «[daBavite mupuTbCAl»
15.30,18.30 «YpesBblHaiiHoe npoucLLecTBrE»
16.30 T/c «BoaBpalueHne Myxtapa»
19.30 T/c «Bombuna»
23.35 «HacTtoswuin ntanbsHeL»
00.25 «KynunHapHbI NoeanHOK»
01.25 T/c «be3 cnepa» .
OOMALLUHUN
06.30 «HenpuaymaHHble nctopum»
07.01 «lMaHopama cob6bITUI»
07.30 «Dxenmn: o6ef 3a MUHYT»
08.00 «[lo genam HecoBepLUEHHONETHNX>»
09.00 T/c «BpayebHas TanHa»
10.00 «[dena cemenHble»
11.00 «Cnpocwute nosapa»
12.00 «Mos npaspa»
14.00 X/ch «Jlepa»
16.00 «[o genam HecoBepLUEHHONETHUX»
17.00 X/tp «[Man nnm nponan»
18.00 «Ckaxu, 4To He Tak?!»
18.45,23.01 «[TaHopama cobbITuiA»
19.08 «Bawum nosgpasneHus!»
19.30 «OpHa 3a Bcex»
20.00 T/c «Ha nytu K cepauy»
21.00 «Pycckue xéHbl»
22.00 T/c «dokTop Xayc»
23.30 X/dp «Bocemb fHe Hapexabl»
01.00 X/cp «Pa3zmonBka»
JIEHUHCK-TB
06.00 «Heob6bACHMMO, HO haKT»
07.02,08.00,14,01 «[MaHopama cobbITWIA»
07.30 MynbTcepuansl
09.25, 18.00,20.00 «YHuBep»
10.30 T/c «CyactnmBbl BMeCTE»
11.40 MynbTcepuansl
14.30 «[dom-2. Live»
15.55 X/th «Kak notepsitb Opy3en
1 3aCTaBUTb BCEX TEOS HEHABULETb»
18.30,19,14 «)Kenato cyactbs!»
18.45,00.30 «[MaHOpama cobbITui»
20.30 «3anues + 1»
21.00 X/dh «3HakOMCTBO CO cnapTaHuamm»
22.25 «Komegn Knab. Jlyywee»
23.00,00.00,02.50 «Aom-2»

Gpega, 18 mag

NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[Jo6poe ngo »
08.00,11.00,14.00,22.30 «HoBocTM>»
08.05 «KoHTponbHas 3akyrnka»
08.40 «XKutb 3g0poBo!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKui XypHan»
.10 «MogHbI1 npurosop»
.10 «[JeTeKTuBbI»
.50 «XKeHcKui xypHan»
.00 «dpyrue HOBOCTU»
.20 «[loHATk. MpocTUTb»
.25 «Xou4y 3HaTb»
5.00 T/c «O6py4ansHoe KonbLo»
16.00 lNpecc-koHhepeHLms I'I&esmneHTa Poccwit-
ckon depgepaunmn JfMVITpVIH enBenesa
17.55 «[aBaw noxeHumcs!»
18.55 «[lycTb rosopsAT»
20.00 «Bpewmsi»
20.30 T/c «Bbixoxy Te6s nckatb»
21.30 «Cpepga 06uTaHus». «XKynbé y mops»
22.50 T/c «benblit BOPOTHWHOK>
23.45 X/dp «Kamepa»
01.50 X/¢p «Mctutenu»

KAHAN «POCCUA»

04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.
35,10.30,13.30,19.30 «BecTtn-Kyabacc»
08.05 «C HoBbIM foMOM!>»
09.00 «O camom rnaBHOM»
10.00,13.00,19.00 «BecTun»
0.50 «3BéagHasn nobosb Brtanua ConommHa»
.50 T/c «Bcé Kk nyyiemy»
45 «Bectu. [lexypHas 4acTtb»
.50 T/c «MIHCTUTYT 6naropofHbIX [EBULL»
.55 «[Tpamoit agpmp»
.00 lNMpecc-koHbepeHuus I'I&esmneHTa Poccun-
o depepauum J:FMVITpVIﬂ__ eaBeneBa
8.25 T/c «Kynaru n napTHépbI»
19.50 «CnoKOMHOM HO4N, ManbiLn!»
20.00 T/c «OxpaHsiemble nmua»
22.50 «BecTn +»
23.10 «MoHornor B 4-x YacTsx.

CraHncnas [OBOPYXUH»

37 TBK PEH-TB (r.MonbicaeBo)
04.00,05,00 «HewnssecTHas nnaHeTa»
04.30 «["'pomkoe aeno»

05.30 «To4HbIV agpec»
06.00 «HosocTu 37»
06.30 T/c «Conpatbl-6»
07.30 T/c «[0anbHOGONLLNKN»
08.30,11.30,15.30,22.00 «HoBocTMn 24»
09.00 «He Bpu MHe!»
10.00 «Yac cypa c Naenom ActaxoBbiM»
11.00,18,00 «OKCTPEHHbI BbI3OB»
1.30 «HoBocTM 37»
.45 «3akoH Boxwin»
.00 «3BaHbIi yXX1H»
.00 «3enéHbliii orypel. MonesHas nepegaya»
.30 X/b «Komopo — ocTpoB cTpaxa»
.00 T/c «[o 3aKkoHy»
.00 «CeKkpeTHble TeppUTOPUM>»
.30 «<HoBocTM 37»
.45 «My3blkanbHasi OTKpbITKa»
.00 T/c"«[danbHOB0NLLMKI»
20.00 T/c «Meu»
21.00 NpoekT «PeanbHOCTb»
22.30 X/ «[Mpoknatbe Komogo»
00.15 X/¢p «I"py3 200»
02.00 «[Tokep nocne nNoayHO4M»
02.50 T/c «CTypeHTbI»
HTB
04.55 «HTB yTpom» 5
08.30 «M cHoBa 3gpaBcTByWiTe!»
09.30 «YpesBbl4anHoe NpouCLLECTBUE
10.00,13.00,16.00,19.00 «CerogHsi»
10.20 «XKuByT Xe moau!»
0.55 «[o cyna»
.00 «Cyn NpuCsHXHbIX»
.25 «[Npokypopckas nposepka»
.40 «[JaBalite muputbeal»
.30,18.30 «YpesBbl4ariHOe NPOUCLLECTBUE»
.30 T/c «BosBpatyeHue MyxTtapa»
.30 T/c «bombuna»
.30 X/cp «MecTb»
00.25 «KBapTWpHbIA BONPOC»,
JOOMALUHNN
06.30 «HenpugymaHHble nuctopum»
07.01 «[TaHopama cobbITUI»
07.30 «[Dxenmu: obe 3a 30 MUHYT»
08.00 «['lo genam HeCoBEPLUEHHONETHMX»
09.00 T/c «BpayebHas TanHa»
10.00 «Jena cemeriHble»
11.00 «Cnpocute nosapa»
«MopHble guKTaTopbl»
0 «)KeHckas hopma»
0 X/cb «["pexu Hawwm»
5 «Bkycbl Mupa»
0 «[lo genam HecoBepLLUEHHONETHUX>»
0 T/c «[1aH unn nponan»
0 «CKaxu, 4To He Tak?!»
5,23.01 «[laHopama cobbITuii»
8 «Bawum nosgpasneHus!»
9.30 «OpHa 3a Bcex»
20.00 T/c «Ha nyTv k ceppuy»
21.00 «Pycckume xéHbl»
22.00 T/c «[JokTop Xayc»
23.30 X/t «PasHble cyabbbl»
01.30 T/c «[MpepatenbcTBO»
JIEHWHCK-TB
06.00 «Heob6bACHNMO, HO thakT»
07.02,08.00 «[MaHopama cob6bITHI»
07.30 MynbTtcepuansl
09.25, 18.00,20.00 «YHuBep»
.30 T/c «CyactnmBbl BMeCTE»
.40 MynbTcepuansl
.01 «[laHopama cobbITWI»
.30 «[Jom-2. Live»
3
3
4
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5 X/tb «3HaKOMCTBO CO criapTaHLamm»
0,19,14 «)Kenato cyactbs!»
5,00.30 «[MaHopama cobbITuiA»
.30 «3aniues + 1»
21.00 X/dp «Cyneprepoiickoe KnHo»
22.20 Komegu Knab. Jlyywee»
23.00,00.00,04.35 «[dom-2»
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Yembepe, 19 mag

NEPBbIN KAHAT
04.00 «[Jo6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00,22.30 «HoBoCTU>»
08.05 «KoHTponbHas 3akyrnka»
08.40 «XKutb 3g0poBo!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKui XypHan»
11.20 «MopHbIt npurosop»
2.20 «[deTekTnBbI»
.00 «prrme HOBOCTUW»
.20 «[ToHaTb. MpocTuTb»
.20 «Xo4y 3HaTb»
.50 T/c «O6py4anbHoOe KonbLo»
.50 «@efeparnbHbIn Cyabs»
.15 T/c «Cnep»
.55 «[laBait noxeHumcs!»
18.55 «[lycTtb rosopAT»
20.00 «Bpems»
20.30 T/c «Bbixoxy Tebs uckatb»
21.30 «Yenosek v 3aKoH»

O GG Y
NNORADOWW

22.50 «Cygute camu»
23.50 X/% «3uunpeacenaTens»
01.50 X/gp «INoBopoT He Tyga: Tynuk»

KAHAJN «<POCCUA»
04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07.3
5,10.30,13.30,15.30,19.30 «Bectun-Kysbacc»
08.05 «C HoBbIM floMOM!»
09.00 «O camom rnaBHOM»
10.00,13.00,15.00,19.00 «Bectn»
.50 «[pama VeaHa BpoBknHa»
.50 T/c «KynarvH n napTHépbI»
.50 «Bectn. [lexxypHas 4acTb»
.gS T/c «EdppocuHbs»
5
5

0 T/c «Bcé K nyywemy»
5 T/c «MHCTUTYT 6naropodHbIx OeBuL»
5 «[pamoii aup»

.50 «CMNoKOMHOW HO4YM, ManbiLLm!»

20.00 T/c «OxpaHsiemble nmua»

21.50 «[ToegnHoK>»

22.50 «Bectn +»

23.10 «MoHonor B 4-x YacTsix.

Cranucnas 0BOpyXuH»

37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00,05,00 «HewnssecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomKoe geno»: «PogHoBepbI»
05.30 «Tou4HbIN agpec»

06.00 «HoBocTu 37»

06.30 T/c «Conpatbl-6»

07.30 T/c «[danbHOGOMLLNKIN»
08.30,11.30,15.30,22.00 «HoBoCTM 24»
09.00 «He Bpu MHe!»

10.00 «Yac cypa c Naenom ActaxoBbiM»
11.00,18,00 «OKCTPEHHbI BbI3OB»

1.30 «HoBocTn 37»

.45 «3akoH boxunin»

.00 «3BaHbIii Y>KNH»

.00 «3enéHbii orypel,. MonesHas nepefaya»
.30 X/dp «[NpoknsTbe Komogo»

.00 T/c «[Mo 3aKoHy»

.00 «YHecTHO»: «[leHb nruoHepumn»

OGN
ONOOPhW—O

30 «HoBocTM 37»

45 «My3bikanbHas OTKpbITKa»

9.00 T/c «[danbHOGOMLLMNKN»

20.00 T/c «Meu»

21.00 NpoekT «PeanbHoCTb»

22.30 X/dp «Mpuapaku Monnn Xaptnm»

00.10 «BoeHHas TaiHa ¢ Mropem [1pokoneHko»

01.25 «B vac nuk» Mogpo6bHocTn

02.00 «[Tokep nocne NoayHO4M»

02.50 T/c «CTypeHTbI»

04.55 «HTB yTpom»

08.30 «PasBof no-pycckum»

09.30 «YpesBbl4aiHOe NpoUCLLIECTBUE»

10.00,13.00,16.00,19.00,23.15«CeroaHsi»

10.20 «B 30He ocoboro pucka»

0.55 «[o cypa»

00 «Cyn NpuCsXHbIX»

25 «[pokypopckas nposepka»

40 «[daBavite muputbCa!»

30,18.30 «YpesBbl4aniHOe NponCLLECTBUE»

30 T/c «Bo3sBpaLieHue Myxtapa»

30 T/c «Bombuna»

20 «[eno TémHoe»

01.10 «[ayHbii oTBET» .
OOMALUHUN

06.30 «HenpugymaHHble nuctopum»

07.01 «[TaHopama cobbITUI»

07.30 «[Dxenmu: obe 3a 30 MUHYT»

08.00 «[lo genam HeCoBEPLLEHHONETHMX»

09.00 T/c «BpayebHas TanHa»

10.00 «Jdena cemeliHble»

11.00 «Cnpocute nosapa»

12.00 X/t «Pa3Hble cyab6bl»

14.00 /b «Boosbl»

1980 «[1o flenam HecoBepLUEHHONETHUX»

18.0
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1
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0 X/ «[MaH nnmn nponan»

0 Mpsimont achup. B cTyamm rnasa
ropoga JleHnHcka-KyaHeLkoro
Bsiuecnae Hukonaesny TenervH

8.45,23.01 «[MaHopama cobbITuin»
9.08 «Baww nosgpaeneHus!»
9.30 «OpHa 3a Bcex»

20.00 T/c «Ha nytv k ceppuy»
21.00 «Pycckume xéHbl»

22.00 T/c <<J]BOKT0p Xayc»

1
1
1

23.30 X/ cé ns Bac»

01.10 X/¢p «lNpaBocyane»

04.15 «Ckaxu, 4To He Tak?!»
JNIEHWHCK-TB

06.00 «HeobbACHNMO, HO (haKT»
07.02,08.00 «IMaHopama cobbITUI»
07.30 MynbTcepuansi

09.25, 18.00,20.00 «YHuBep»
10.30 T/c «CHactnuebl BMECTe»
11.40 MynbTcepuansl

14.01 «[laHopama cobbITUn»
14.30 «[om-2. Live»

16.35 X/op «Cweprepoﬁcme KWHO»
18.30,19,14 «2Kenato cyactbsa!»
18.45,00.30 «[laHOpama cobbITnii»
20.30 «3anueB + 1»

21.00 X/¢p «KnHocempaHme»

22.20 «Komegu Knab. Jlyywwee»
23.00,00.00,04.40 «Oom-2»




13 maga 2011r.

MonbiCAEBO

Namuuua, 20 mag

NEPBbIN KAHAJ
04.00 «[Jo6poe yTpo»
08.00,11.00,14.00,17.00 «HosocTW»
08.05 «KoHTponbHas 3akynka»
08.40 «)Kutb 3g0poBo!»
09.50 «XKKX»
10.45 «)KeHcKuii xypHarn»
11.20 «MopgHbIi npurosop»
12.20 «[leTeKTunBbI»
13.00 «[pyrve HoBOCTU»
13.20 «[oHaATb. MpocTnTh»
14.20 «Xo4y 3HaTb»
14.50 T/c «O6py4ansHOe KonbLo»
15.50 «XKan meHs»
17.
18.
19.

20 «[lone ywygec»
10 «[aBar noxeHmmcs!»
00 «[lycTb roBopAT»
20.00 «Bpems»
20.30 «OdO0cTosHue PEcny6nuku»

22.45 X/dp «Ha pbi6anky!»
00.25 X/ «B oTKpbITOM MOpe»
02.15 X/tp «451 rpagyc no dapeHrenty»

KAHAJ «POCCUA>»

04.00 «YT1po Poccum»
04.07,04.35,05.07,05.35,06.07,06.35,07.07,07
.35,10.30,13.30,15.30,19.30 «Bectun-Kysbacc»
08.05 «MycynbmaHe»
08.15 «C HoBbIM foMOM!>»
09.10 «O camMoM rnaBHOM>»
10.00,13.00,15.00,19.00 «BecTun>»
0.50 «Mo1 cepebpsHbIi wap. 1. AneitHnkos»
1.50 T/c «KynaruH n napTHEpPLI»
3.50 «Bectu. [lexypHas 4acTb»
4.05 T/c «EcppocnHba»
5.50 T/c «Bcé k ny4emy»
6.55 T/c «MHCTUTYT B1aropofHbIX AeBuLy»
19.50 «CrnoKoMHOM HO4YM, ManbiLum!»
20.00 «®akTop «A»
21.30 KoHuepT Jlapbl ®abnaH

n Nropsa KpyTtoro
23.30 X/dp «JTto6OBHMK»

37 TBK PEH-TB (r.MonbicaeBo)
04.00,05,00 «HenssecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomkoe geno»
05.30 «To4HbIV agpec»
06.00 «<HoBocTK 37»
06.30 T/c «Conpatbl-6»
07.30 T/c «[anbHOGONLLNKN»
08.30,15.30 «HoBocTK 24»
09.00 «He Bpn MHe!»
10.00 «YHac cyga c [NaBnom ActaxoBbiM»
11.00 «OKCTpPEHHbI BbI3OB»
11.30 «HoBocTHM 37»
1.50 «3akoH Boxwii»
2.00 «3BaHblii yXKUH»
3.00,15.45 T/c «belueHasn»
7.00 «XKn3Hb Kak 4yno»: «He 6b1110 6bI cHACTbs»
g.OO «OKCTPEHHbIW BbI3OB»
8

1
1
1
1
1
1

.30 «<HoBocTM 37»

.45 «My3blKkanbHasi OTKpbITKa»

19.00 T/c «[danbHOO0MLLMKM>»

20.00 T/c «Mey»

21.00 lNMpoekT «PeanbHOCTb»

22.30 «byHkep News»

23.30 «KT0 3gech 38e3aa? MigeansHoe UHTEpBbIO»
HTB

1
1
1
1
1
1
1

04.55 «HTB yTtpom»
08.30 «VcTopusa Bcepoccuinckoro obmaHa
09.30 «YpeasBbl4aiHOE NponCLIECTBME
10.00,13.00,16.00,19.00 «CeropgHsi»
20 «Cnacarenu»
55 «[o cyga»
00,13.30 «Cyg npUcs>XHbIX>»
30,18.30,20.30 «YpesBblyariHoe
npoucLlecTeue»
16.30 «BosBpalyeHne Myxtapa»
19.30 «CnepcTBure Benun»
20.55 «HTBLWHUKN»
22.00 X/dp «berneupl»
23.55 X/gp «BHe 3akoHa»
02.00 «Cyp, NpUCSXHbIX»
03.00 «[o cypa»
04.00 «[Tpokypopckas nposepka»
JOMALIHUN
06.30 «HenpugymaHHble uctopum»
07.01 «[MaHopama cobbITuii»
07.26 «My3blka Ha «[domaluHem»
07.30 «[eno Actaxosa»
30 X/t «YKpacTb y...»
10 «OpHa 3a Bcex»
30,23.26,05.45 «My3bika Ha «[lomaluHem»
45,23.01 «[MaHopama cobbITuI»
08 «Balun nozppasneHus!»
9.30 X/t «CnyLias TumHy»
21.30 «Pycckume xéHbl»
22.30 «OpHa 3a Bcex»
23.30 X/dp «<Ko mHe, MyxTap!»
01.05 T/c «[NpepatenscTeo»
02.55 «CKaxu, 4To He Tak?!»
03.55 T/c «Jlanona»
JIEHWHCK-TB
06.00 «HeobbsACHNMO, HO (haKT»
07.02,08.00 «[MaHOpama co6bITUI»
07.30 M/c «3in, ApHonbp!»
08.30 M/c «Macka»
09.25 «YHuBep»
10.30 T/c «CHactnvBbl BMeCTe»
11.40 M/c «larru n Cky6mu-Ly knto4 HangyT!»
12.30 M/c «XKun3Hb 1 NpuUK4eHns poboTa-
nogpocTka»
14.01 «[TaHopama cobbITHiA»
14.30 «[dom-2. Live»
16.35 X/dh «KuHocsunganune»
18.00 «YHuBeEp»
18.30 «XKenato cyactbsl»
18.45,00.30 «[MaHopama cobbITuiA»
19.14 «XKenato cyacTba!l»
20.00 «butBa akcTpaceHcoB»
21.00 «Komegn Kna6»
22.00 «Hawa Russia»
23.00,00.00,02.50 «[dom-2»
01.00 «Komegun Kna6»
02.00 T/c «Xop»

10.
10.
12.
15.

6.

10.
18.
18.
18.
19.
1

Cybboma, 21 mag

NEPBbIN KAHAJ
04.30,05.10 X/dh «TpbIH-TpaBa»
05.00,09.00,11.00 «HoBocTun>»

06.20 «Mrpaii, rapMoHb noéumasn»

07.10 M/c «HoBas Likona nmnepartopa»
08.00 «YMHUUbI 1 YMHUKM»

08.40 «CnoBo nactbipsi»

09.15 «Cmak»

09.50 «BKyc Xu3Hn»

11.15 «Cpepna obutaHus». «bbiToBas xumusi»
12.20 «Mon oTteu — akagemuk Caxapos»
13.20 X/¢p «[No Ty CTOPOHY BOSIKOB»

17.05 «KT0 X04eT cTatb MUAIMOHEPOM?»
18.10 X/cb «B3pocnas noyb, unu TecT Ha...»
20.00 «Bpems»

20.15 «@abpvika 38€3a. BosspalleHue»
22.25 <<|_|£O)KGKTO NEePUCXUNTOH»

23.00 X/dp «MHe 6bl B HE6O»
01.00 X/op «4épHas sposa»
02.55 X/¢p «Oneka»

KAHAJl «<POCCUA»
04.05 X/ «[NponaBLune cpeam XuBbIX»
05.45 «Bcsa Poccus»
05.55 «Cenbckoe yTpo»
06.25 «[Jnuanoru 0 XXMBOTHbIX»
07.00,10.00,13.00,19.00 «Bectu
07.10,10.10,13.20 «Bectu-Kysbacc»
07.20 «BoeHHas nporpamma»
07.50 «Cy660THUK»
08.30 «["opogok»
09.10 «YpoxawHble rpsagku»
09.20 «[ToamnT-vam»
09.50 «KpacoTa v 30opoBbe»
10.20 «Bectun. JexypHas 4acTtb»
10.50 «YecTHbIN OeTekTmB»
11.20,13.30 T/c «Bepa, Hapexaa, Jllo6oBb>»
15.15 «Cy660THMIA BEYep»
17.10 Loy «[ecatb MUANMOHOB»
18.10,19.40 X/b «A goxaych...»
22.40 «[JeByarta»
23.20 X/t «Pomeo gomxeH ymepeTb»

37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)

04.00 «HewnsBecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomkoe geno»
05.00 T/c «Typuctbl»
08.00 «Bbixoa B cBeT» Adhmiia
08.30 «B wac nuk» MogpobHocTn
09.00 «4 - nyTeLleCcTBEHHUK»
09.30 «[JaBante pas6epémcs!»
10.30 «Yucrasa pa6ora»
11.30 «My3bikanbHas OTKpbITKa»
12.00 «BoeHHas TainHa ¢ Miropem MNpokoneHko»
13.15 T/c «CBepxbecTecTBEHHOE»
15.00 «[ecsatka»
16.00 X/ «[yTb»
18.00 «Hegensa ¢ MapunaHHon MakcrMoBCKoOM»

19.00 X/cb «Bolt ¢ TeHblo»
21.40 X/t «Boit ¢ TeHbto 2: PeBaHL»
HTB

05.10 T/c «Xonm ogHoro gepesa»
06.55 M/db «[ioimoBo4Ka»

07.25 «CmoTp»
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00 «CerogHs»
08.20 JloTepes «3010TON KNOY>»

08.45 «MepuUMHCKME TaliHbl»

09.20 «BHumaHue: posbick!»

10.20 «['naBHas gopora»

10.55 «KynuHapHbI NoeanMHOK»

12.00 «KBapTWpHbIN BOMPOC»

13.20 T/c «3Haku cyab6bI»

15.05 «CBos urpa»

16.20 «Pa3Bopg no-pyccku»

17.20 «O4Has cTaBka»

18.20 «YpesBbi4anHoe npoucLLecTeme»
19.55 «[1porpamma Makcumym»

21.00 «Pycckue ceHcauum»

21.55 «Tbl He noBepuLLb!»

22.50 «[TocnepHee cnoso»

23.55 «HepeasbHas nonutmka»

00.25 X/dp «Ccpepa»
03.05 X/ «Jltobume, Hosorq OpneaHa»
OMALUHNN

06.30,07.30,23,10 «OpgHa 3a Bcex»

07.01 «[NaHopama cobbITui»

07.30 X/d «3onoTsle pora»

07.30 X/o «3onoTble pora»

08.50 «[a4Hble ncropmm»

09.20 X/ «Oaypus»

12.50 «OpHa 3a Bcex»

13.30 «CBapgebHoe nnatbe»

14.00 «Cnpocwute nosapa»

15.00 «)KeHckas chopma»

16.00 X/¢p «Adpepuctbl»

18.03 «Bawum nosgpasneHus!»

19.00 X/tp «McuesHoBeHme»

21.00 X/ «Tropopbl»

23.30 X/dp «[No gaHHbIM YroIOBHOrO Po3bicKa»

00.55 T/c «[MpepatenscTBO»

02.45 «Ckaxw, 4To He Tak?!»
JIEHUHCK-TB

06.00 MynbTcepuarnsl

08.40 «XKeHckas nvra: napHu, eHbrv v Mio6oBb»

08.55,09.28 «lNaHopama cobbITuin»

10.00 «XKeHckas nura: napHu, AeHbr 1 no60Bb»

10.30 «LLkona pemoHTa»

11.30 «Ewb 1 xygen!»

12.00 /b «HeBO3MOXHOE BO3MOXHO»

13.00 «Comedy Woman»

14.00 «Komegn Knab6»

15.00 «XKenato cuactbs!»

17.00 «YHuBep»

19.30 «)Kenato cyactbal»

20.00 X/t «Tenoxpanutens»

22.40 «Komegn Knab. Jlyywee»

23.00,00.00,03.30 «[dom-2»

Bockpecenne, 22 mad

NEPBbIN KAHAN
05.00,09.00,11.00 «HoBocTW>»
05.10 X/¢p «MHCneKTop yronoBHOro po3bicka»
06.50 «Apmerickuii marasuH»
07.20 M/c «Mukkn Mayc un ero opy3bs»
08.10 «3pgopoBbe»
09.15 «HenyTéBble 3amMeTKn»
09.30 «[lMoka Bce goma»
10.25 «®aseHpa»
11.20 «Kymupsbl. Hukonan Onsanmu»
12.25 X/t «MupoBoii napeHb»
14.00 «['naBHas pofb ANns NobMMOoN akTpuchl»
15.00 X/¢h «Ewwé pas npo no60Bb»
16.50 «MuHyTa cnasbl»
20.00 BockpecHoe «Bpemsi»
21.00 «bonbLuas pasHuua»
22.00 «[TosHep»
23.05 X/t «Pa3oMKHyTble 06BATHSA»
01.30 X/dp «3oM61 No MeHN LLIoH»
KAHAJl «<POCCUA>»
04.00 X/¢p «3emna CaHHukoBa»
05.40 «Cam cebe pexuccép»
06.30 «CmexonaHopama»
07.00 «YTpeHHsas no4Tta»
07.40 «CT0 K 0OgHOMY»
08.25 «["opoga 1 Becu»
09.20,13.20 «Bectn-Kysbacc»
10.00,13.00,19.00 «Bectu»
10.10 «C HOBbIM fJoMOM!>»
10.25,13.30 T/c «Bepa, Hagexpna, Jlo60Bb»
14.55 «CmenATbCcs paspeLuaetcs»
16.55 X/tb «[Mo cnegy ®exukca»
20.05 T/c «[docToeBcKuiA»
22.05 «CneupmanbHblii KOPPECNOHAEHT»
23.05 X/dp «3oamak»
37 TBK PEH-TB (r.Monbicaeso)
04.00 «HensBecTHas nnaHeTa»
04.30 «['pomkoe aeno»: «[JonmHa cMepTun»
05.00 T/c «TypucTbi»
08.00 «KapgaHHbIv Bas»
08.30 «B 4ac nvk» MNMopgpo6HocTH
09.00 X/¢p «Bon ¢ TeHbto»
11.30 «My3bikanbHas oTKpbITKa»
12.00 «Hepens ¢ MapaHHo MakcrMoBCKoW»
13.00 «PenopTépckne nctopmm»
13.40 X/ch «boii ¢ TeHblo 2: PeBaHLu»
16.15 «)KagHoCTb»
17.15 X/¢p «B agy»
19.10 X/ «MHepHO»
20.50 X/dp «Ynu4HbIi 60eL,»
22.45 T/c «[MocnepHss MuHyTa»
HTB

05.05 T/c «Xonm opHoro nepesa»
06.45 MynbTdomnem
08.00,10.00,13.00,16.00,19.00 «CerogHs»
08.20 JloTepes «Pycckoe noto»
08.45 «lIx HpaBbl»
09.25 «<Egum pomal»
10.20 «[lepBas nepenaya»
10.50 «[np Ha BeCb Mup»
12.00 «[ayHbIi OTBET»
12.20 «CBosi urpa»
13.20 T/c «3Hakun cyab6bl»
15.05 «CBos urpa»
16.20 «/cTopua Bcepoccuiickoro obmaHa
17.20 </ cHoBa 3gpaBcTByMTE!»
18.20 «YpesBbl4anHoe npouncLlecTsmne»
20.00 «YucrocepgeyHoe npuaHaHne»
20.50 «LleHTpancHoe TeneBnaeHve»
22.00 T/c «nyxapb»
23.55 «Urpa»
00.55 «ABuatopsbl»
01.25 «[naBHas gopora»
02.00 X/dp «JleTHsAs no6oBb» _
JOOMALLIHUN
06.30 «OpHa 3a Bcex»
08.20 X/¢p «Pa3, gea — rope He 6epa»
09.50 X/¢p «[etn noHepenbHnka»
11.40 X/db «3Haxapb»
14.20 «Cnagkue nctopmm»
14.50 «[eno ActaxoBa»
15.50 X/dp «Munzsepu»
18.03 «Bawuu nozgpaeneHus!»
19.00 X/dp «[MocTOpOHHUIA»
21.00 X/¢p «Trogopbl»
23.10 «OpHa 3a Bcex»
23.30 X/ «LiBeTbl OT Nnobenutenei»
01.30 T/c «[MpepatenbcTBO»
03.15 «Ckaxu, 4T0 He Tak?!»
04.10 T/c «Jlanona»
JIEHUHCK-TB
06.00 M/c «Butngxyc»
07.00 M/c «3i4, ApHonbg!»
07.55 M/c «bewnbnang. MNopaynin metann»
08.45 «Myasbika Ha THT»
09.00 «)KeHckas nura: napHu, AEHLIN 1 NH060Bb»
09.50 JloTepewn «[NepBas HaunoHansHas
n «dabpuka ygaym»
10.00 «LLikona pemoHTa»
11.00 «CynepUHTynums»
12.00 /o «YunTens npoTuB yHEHMKOB.
LLikonbl BbDKMBaHWS»
13.00 «OKcTpaceHchl BedyT paccnefoBaHme»
15.00 «XKenato cyactbs!»
17.00 X/ch «TenoxpaHuTesnb»
19.30 «XKenato cyactbs!»
20.00 X/¢p «INepeBo3unk-3»
21.55 «Komeaoun Knab»
23.00,00.00,02.55 «[dom-2»
00.30 X/dp «TeppuTOpYS EBCTBEHHULL»
02.20 «Cekc ¢ AHdhrcor YexoBon»

Kpacusblii pacao.
Haodé>xHas Kposns.

MeTtannoyepenuua, NpoHacTv, BUHUIIO-
BbI M METaNNIMYECKUI CaliVHI, CTEHOBbIE Na-
HenW, BOJIOCTOYHbIE CUCTEMbI, TEMNOU30NALMS.
Bobieagbl. 3amep 1 goctaBka — BECIMJTIATHO.
[NonHas KoMnnekTauus oobekTa.

Haw agpec: r.lNonbicaeso,
yn.KocmoHaBToB, 73 (mar. «O6yBHOM»).
TenedoHbl: 8-908-945-04-66;
8-908-955-73-13.

000 «CUBAOPCEJIbMALL»
Mpopatorcs norpy3ymkm (KYH):
MKVY-0,8 gns MT3, IOM3,

T-40 - ueHa 74 1.p.; NP-1 - ueHa 110 1.p.
MN-0,4 gna T-25 - ueHa 39 1.p.
OtBan 6ynbao3epHbIN.

LLIETka KOMMyHanbHas.

pabnu Bankosble.
M'ppoUMnMHApBI B aCCOPTUMEHTE.
CepTtudmumpoBaHo.
HocTaBka Hegoporo.
TenecpoHbi: 8-902-997-70-69;
8-962-798-94-59.
Cawt: www.SibDorSelMash.ucoz.ru

MPOOAM 1-koMHaTHYO KBapTUpy
B r.MNonbicaeso.
TenedhoHbl: 8-960-790-5471; 8(38340)6-0209.

OKHA ot «<ABTOPA>

OcrTekneHune 6ankoHOB, CTPOUTENbHbIE
paboThbl, TaMOYpPbI, Xano3n 1601 CIOXHOC-
TW, HATSXHbIE MOTOMNKMK, LUTOPBI «Kunces».

AKLIUA!
Tonbko 5-kaMepHble
Mno LeHe TPEéXKaMepHoro
r.Monbicaeso, yn.Kpynckon, 87, odmc 205

(3maHue 6bIBLLErO XNNagokombuHaTta).
TenedhoH 8-913-307-90-97.

MPOJAETCSH ogHokOoMHaTHas KBapTmpa,
LueHTp, 6e3 pemoHTa, yn.baknHckas, 3-17.
Llena 850 Tbic. pybnemn.

TenechoH 8-906-926-99-28.

TPEBYIOTCA HA MOCTOAHHYIO PABO-
TY BOOAUTEJIU ¢ nnyHBIM rpy30BbIM aBTO OT
1 po 15 ToHH. Pa3Bo3 necka, LwebHs, yrns.
TenecpoH 8-923-515-44-41.

YIOJ1b xapkuii, KOMKOBOW.
MeLukamu, TOHHaMMU.
[octaBka 6ecnnaTtHo. Bcerga To4HbIN BecC.
TenechoH 8-983-250-60-54.

MPOAAM YT OJlb kOMKOBOW, XapKui,
Ka4yeCTBEHHbIN. TOHHAMK, MeLLKaMU.
BoamoxeH 06MeH Ha KapTodernsb.
TenecpoH 8-961-713-88-98.

nPOAAM
Yrofb LaxT 1 pa3pe3oB. XOpoLLEero Ka4yecTea.
Huskue LeHbl, foctaBka oT 1 MeLLka.
TenedooH: 8-904-995-14-72.

YroJb C AOCTABKOW. MeLukamu, ToHHamu!

Hepoporo. «CapTtakun», «3agy6poBCKUit»,

«MoxoBcKuI», «benoBcKuin», «JINCTBIXKHbIN».
TenedoH 8-913-429-60-95.

KYMNJK TANIOHbI HA YIOJlb
LUAXT 1 PA3PE3O0B.
Hoporo. NMpueny cam.
TenedoH 8-905-916-98-52.

OTKAYUBAEM
KaHanusaumm 1 CnmBbl.
TenedhoH 8-903-941-22-82.

AOCTABIJIIO YIOJlb, Hepoporo, 0T6OPHbIN,
KOMKOBOW (TOHHaMu, MeLLKaMu) Ui MEHsIt0
Ha kapToderns.

TenecpoH 8-913-331-37-51.

MPOOAM BaroHeTKy 3 Ky6. M.
TenedoH 4-46-37 (nocne 16.00).

MPOOAETCS rapax 3a rop60sbHuLEl
No5; rapHuTyp B KOopugop. O6paliatbcs no
TenedoHy 8-913-321-64-42.

YIroJib! YIroJib! YIOJib!

OT60pHLIA! Melukamu. ToHHaMMK.

BbicTpas goctaska. Jllo6on Bec.
TenecpoH 8-906-933-29-72.
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AKUIGHT

Bcé 6obLue xuTenen HaLlero ropoaa noJsib3yrTcs yc-
Jiyramu KabeJsibHOro TeJIeBUAEHUS M0 MNOHATHLIM NPUYNHAM
- pa3Hoo6pa3sune KaHasloB U BO3MOXHOCTb Bbl6opa. OgHaKo
B rocriegHee Bpems y4acTUITUCh CITyYau HECAHKLIMOHUPO-
BaHHOIO OAKJII0YEHUS XunTenevi ropoaa (6e3 3aksoyeHuns
a60HeHTCKOro 4oroBopa) K ceT KoJ1IJIeKTUBHOIO MOJIb30-
BaHUs1 KabeJsIbHOro TeseBUAeHNs.

Cmotpum
Te/ieBuaeHue unn
HapywwaeM 3aKO0H?

OencTtBua HeneranbHbIX
a6OHEHTOB MO CYLLIECTBYHOLLEEMY
3aKkoHopartenscTey P® kBa-
NMAULMPYIOTCS Kak XULLIEHNE
1 nonagatoT noa cratbk 158
«Kpaxxa» 1 159 «MoLueHHUYec-
TBO» YronoBHOro kogekca P®.

[Mo3ToMy BaXXHO OHECTM 0
BCceX abOHEHTOB, YTO TOJIbKO
3aKJ04MB [OFOBOP C TESIEKOM-
MYHUKaLMOHHBIM ONepaTopomMm,
KOTOpPbIM B HaLLEM ropoge siB-
nsaetcsa OO0 «[1 CnekTp», OHM
O6yayT Nosib30BaTbCs YCyromn
kabenbHoro TenesnaeHns 6ea
notepu kavectsa, 6e3 pucka
ObITb OTKSIIOYEHHLIMX B NIIOH0M
MOMEHT 1 6€3 OTBETCTBEHHOCTU
nepepn 3aKOHOM.

Pa3wmep wwtpadoB 3a ca-
MOBOJIbHOE MOAKI0YEHME K
kabensHomy TB:

HeneranbHble aGOHEHTHI
CEeTU NMpPUBMEKAKTCA K agMu-
HUCTPaTUBHOW OTBETCTBEH-
HOCTW 1 06a3aHbl BO3MeLLaTb
NPUHECEHHBIN onepaTopam
CBA3K yLLepb.

HakasaHwve, npegnucaHHoe
3aKOHOM:

- NpenynpexpaeHvue mnm
wrpad B pasmepe ot 300 go
500 py6nen, KoHpuckaumns
OKOHEYHOro 060pyaoBaHNs;

- ecnv NOAKJIoYeHNe Mno.-
NeKno 3a cobon cb6on CBA3MN,
wrpad B pasmepe ot 500 go
1000 py6nen;

- ecnn OencTBus Hene-
ranbHOro aboHeHTa NpuUBENU
K nosioMke ob6opypoBaHug,
oneparop Brnpase NoTpeboBaTtb
BO3MeLLeHNA yLLiep6a B pa3me-
pe CTOMMOCT! 060pyaOBaHMA
NN €ro peMoHTa.

Y10 TepsaloT abOHEHTbI
KabenbHOro TeneBuUpeHus,
ecnu coceau NOAKOYUINCD
HeneranbHo:

- Ka4eCTBO CMrHana 3Hauu-
TenbHO yxyaLiaeTcs,

- N3-3a 4acTbIX BbI30OBOB
YBENNYMBAETCS BPEMS OXMU-
JaHus macTepa,

- yBENUYMBAETCH Harpy3Kka
Ha o6opynoBaHue, u3-3a Ko-
TOPOW MOryT 6bITb Nepeboun ¢
BeLLlaHMeM TeneBuaeHus,

- KOMMaHWM TEPSIIOT 4OX0AbI,
KOTOpbIe MOrNN 6bl TPATUTL Ha
aKu1n 1 pa3BuTHe CeTU.

KCTATU

Kak onpegenutb, YTO KTO-TO
B [JlOMe NOAKII0HYNICA HECaHK-
LUMOHNPOBAHHO?

Ewé Byepa nobumas npo-
rpamma nokasbiBana oTfn4Ho,
a CerofjHa no 3KpaHy «noLuén
CHer» Mocne Toro, kak coceau
YTO-TO MOKPYTMNM B NoAbe3ae
WNW NOSIBUIICS JONOMHUTENBHBIN
kabenb K UX KBapTupe,

- BHMUMATENbHO OTHOCUTbLCA
KO BCEM (haKTam NosiBAeHus
HOBbIX Kabeneu nnv npuoopos
Ha naowanke unn B LUMTKe,
nocne KOTOpbIX BO3HUKaeT
YXyZLLEeHWe curHana, v cpaay xe
coo6LLaThb Mo TenedoHy CBOEMY
kabenbHOMYy ornepartopy,

- PV NPOBEAEHNM MOHTaX-
HbIX paboT B Nogbesae Unu Ha

nnoLlanke TpeboBaTb HANNYMA
yOOCTOBEPEHMNs Y paboTatoLLmx
cneumanuncToB (Bce COTPYOHNKM
KOMMaHu nmerT npu cebe
cnyxebHoe ya0CTOBEPEHUE),

- obpaLLiaTb BHUMaHwme Ha To,
YTO Ha BCe 6JIOKM U YCTPONCTBA,
pasmMeLlLiaemMble B JOME, AOMKHA
HaHOCUTbLCA MHopmaunsa o6
oriepartope C ykasaHvem Homepa
TenegoHa,

- CBOEBPEMEHHO CO06LLaTh
060 BCEX HapyLUEHUSX 1 Mpo-
6nemax KabenbHbIM onepa-
Topam,

- He onna4ymBaTtb yCnyru
yMenbLam no HecaHKLMOHNPO-
BaHHbIM NOoAKMo4eHuaMm. Mony-
YeHue NB0ro TENEBU3VOHHOTO
curHana no kabesno BO3MOXHO
TONMbKO NMPWU YCNOBUM 3aKIo-
YeHus JoroBopa M BHECEHUU
eXeMecCsa4HON abOHEHTCKOM
nnarbl.

Takxe aboHeHTaM He06Xxo0-
AVMMO MOMHUTb, YTO, 3aKso4as
LOroBOp C TENEKOMMYHUKaLMOH-
HbIM OMepPaTopoMm, aBOHEHT BO3-
naraer Ha cebs onpefenéHHble
06s13aTeNbCTBA Mo onnate ycnyr
oneparopa B BUAe eXXemMecsy-
HOM aBOHEHTCKOW nnaTbl.

B HacTosiee Bpema OO0
«[1CnekTp» COBMECTHO C npa-
BOOXpaHWTeNbHbIMU OpraHamu
BeeT aKTVBHYIO OeATENbHOCTb
Nno BbISIBNIEHMIO HemnerasbHbIX
a60HEHTOB U MPUBMIEYHEHUIO
MX K OTBETCTBEHHOCTM B COOT-
BETCTBUM C 3aKOHOOATESIbCTBOM
Poccuiickon ®epepauuu.

Tak, BO Bpems o6xofa u
obcnenoBaHnsa annapartypbl
B r. MNMonbicaeso no yn. Mono-
poreappenues B fome Ne 28
mMoHTepamm OO0 «[1 CnekTtp»
ObIN10 3aPUKCUPOBAHO Hese-
ranbHO€e NoAdKIo4YeHNe K CeTn
kabesnbHOro TefnieBmaeHns 6onee
JecsiTka HenerasbHbIX a6OHeH-
TOB. Ha gene nonyvaeTtcs, 4To
[06POCOBECTHbIE aOOHEHTbI U3
3TOro AoMa McnpaBHO nnaTtsaT
abOHEHTCKyto nnaty, a ux He-
[O6pOCOBECTHbIE COCEAN U3
KBapTup 7, 23, 48, 54, 72, 82,
102, 159, 161, 162, 166, 186,
197 cmMoTpaT TenesBuaeHue
3a ux cyeT. Bce HapyleHus
hUKCUPYIOTCA MOHTEPaMM [O-
KYMEHTasnbHO 1 MOCPEACTBOM
COBpeMeHHOM B1aeo- n oTo-
annaparypbl, 4TO JaeT gocTa-
TOYHYIO foKa3aTenbHylo 6a3y
npv obpalleHnm B cyn.

Mpw nepBoM 06Hapy>XeHUN
HenerasnbHOro MOAK/IYEHMUS
00O «[I1 Cnektp» npegnara-
eT [06pPOBOJSIbHO 3aKMIO4YUTh
JOroBoOp Ha 06LLUMX YCNOBUSX,
B OAHHOM crly4ae HUKakux
HebnaronpusaTHbIX Nocnepnc-
TBUIM ansg aboHeHTa, ObIBLLErO
HenerasbHbIM, He BO3HMKAET.
B npoTt1BHOM cny4ae npv nos-
TOPHOM (OUKCMPOBAHWM Hene-
ranbHoro nogkntodeHns OO0
«[1 CnekTp» ocTaBnsieT 3a cobow
npaBso Ha obpalleHve B Cyq B
COOTBETCTBMM C AENCTBYHOLLIMM
3aKOHO4AaTENIbCTBOM.

ApMuHUcTpauuma
00O «I1 CnekTp».

[roToBMEGS K METEPUHCTBY

linanupyite 1 ewwe pas nnaHupyiire!

BepemeHHOCTb foKHa 6bITb
3annaHNpoBaHHOW, YTOObI pe6EHOK
B CEMbe Obl1 XXeNnaHHbIM U POXAEH-
HbIM BoBpewms. [lepes 6epeMeHHOCTbI0
HY>XXHO: MPOCaHMPOBaTb MMEILLMECS
o4arv UHPEKLMM; UCKITUUTL Npodhec-
CUOHasbHble BPEAHOCTY (2 MOSIoAbIM 1
FOHbIM XXEHLLIMHaM fly4LLe He HauYMHaTb
paboTy Ha BPegHOM MPOV3BOACTBE);
0TKa3aTbCsl OT BCEX BPEHbIX MPUBbLIYEK
(KypeHvie, Npuém ankoross) U Ha4m-
HaTb NPUEM (PONMEBOWN KUCTOTbI; NP
HasIM4nmn XPOHNYECKNX 3a60NeBaHNI
— MPOKOHCYNbTUPOBATLCA CO CBOUM
OCHOBHbIM CNEeUManmMcToM 1 MNaHnpo-
BaTb 6€peMEeHHOCTb B NEPUOS MNoJIHON
pemMuccum; nogodpaTtb ONTUMANbHYHO
003y NeKapCTBEHHbIX NpenapaTos npu
Takmx TSHKENbIX 3ab60feBaHnsX, Kak
caxapHbIvi gnabeT, onddysHbI 306;
NMPOKOHCYNbTUPOBATLCA BOBPEMS Y
reHeTUKa, XenartesibHO [0 HACTYNMeHns
6epeMEHHOCTU: OCOBEHHO ECIIN B CEMbE
€CTb POACTBEHHUK NMOOON CTENeHn
poAacTtBa ¢ BPOXAEHHOW Hacnepc-
TBEHHOWN MaTONornen (BpOXXAEHHbIE
NOPOKM Pa3BUTUS, YMCTBEHHASA OTCTa-
N0CTb, MPVBbLIYHOE HEBbIHALUMBAHME,
6ecnnogue); BbiaepXaTtb MHTepBan
Mexngy pogamu 2-2,5 ropa, a nocne
WCKYCCTBEHHOIO npepbiBaHusa 6epe-
MEHHOCTN UMM BbIKMAbILIEN OKOo
1 roga. Bot Torga MoXxHo y6epeyb
6yayLiero pebéHka oT 3aboneBaHuin
— poanTb 300POBOro pebEHKa 1 6bITb
CHaCT/IMBOWN CEMbEN.

He Bce BO3pacTbl MOKOPHbI
CawmbIin 6raronpusiTHbIN BO3pacT
>KEHLUMHBI 1A pOXAEHUA pebEHKa
19-35 neT. Ho cenyac 4acTo poxaroT u
nocne 35 neT, B TOM Y1Crie U B NepBbIn
pas. Kak npaBwuno, caMble OTBETCTBEH-
Hble MaTepu — XXeHLLUMHbI nocne 30-Tu,
HO He CTOUT 3a6bIBaTb, YTO C KaXKAbIM
rogoM yrposa poxgeHus pebéHka c
60ne3Hbt0 [JayHa CTaHOBUTCS BbiLLE.
Moatomy Tem, KoMy 3a 35, BO Bpems
6epeMeHHOCTI 06bIYHO NpeanaraeTcs
cneumansbHoe obcrnenosaHne, K Tomy
Xe No3fHve pofpl Yallie BCero 3aBep-
LLIAIOTCH KeCapeBbIM CEHEHMEM.

Jlyywasa 3awura —
c¢onuesan kucnora

Ons npodonnakTukm BPOXAEHHbBIX
naTonorMin HEPBHOM CUCTEMbI BO BCEM
MUPE XEHLLMHaM OeTOPOAHOro BO3-
pacta ot 15 fo 45 net pekomeHayeTcs
eXefHEeBHO NMpuHUMaTb HONMEBYHO
kucnoty no 1 Tabnetke B AeHb (Begb
6epeMeHHOCTb MOXeT HacTynuTb
HeoxupaHHo). donresasn KucnoTta
BXOAMWT B COCTaB MHOIMX (DEPMEHTOB
1 FOPMOHOB HernoBeka. Jly4lle HavaTb
eé npuHumaTb 3a 3-6 MecsuesB A0
3a4aTma U NUTb B NepBble 3 Mecsua
BO Bpemsi 6epeMEHHOCTM B Nepuopg
3aKJiagKy OpraHoB M CUCTEM Yy nioda
oT 1 10 4-X TaBNEeTOK eXXeaHEeBHO. ITO
onTuMarsbHas gosa 3almTbl. Takxe B
nepvog 6epeMeHHOCTM Ny4LLe BCero
ecTb 60nblUe NPOAYKTOB, COAepXa-
LMX BUTEMUHbI, MUKPOSNEMEHTbI U
aHTMoKCKAaHTbl (MOMUAOPbI, MOYKM,
6060BbIe M LUNUHAT...).

Ma3ku, Kak y mambl
YeMm paHbLUe Bbl y3HaETe, 4TO Y

Bac 6yaet pe6EHOK, TeM NyuLle 1 ons
Bac, 1 ana maneiwa. MoarsepanTb 370
MOXET aHanM3 Mo4M Ha MPUCYTCTBUE
rOpMOHa, KOTOpbIA O6Hapy>XXmBaeTcs
B KPOBM yXe Ha LIeCcTon feHb be-
peMeHHOCTU. MoXHO Ha 3-4- OeHb
3aiepXKnN n3MepuTb Temneparypy B
NPsSIMOM KULLIKE, TONbKO 06a3aTeNibHO
C yTpa 1 He BCcTaeas ¢ nocrenu. Ecnu
Bbl 300POBbI M Temnepartypa Bbille
37 rpapycos, TO, CKOpee BCero, 4e-
pe3 9 mecsues unm 40 Hegenb y Bac
poautcst manbiw. MNpaeaa, Bce Oetu
OTMYaloTCa gpyr ot gpyra, u OgHOMY
Ons cospeanus TpebyeTtcs 280 gHen,
a gpyromy — 240. NMpoekT 6yayLiero
YerioBeyKa 3aKagblBaeTcs B MOMEHT
onnogoTteopeHus. Mpoucxogut coean-
HeHVe XpoMOCOM crepmMarosounga u
MaTepuHCKOM anLekneTkn. byaet nm
y pebéHKa LBET rnas, kak y Mambl, a
dopma pyk nanuHa — pellaeT 3ToT
mur. Torga xe onpegensercs u non
pebéHKa. HTobbl Ha4aTb pa3BMBaTHCA
,OMNoQ0TBOPEHHANA ANLIEKNETKA [OMKHA
YKPenuTbLCS B CIM3UCTON 060SI04Ke
mMaTku. Ecnu atoro He npownsoLuso,
TO Yeped 7-8 OHen nocne 3avaTus
HaYMHAIOTCA MEHCTpyasibHblE Bblae-
nexus. Ecnu anuekneTka yoepxanach
1 BHeApunacb B CIM3UCTYIO MaTku
— npogomkaeTcs hopMmpoBaHue 6y-
nyuiero pe6éxka. B ariue nponcxognt
HenpepbiBHOE AeneHve KneTtok. U3
OflHOM 4acTu KNeToK hopMmpyroTCs
opraHbl 1 TKaHu 6yayLero pebéHka.
V3 opyroi — oKoIonnoAHbIv ny3bipb,
nnaueHTa v nynoYyHbIi kaHatuk. Kpoeb
nnoga u MaTepu He CMeLUMBaeTCs: K
PEBGEHKY NPOHMKAET TOSNBbKO KUCNopos
1 nutaTenbHble BewecTsa. MNpuyém
nnaueHTa, Kak cuto, nponyckaeT
HY>XHble BelllecTBa U 3afdepxusaet
BpeaHble.

Bcé no Hayke

[ns onpepgenexHns cpoka ponos
Yalle MCnonb3ylTca cregyroLlme
hopMyrbl:

1. MepBbIi 4eHb NOCnegHe! MeHc-
Tpyaumn + 7 gHen — 3 mecsua. Hanpu-
mep, (10 nions + 7 gHen) — 3 mecsua =
17 vions — 3 mecsaua = 17 anpens.

2. Ecnn nseectHa gaTta nonoeoro
CHOLLIEHUS: AeHb 3a4aTtus + 260 gHeN.

3. NepBoe WeseneHve nnogda. Ecnn
Bbl 3aMOMHUNN O€Hb LLEBENEHUS, TO
B 9TOT A€eHb: NepBoposLLas (nepsble
pogbl) — 20 Hegesb, NOBTOPHOPOASALLIAA
— 18 Hepenb.

4. Hanbornee TO4YHO CPOK GepeMeH-
HOCTV MOXHO ycTaHoBUTb Mo Y3W (ecnn
OHO npoBoguTcsa Jo 18 Hepeneb).

Pogpl cumTaroTca cBoOeBpEMEHHbI-
MU (CPOYHbIMM), €CNvi 6EPEMEHHOCTD
npogomxanacb 38-40 Hepenb.

Yem paHblue, TEM JlyyLle

B >XKEHCKYI0 KOHCYNbTaLuIo fyyLle
NpWIATU cpasy, NMoce TOro Kak Bbl 06Ha-
pyxuTe, 4To 6epemeHHbI. PerynspHoe
HabnofeHVe NO3BONUT CBOEBPEMEHHO
CMPOrHO3NpPOBaTb OCIIOXXHEHUS], KO-
TOpble MOMYT BO3HUKHYTb BO BPeEMS
6epeMeHHOCTUN 1 podoB. PekomeHay-
eTCA BCTaTb Ha y4ET 00 nepsbix 12-Tn
Hepenb 6epeMeHHocT. Camas nepsas
sIBKQ — 3TO 3HAKOMCTBO C BPa4oM U
3HAKOMCTBO € Bamu Bpaya. OH 3a-

JacT BaM MHOrO BOMPOCOB, KOTOPble
KacatoTCs 1 BaLLien HacneaCTBEHHOCTY,
YeM Bbl 60N1€NN C AeTCTBA N €CTb TN Y
Bac XpOHMYeckoe 3abonesaHune. Bcero
Bbl MOCETUTE XXEHCKYIO KOHCYNbTaLMIO
npuénuanTensHo 14 paa. [JokTop Ha-
npaeuT Bac K cneuunanmctam (J1OP,
OKYNUCT, CTOMAaTonor, TepanesT 1
T.[.) — 3TO TOXE OYEHb BaXKHO, TaK Kak
Jaxke B 3I0POBOM OpraHu3me nHorga
BbISIBNAIOTCH Kakne-To 3a60nesaHus.
VMIMeHHO BO Bpems 6epeMeHHOCTH
OYeHb YacTo OMarHoCTMPYHOTCA 3a-
60neBaHNs UM OHW MPOSIBMISKOTCS,
a XpoHuyeckue 3abonieBaHns MOryT
060CTPUTLCS (0COBEHHO 3TO 3a60reBa-
HYISt CEpAEYHO-COCYANCTON CUCTEMbI U
noyek). MNepeq kaxgbimM NoceLLeHeM
Bpaya Bbl 6ygete cgasatb 06LMA
aHanuna moum (OAM), KOTOpPbI MOXET
rOBOPUTB O NPUCOEAVHEHNN MHADEKLIMN
B MOY€EMonoBon cdepe, nosiBfeHve
6enka B MO4Ye MOXET roBOpUTb O He
OYeHb XopoLlen paboTe no4ek, unm
6bITb MPEeABECTHUKOM KpaiHe 0nacHoro
OCJIOXXKHEHNS 6ePEMEHHOCTU - FecTo3a,
Hanu4ue caxapa - NposiBeHve caxap-
Horo guabeTa. ViHorga aTo BpeMeHHoe
SIBNeHMe, 3aBuCsLLEe OT NPOOYKTOB
nUTaHus.

Moko Ham TONbKO CHUTCA

Mpn KaXxgom nocelleHnn Bpada
N3MepsieTCs apTepuanbHOE JaBfieHne
(A), ypoBEHb KOTOPOro roBOpuT O
COCTOSIHUM CepAeYHO-COCYANCTON
cuctembl. MNpu nosbiwernnn ALl cy-
LLLeCTBYET OMACHOCTb HE TOJIbKO AJ1s
Mambl, HO M AN nnoAa, T.K. nnaueHTa
— 9TO CyCTOK COCY[OB, U NMOBbILLEHHOE
Al BbI3bIBAET CNa3M COCyOOB Kak Y
6epeMeHHoN, Tak 1 y nnoga.

Moatomy koHTponuposats ALl n
BOBPEMS CKOPPErMpoBaTh ero — 04eHb
BaXXHO AJ19 060mx. Kaxxgoe noceLleHne
Bpaya onpenesnseTcs Bec 6epeMeHHoN
(Ha NnepBOM Npuéme CMOTPAT Ha4asb-
HbI BEC, a Janblue CMOTPAT AuHa-
MUKy ero nameHeHusi). CyLuecTeytot
onpegenéxHble Tabnuubl, rpadukm,
Korga Mbl CMOTPUM Ha 3Ty KPYBYIO U
MOXXEM MPearnonoXuTb Kakve naTosno-
rM4eckme NpoLecchbl UM N3MEHEHUS
B OpraHu3me y gaHHoW 6epeMeHHON
MMEIT MeCTO.

Ha kaxgom npuéme B >XEHCKOM
KOHCYNbTaumu U3MEepSieTCA BbiCOTa
cTosHua gHa matkv (BOM) — dhakTop,
N0 KOTOPOMY MOXHO ONpefenuTb, Kak
pacTéT nnogd, u caenatb 3aKtoyeHne,
HaCKOJIbKO XOPOLLIO OH Ce6s1 HyBCTBY-
eT. Takxe B Te4eHne 6epeMeHHOCTU
NPOBOAATCA MHOrO4YUCIIEHHbIE [OMNON-
HUTenbHble nccnepgoBanus: Y3W, Tect
LLeBeNeHns nNnoaa, BbiCNyLLMBaHWE
cepguebrennii nnoga CTeToCKOmNoM,
gonnnepom, KI'T nnoga n T.4.

YBaXKaeMmble XXEHLLMHbI, TPaBuIb-
Has NoAroToBka K 6epeMeHHOCTU 1 eé
BeJeHWe — 3as10r pOXAEHWs 300poBOro
Masbilla U CHacT/IMBOW CEMbM, MO3-
TOMY CBOEBPEMEHHO obpaLlanTech K
CBOEMy y4aCcTKOBOMY Bpauy, aKyLue-
py-ruHekonory. KonnekTueB XXeHCKOM
KOHCyNnbTauMn BCerga rotos noMoyb
BaM JefIOM 1 COBETOM.

O. KAJIbKWH,
3aBefyoLLIMI XXEHCKOM KOHCY bTa-
unen MHY «opofckas 60nbHULA».

Elxpar BeneHeHT

I3H npurnawaer Ha

OO0 «CepBMUCHbIN LEHTP
«CunbaHepropecypc» - UHXeHepa
rpynnbl aHanM3a npov3BoACTBa (KeH-
LLIMHY - BbICLLIEE, CPEAHEE CneumnaribHoe
obpasoBaHMe ropHas aneKTpome-
XaHuka), byxrantepa-pacyeTymka,
MeXaHWKa 1 9NeKTpoMexaHuKa no pe-
MOHTY FOPHOLLIAXTHOr0 060pyA0BaHMS,
BOAMUTENS aBTOMOOUIA, MaLLMHUCTOB
KOTEeNbHOW YCTAHOBKMW, MalLMHUCTa
XenesHoJopPOXHOro kpaHa Ha 0,5 cT.,
NoACO6HBIX pabo4mX, Criecapsi-aeKkTpu-
Ka Mo PEMOHTY 311EKTPo06opyA0BaHUS,
cnecapemn-peMOHTHUKOB MO PEMOHTY
rOPHOLLIAXTHOrO0 060PYyA0BaHMs, CTPO-
nanbLLUmKa, yoopLUMLYy Cy>Ke6HbIX v Npo-
M3BOACTBEHHbIX MOMeLLeHui Ha 0,5 CT.

OAO «llaxTta «3apey4Hasn» -
MaLumHuctos MIMBM, npoxog4vmkos,
LaxToyyactok «OKTA6PbCKUIN» - rop-
HOpabo4Mx NOA3EMHbIX, MPOXOAUMKOB
1 aneKkTpocnecapen NoA3EMHbIX.

000 «lllaxTa «Cubupckas» - anek-
Tpocnecapen (cnecapem AeXypHbIX) 1
Nno PeMOHTY 060pyJOBaHUSA.

3AO0 «[paHyna» - malumH1CTa U
NMOMOLLIHMKA MaLLMHWUCTa TEnnoBo3a,
aneKTpocnecapen (cnecapen) gexyp-
HbIX 1 MO PEMOHTY 060pYy[0BaHMS.

DNeTtckuii cap Ne 1 r.Monbicaeso
— rnaeHoro 6yxranrtepa, 6yxranrtepa,
BOCNuTaTenNs.

00O «I1 CnekTp» - MOHTAXXHNKOB
CUCTEM BEHTUNSALMMK, cekpeTaps ¢
BbINOSIHEHNEM PabOThl Oenonpons-
BOOMTENS.

00O PJV «BbITOBUK» - LUTYKa-
TypoB (ce3oHHas paboTa), OBOPHUKOB,
TpakTopu1CcTa, MacTepa BHyTPUAOMOBOIO
o6CnyXnBaHus.

000 «MeTakoH» - MOHTaXKHVMKOB
MO MOHTaXY CTarnbHbIX U )XENe306€eTOH-
HbIX U CTasbHbIX KOHCTPYKLWIA, TOKapew,
hpe3epoBLUMKA, LLNGOBLLMKA.

000 «[MpomrascepBuc» - BOAK-
Tenewn kateropmmn «C» € OMYyCKOM Ha
NepeBO3Ky OMacHbIX rpy-30B. TenedoH
ons cnpasok 89235309998.

000 «MacTep» - HXeHepa npo-
N3BOACTBEHHO-TEXHNYECKOro OTAENa,

paborty

MacTepa CTPOUTESIbHbIX N MOHTaXHbIX
paboT, HavasnbHMKa CTPOUTENBHOIO 1
CaHTEXHUYECKOrO Y4aCTKOB.

000 «JkecTpum» - BOOUTENEN, CTa-
XMpoBKa OxpaHHuKoB. Ten. 31130.

000 «KysHeLkas TpaHCnopTHas
KOMMaHUs» - MaLLIMHUCTa aBTorpevaepa.

00O CXO «3apeube» - 3aBefy-
IOLLIEro rapaxkoM 1 MexaHuka no pe-
MOHTY CeNlbX03MalLLWH, TPaKTOPUCTOB,
BoguTenei kateropum «C». TenedoH
ans cnpaBok 8(38456) 67533.

®ryn «OxpaHa» - 9NIEKTPOMOHTE-
POB OXPaHHO-MOXapPHOM CUrHaNU3aLMK.

WM Cbipuosa E.M. (Mbiwka) - 3a-
Be[ytoLLIero Npon3BoACTBOM (BbICLLEE
o06pa3oBaHue, 3HaHNe KOHAUTEPCKOrO
NpoV3BOACTBA, OMbIT PaboThl).

NN Fepman A.®. - npogasua
NPOLOBOSbCTBEHHbIX TOBAPOB.

WM Cusukosa WU.I'., napukmaxep-
ckas «Kneonatpa» - napnkmaxepos
YHMBEPCAnoB, MaHvKiopLLy. TenedoH
Onsa cnpaBok 3-67-22.

CnpaBku no ten. 3-64-05.
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MonbiCAEBO

NMOCTAHOBIJIEHUE

AOMUHUCTPALIUN NMOJIbICAEBCKOIO rOPOACKOIO OKPYTA

oT 27.04.2011 Ne 575

KemepoBckou o6nactu

r.NMonbicaeBo

06 ycTaHOBNEHUM 0CO60ro MPOTUBOMOXKAPHOIO PeXXMMa Ha TeppUTOpUn ropoaa

B uensx ykpenneHus noxapHow
6e30MacHOCTH, 3aLUUTbl XXU3HU U
3[00pOBbSA rpaxaaH u nx nMmyLLecTea
OT NOXapoB B COOTBETCTBMM €O CT.30
®depepanbHoro 3akoHa ot 21.12.1994
Ne 69-03 «O noxapHoi 6e3onacHoc-
Tn», cTatben 17 3akoHa KemepoBcKoi
ob6nactn ot 06.10.1997 Ne 33-0O3 «06
obecnedyeHnn noxapHon 6esonac-
HOCTM>» 1 pacrnops)XeHnem Konnernm
agMuUHMCTpaumm KemepoBckon o6nactu
07 01.04.2011 Ne 229-p «O6 ycTaHoB-
TNIeHnn 0co60ro MPOTMBOMNOXAPHOIrO
pexvma Ha TeppuTtopumn KemepoBckon
obnactu»:

1. YcTaHoBUTbL Ha TeppuTopumn
MonbicaeBCKOro ropoAckoro okKpyra
0CO6bIV MPOTUBOMOXAPHbLIV PEXUM C
5 masa no 15 unoHa 2011 roga.

2. B ka4yecTBe NepBuYHbIX CPeACcTB
NoXapoTyLLEHNS M NPOTUBOMNOXaPHOrO
WHBEHTaps Afs NoMeLLeHnin n cTpo-
eHUIN, NpUHaanexawmx rpaxgaHam
cymTaTtbh: eMKOCTb ¢ Bogow (200 n)
VNN OOWH OreHTYLUUTENb; NPOTUBO-
noXapHbIn MHBEHTapb (oM, 6arop)
13 pacyeta 1 Ha 10 gfoMoBnageHWn.

3. HavanbHuKy ynpasneHus no
BOMpocaM Xu3HeobecneyeHns A.A.
MarcHepy, Ha4anbHUKy yrnpasnieHus
no genam rpaxnaHckon o60pOHbI
1 YpesBblyariHbiM cutyaumam B.W.
Kann4yHukosy:

3.1. opraHusoBaTb U NPOBOAUTL
pas3bACHUTENbHYI0 paboTy ¢ Hace-
NIEHVEM C NPVBIIEYEHNEM YINYHBIX
KOMUTETOB, YYPEXOAEHUN XUTUNLLL-
HO-KOMMYHasnbHOro Xxo3sancTea no
cobnogeHunto TpeboBaHUN NoXXapHoM
6e30nacHOCTU 1 nopsagka OencTeum
NPy BO3HMKHOBEHUW NOXapa;

3.2. opraHn3oBaTh co3gaHuve 3ana-
ca BOfibl 1 3aKpeneHne 3a HaceneHnem
4YaCTHOro CekTopa OAHOro U3 BUAOB
NPOTUBOMOXaPHOro MHBEHTaps ANs
Lienen noxapoTyLueHus;

3.3. copepxatb cpefcTea noxapo-
TYLLEHMWS B NePUOL, NoXapoonacHoro
Ce30Ha B FOTOBHOCTH, 06ecnevvBsato-
LLie BO3MOXHOCTb X HEMeANIEHHOro
MNCMNONb30BaHWA.

4. HavanbHuKy ynpasneHus no
nenam rpagaHckom 060pOHbI U
ypesBblyariHbiM cutyauuam B.U. Ka-
MUYHUKOBY:

4.1. co3pgatb MOOGUIBbHYIO one-

paTuBHYIO rpynny ¢ npuBneYeHnem
COTPYAHWKOB rOCyAapCTBEHHOrO
y4pexngeHusa «7 oTpsan depepanb-
HOW NPOTUBOMOXAPHOW CINYXO6bI»
(B.A. BaTyTnH), MEXMYHULMNANBHOMO
OTAENEHNs BHYTPEHHUX Aen «r. Jle-
HUHCK-Ky3Heukuii» (B.C. Macnos),
oThena Hag30pHOM OeATeNbHOCTU
no JIeHNHCK-Ky3HeLKoMy panoHy ur.
Monbicaeso (M.B. CsikoB) ons KOHTpons
3a NPoBEAEHNEM U BbINOHEHWEM Nep-
BUYHbIX MEPONPUSATUIA (CBOEBPEMEHHAS
OYUCTKA TEPPUTOPUI OT CYXOCTOMHbBIX
0epeBbEB, BanexHuKa, NopyoboyHbIX
OCTaTKOB, rOpYMX MaTtepuanos,
Mycopa) no NpeaynpexaeHunto noxa-
POB PYKOBOAUTENAMU OPraHu3aLinii.
OpraHugoBatb pa6oTy onepaTtuBHOM
rpynnbl o NaTPyMpoBaHNIO Hanbonee
noXapoornacHbIX y4acTKOB (pevifpl No
npoBepKe CafoBbIX, Aa4HbIX Y4ACTKOB,
pacnonoXeHHbIX Ha TePPUTOPUK FOpOo-
na) c6op v 0606LLeHNE HhopmaLm
0 pesynbTarax ee paboTbl;

4.2. opraHu3oBaTtb OeXYypCTBO
MMEOLLIMXCA [OOPOBOSBbHbIX MOXaPHBIX
hopMrpoBaHuig;

4.3. ycTaHOBUTb NOPSAOK NpUBne-
YeHWst CUN 1 CPeAcTB ANa TyLUeHWs
no>xapos Ha Tepputopum Nonbicaesc-
KOro ropofckoro okpyra. O6ecne4nts
nogpasfeneHns rocyfapcTBeHHOro
yupexpeHus «7 otpag defepasnbHon
NPOTUBOMOXapHOM CryX6bl No Keme-
POBCKOM 061aCTV»HE00X0AMMbIM 3ana-
COM roptoye-CMa3o4HbIX MaTepuanos
M OrHeTyLlalmx cpencTs.

5. HavanbHuky ynpaBneHus no
nenam rpagaHckom 060pOHbI U
YypesBblyanHbIM cuTyaumam B.W. Kanunuy-
HVKOBY, AVMPEKTOPY MYHULMNANbHOMO
yupexaeHus «[NonbicaeBCcKuin npecc-
LeHTp» B.B. KyauHoli Yepes cpencrea
MaccoBOW MHOpMaLmK:

5.1. NpoBecTn pasbACHUTENbHYIO
pa6oTy 06 orpaHuyeHuu goctyna B
necHble MaccuBbl rpaxaaH 6e3 on-
peneneHHbIX Lenemn, o cobnogeHum
TpeboBaHWin Npasun NoxapHon 6e30-
NacHOCTW B NOXapoomnacHbIN Nneprog;

5.2. akTnBu3npoBaTtb paboTy Mo
nponaraHge v 4O6POBOSILHOMY yyac-
TUIO HacesleHns B peLLeHn BONMPOCOB
NPOTMBOMNOXaPHOM 3aLLMTLI KBAPTUP U
XWnbIX JOMOB (YCTaHOBKa NPOTMBONMO-
XapHOW curHannaaumm, ctpaxosaHve

MMYLLIECTBA).

6. PekomeHpoBaTb Ha4danbHUKY
oTAena Haa30pHOW AeATenbHOCTU
no JIeHVHCcK-Ky3HeLKoMy panoHy u
r. Monbicaeso U.B. CsakoBy nNpuHATL
yyacTune B MEPOMNPUATUSX, YKa3aHHbIX
B MyHKTax 3, 4 HacTosLlero nocra-
HOBNEHWSA.

7. PekomenpoBatb pykoBoguTe-
NaM NpeanpusaTUii U opraHmnsaummn
He3aBVCUMO OT HOPM COBCTBEHHOCTU:

7.1. NPUHATbL Mepbl MO CBOEBpe-
MEHHOW O4UCTKE CBOMX TEPPUTOPUI
OT ropr4ux martepuanos, Mycopa,
cyxoun pactutenbHocTtu. NMponseo-
AUTb CXKUraHne mycopa TOSIbKO npwu
OTCYTCTBMM MOXAPHOW ONacHOCTU B
neconocagkax no ycrnoeusiM norogbl
1 MOJ, KOHTPOJIEM OTBETCTBEHHbIX UL

7.2. OCYLLLeCTBUTb MEPOMNPUATUSA
no o6ecneYveHno NoXxapHow 6esonac-
HOCTW, UCKNoYatoLLe BO3MOXHOCTb
nepe6poca OrHs Npu NoseBbIX U NIECHBIX
noxapax Ha 3[aHust 1 COOPYXEHWS;

7.3. NpedycMOTpeTb UCMOJb30-
BaHMe UMeLLencs BOAOBO3HON U
3EeMJIEPOIHON TEXHWUKM OIS Lenen
NoXapoTyLLEHUs.

8. PekoMeHOoBaTb pyKOBOAUTENAM
NpeanpuaTuii, 06CyXnBarLLMX U
cofiepXXaLlmx noXXapHble rmapaHTbl 1
VNCKYCCTBEHHbIE MOXapHble BOAOEMBI,
NPWBECTM UCTOYHMKN MPOTUBOMNOXAP-
HOro BOLOCHabXeHus B paboTocmno-
COBHOE COCTOSIHWE, OYUCTUTb K HUM
nogbesfgHble Nyt U 0603HAYNUTb
Tabnu4kamu CornacHo MHCTPYKLUM
cpefctB 0603HadeHuss 6309 «3Haku
Nno>xapHou 6e30MacHOCTM».

9. CyutaTb yTpaTUBLLUMM CUNY
NoCTaHOBMEHME agMUHUCTPaLuUM OT
08.04.2010 Ne 470 «O6 ycTaHOBNEHUN
0C060ro NPOTUBOMOXAPHOr0 pexuma
Ha TeppuTOpUK ropodar.

10. Ony6nukoBaTb HacTosLlee
nocTaHOBNEHWE B FOPOACKOW raseTe
«[lonbicaeBo» 1 pa3amMecTuTb Ha ohu-
LumanbHOM carite ropoga.

11. MNocTaHoBneHne BCTynaeT B
cuny co gHA omumanbHoro onyo6-
NMKOBAHMSA.

12. KoHTponb 3a uCMnonHeHnem
AaHHOro NoCTaHOB/IEHNS OCTaBASAIO
3a cobon.

naea ropoga B.MN. 3blIKOB.

M3BELEHUE

O npoBegeHnn KBaﬂVICpI/IKaLWIOHHOI'O 0T60pa

OpraHusatop kBanucukaumoHHoro otéopa OO0 «XKunKowm-
Cepsuc» npurnawaeT K y4acTuio opraHm3auum Ans BbINOSIHEHWA
paboT No KanuTanbHOMY PEMOHTY MHOFOKBapPTUPHbIX JOMOB B COOT-
BeTCcTBUM ¢ DepfeparnbHbiM 3akoHOM OT 21.07.2007 r. Ne185- ®3 «O
®doHpe conencTema pehopMMPOBAHUIO XUITULLHO-KOMMYHaSIbHOrO
X035MCTBa».

MpepMeT KOHTpaKTa: BbINO/IHEHWE PA6OT MO PEMOHTY XWUITULLHOMO
doHga ropoga Monbicaeso, no JIOTam Ne1-2 B Tom ymcne JIOT Nei:
yn. TexHnyeckas, 9, B coctaB paboT BXOAUT PEMOHT BHYTPUOOMOBBIX
MHXXEHEPHbIX CUCTEM, CTOMMOCTb paboT coctasngeT 1 250 000 py6.
(oAMH MUANMOH OBECTN NATbAECAT ThiCAY Pyo.).

JIOT Ne 2: yn. TexHu4eckas, 9, B coctaB paboT BXOAMT Kamnu-
TanbHbIM PEMOHT MNI0CKOM KPOBIN, CTOMMOCTL paboT cocTasnsfeT 976
764 py6. (0EeBATbCOT CEMbOECHAT LUECTb ThICAY CEMbCOT LLIECTbAECAT
yeTbipe pyb.)

Cpok npoBepgeHus pa6ot fo 15 ceHtabps 2011r.

MecTo BbInonHeHUs pa6oT: r. Monbicaeso.

Cpok nopgaum 3asBok: ¢ 8.00 06.05.2011r. no 19.05.2011r. go
17.00 (MECTHOro BpeMeHH).

3asiBKM perucTpupyroTcs u npMHMMatoTcs no agpecy: yi. Kpyn-
ckom, 126-3, o6en ¢ 12.00 go 13.00 (Bpemsi MecTHoe).

[daTta, Bpemsi U MECTO pacCMOTPEHUs 3asiBOK Ha y4acTue B
kBanucukaumoHHom otéope: 20 masa 2011r. B 13.00 no agpecy
r. Moneicaeso, yn. Kpynckon, 126-3.

Cpok noasegeHus utoros: 23 mas 2011r. B 14.00 no agpecy:
r.Moneicaeso, yn. Kpynckon, 126-3 .

e KomuteT no ynpasneHuto
MYHULMNaNbHbIM UMYLLECTBOM
r.MonbicaeBo coo6uiaer o npeg-
CTOSILLLEEM CTPOUTENBLCTBE WMHAOWUBU-
JyanbHOro XXunoro gomMa rno agpecy:
yn.TpaktopHas, 57, Ha 3eMenbHOM
yyacTKe C npeanonaraemMon niowa-
Obto 1383 KB.M.

e KomuteT no ynpaeneHuto

MNHdopmaumsa ot KYMU

MYHMLMNAaNbHbIM UMYLLLECTBOM
r.MonbicaeBo coo6LiaeT 0 BO3-
MO>XXHOM NpPefoCTaBNeHUN 3eMETb-
HbIX y4acCTKOB OJ1s CTpoOUTENbCTBA
WHOUBMAYASbHbIX XWUIbIX OOMOB,
pacnonoXeHHbIX Mo aapecy:

1. r.Nonbicaero, yn.KpacHosHa-
MeHcKasq, 62, ¢ npegnonaraemMon
nnoLlanplo 3eMenbHOro yyacrtka
1000 kB.M;

2. r.MNonbicaeBo, yn.KpacHo3Ha-
MeHcKasl, 64, ¢ npegnonaraemMom
nnowianbo 3eMenbHOro y4acTtka
1000 kB.M.

3asiBneHVsi NpYHMMAatoTCS B TeYe-
Hue 30 gHew co AHs ony6MKoBaHWs
HaCTOSALLLEro COOBLLEHNS MO agpecy:
r.NMonbicaeso, yn.Kpemnesckas,
3, kabuHeT Ne 210, TenedoH gns
crnpaBok 4-42-01.

JBHEKHbIN3AUM D3 CNNABDE
p3apaboTHOM NNAarTe
unopyunrTenem

-
r. Moneicaeso, yn. KocmoHaeTos, Aa. 71
marasuH «Craprt»
Ten.: 8-961-720-62-13

HanoroBsas uHcnekuus coo6LlaeT

YBa)kaeMble HanoronsarenbLuKu
— CO6CTBEHHUKU TPAHCMOPTHBIX

cpeacts!

MexparnoHHas NOHC Poccum Ne2 no Kemepos-
CKOM 0651aCTV MHCPOPMUPYET, HTO PacriopsKEHVNEM
KONnermm agMmMHncTpaumm Kemeposckon obnactm
0T 29.04.2011Ne329-p «O6 akTnBM3aLmmn padboTbl
Nno B3MMaHWIO TPAHCMOPTHOro Hanora» opraHam
MMBAOO v MocTexHap3opa peKOMeHAOBAHO ycTa-
HOBUTb 3aMNpeT Ha COBEPLLEHME PEMMCTPALIMOHHBIX
[eViCTBUI C TPAHCMOPTHLIMU CPEACTBAMM, @ TaKXe Ha
npoBeAeHNe TEXHNHECKOr0 OCMOTPA TPAHCTMOPTHbIX
CPeACTB, COGCTBEHHWNKM KOTOPbIX HE BbIMOMHUIN
06413aHHOCTb MO ynnaTte TPaHCMOPTHOrO Harora.
PacnopsikeHne BCTYnuo B 3aKOHHyto cuny 10

mas 2011r.

[Insi coBepLUEHNS PErMCTPALMOHHBIX BENCTBUIA C
TPaHCMOPTHLIMU CPELCTBAMM, & TAKXKE NPOXOXKAEHUS
TexocmoTpa B opravbl FTMBA n MocTexHaasopa Bam
Heo6X0ANMO NPeLbABUTL CPaBKy 06 OTCYTCTBUM
3aJ0/TKEHHOCTM MO TPaHCMNOPTHOMY Hasory.

Bblgaya cnpaBoK opraHusoBaHa Hemnocpeac-
TBEHHO Ha Tepputopun MMBOMO. Takxe cnpaBky
MOXHO MONYyYUTb NpU o6paLLeHUn B HaNoroBbIv

opraH.

O cymmax 3a0/MmKEHHOCTM MOXHO y3HaThb:

1. B «JIM4HOM KabuHeTe HanoronnaTtesb-
wmka» Ha WHtepHeT-cante YOHC Poccun no
Kemeposckorn obnactn WWW.R42.NALOG.RU.
[ns aTOro gocraroyHo BBecTn ceon Homep NHH,
hamunumio, UMs 1 BbIbpaTb PErnoH; 2. OTNpaBmB
CMC-coo6uieHne, cogepxatlee saw MHH (12
3HaKOB) Ha eAuHbIN dhefeparbHbI Homep +7 951
2222 777; KOHTAKT- LLeHTp AN PU3NYeCKnX nuy
KemepoBckon o6nactu: TenedoH 8 800 350 4251

(3BOHOK 6ecnnarHblif).

[Moracute 3ag0mMKEHHOCTb ceroHs!

KaneHgapb Ha man 2011
16.05 * CtpaxoBble B3HOCbI B [1€HCMOHHbIN hoHa PD;

®doHA coumanbHoro ctpaxoBaHusi; ®OHObI MeQULIMHCKOTOo

CTpaxoBaHusi.

17.05 * Hanor Ha npu6biiib opraHm3aumi.

20.05 * HOC * KocBeHHble Hanorn * Hanor Ha UropHbIn
6u3Hec * C60p 3a Nosb3oBaHne o6beKTamMn BOOHbIX 61ON0-
rMYecknx pecypcos * JlecHble nogatu.

25.05 * Akum3bl * OTHETHOCTb MO UCTOSIb30BAHNIO ATUIO-
BOro cnupta * Hanor Ha fo6bidy NONe3HbIX NCKONaeMbIX.

30.05 *Hanor Ha npu6bifb opraHn3auuni.

31.05 * Hanor Ha fo6bl4y NOMe3HbIX NCKONaeMbIX.

YBaxaemble HanoronnarenbLmkn!
MexpaiioHHas mHcnekuymss ®HC Poccum Ne2 no Keme-

pOBCKOI?I obnactu npurnawaeT Bac NpuUHATbL y4actue B npo-

0eATesibHOCTU.

NOoroebiMn areHTamMmu.

BeJEHUN ceMnHapa, KoTopbin coctomtea 16 maa 2011 roga.
[ns opraHunsauuin U MHOMBUAYaNbHbLIX NpeanpyHUMaTenen.
Hayvano cemuHapa: 10.00. Tema:

1. Mopsigok ncumcnenns EHBL npyu pasnunyHbix BUgax

2. Ncuncnexne Hanora Ha [oxofpl (*)VISW-IGCKVIX nmy Ha-

3. npaBI/IJ'IbHOCTb 3anojiHeHna OOBEepPeHHOCTU npu npea-

cTaBfieHun ot4éTHocT no TKC YNOJIHOMO4Y€eHHbIMU Npen-

cTaBuTenamMun.

4. BO3MOXHOCTU U NpevMyLLieCTBa CUCTEMbI MPEACTABNEHMS
HanoroBov 1 6yxrantepckon OTHETHOCTM B 3NIEKTPOHHOM BUAE.

5. Peanusaumsa ycnyr gns HanoronnatenbLUmMKoB du-
3MYECKUX NNL: 3340/MKEHHOCTb MO MOBUIBLHOMY TenedoHy
— nocpenctBoM CMC-coobLuenust u NHTepHeT-yenyra «Jlnd-
HbI KaBWHET HanoronnaTenblynka», «KoHTakT-LleHTp» no
oKasaHuIo CrpaBoOYHO-MHAOPMALMOHHBIX YCIYT (OU3UHECKUM
Muam no MMYLLIECTBEHHBIM Hanoram (TPaHCNOoPTHbIN Hanor,
Hanor Ha UMyLLEECTBO, 3EMENbHbIA Hanor).

Mecto npoBepeHus: r.JleHnHek-Ky3aHeLkuit; np.Kuposa,85/2.

AKTOBBI 3an NHCMNEKLMN.

ODOPMJIEHUE
TOBAPHbIX U JEHEXHbIX

KPEOAUTOB!

r. NMonsicaeBo
yn. Kpynckon, a. 127
Ten.: 8(38456) 4 54 60

EOuHBbIt UHGOPMAUYUOHHBIU UeHmp:

© 8 800100 0006

380HOK no Poccuu 6ecnnamHelt

www.sovcombank.ru

000 UKB “Coekom6aHK”. FeHepanbHasa nuueH3us LIB P® Ne963 ot 15.03.2004 r
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IRUTTBHICIES] HCTOPNS

Korpga oTHOLLEeHMs noaxo-
annu K ouHany, 6bin OH 4acTo
TparvyeH: ogHM cxogunu c
yma, apyrue onyckanucb go
YPOBHS XXUBOTHOIO, TPETbMU 1
BOBCE NnuLLanu cebs XU3HU.
He noHumas, noyemy Tak
NPOVCXOANT, AEBYLLIKA OTMNpa-
BMNack K gepey nmobeun. Xo-
OWINK CRyXu, 4TO MHOTMM OHO
NOMOro 06pecTy cHacTbe, U
JEeByLLIKA CBSATO Bepwna B 3T0.

HayTpo oHa cobpana el
n oTnpasunace B gopory. LLina
ponro. Ha nytun BcTpeyanuce
rycTble HEMPOrnsiaHbIe feca,
TOMKWe 3110BOHHbIE 60N0Ta,
rny6okme n 6bICTPble peKw,
HO, HE CMOTPS HW Ha 4To,
OHa npopgoJsKana CBOW nyTb.
VX 04eHb XOTena HanuTun 3To
[OepeBo, HUKaKOe NpensaTcTeme
He MOrno eé oCTaHOBUTb.

Mpowno mHoro net
CTPaHCTBUW, a AeByLUKa Mo-
NPeXHEMy He Morna HauTtu
nepeso nob6Bu. [fogbl npe-
BpaTUM KOr4a-To Kpacasu-
Ly B OpAXNyl0 CefoBnacyto
ctapyxy. OpgHaxabl, NoYTH
obeccunes, OHa yBuaena 3Ha-
KOMbI gom. Mogonas 6nnxe,
OHa MoHsANa, 4YTo BepHynach

Ha TO )Xe MeCT0, 0TKya MHOro
neT Ha3af Havana CBOM NyTb.
Crapyxa cena Ha KpblbLe
obBeTLIaBLLEro goMma u 3a-
nnakana.

W Bopyr nocpeam asopa
OHa yBupena MarieHbkoe
cyxoe fepesue. Ha HEM He
ObISI0O HM OOHOrO JINCTOYKA,
NTULbI HE CaAMUMUCh Ha HEro,
nponetas MMMO, a COJTHLE He
rpesio ero CBOMMM JfyHamu.
Crapyxa BcTana ¢ kpbiibLa
W nogoLuna K Hemy.

- 91 He NOMHIO, YTOOBI
caxana Tebs, — npowuenTana
N3My4eHHas ctapyxa cama
cebe.

- A 9 Tebs MOMHI0, — He-
OXMAAHHO OTBETUIIO AEPEBLIE.

Crapyxa ucnyraHHo oT-
npsiHyna v, nepebopoB cTpax,
3anunHasicb, cnpocuna:

- K10 TBI?

- A Tbl He foragbiBaeLlb-
cA? 91 ecTb TO camoe AepeBo
no6BMU.

- Kak xe Tak?! — nnava
BCKPUKHYyna cTtapyxa. - 4
oboluna Becb 6€enblii CBET B
nouckax Tebs, a Tbl BCE 3TO
Bpems 6b1s10 34echb?!

- Mnynasa xeHwwuHa, A

a4tpLd0 A0L2H

(npuT4ya 0 Nnouckax cHacTbf)

OHa Bcerpa me4qtana o getsix, 6esioM cBage6HoM rnnarbe, JI6siLLeM MyXe U CHacTJIMBOMU CTapo-
ctu. OHa Hagesnachb, HTO CcHacTbe pPaHoO UJIN MO34HO HauAET eé camo. Y Heé 6b1J10 MHOIO MyXXYUH:
KpacuBbIX, yMHbIX, 60ratbiX, HO 10 KaKOW-TO HEBELOMOM MPUYNHE OTHOLLUEHUs C HUMWU Bcerga
3aKaH4YuBasIMChb He TaK, KaK OHa xoTesia. Bce oHu 6e3yMHO /1lo6uin eé - ocbinanu ysetamu, aparo-
LEeHHOCTAMMU, MUcasin CTUXU, HO CBOIO JID60Bb OHa HUKOMY U3 HUX He Aapuia.

xgano Tebs 1 3Hano, 4To paHo
WAV NO3HO Thl BEPHELLILCA, HA
3TO CaMoOe MeCTO, HO BCE Xe
Ha[esAsnoCh, YTO 3TOr0 HUKOrAa
He cny4uTcs. VBbI...

- Mouemy? A Tak xotena
TBOEW NOMOLLM, TaK MeyTana
0 BCTpeye ¢ Tobon! Bce moun
Hagexabl 6blnU CBA3aHbI
MMEHHO ¢ To60#!

- Tbl UICKana He CTOMbKO
MEHS1, CKOJTIbKO CYacTbe, HO
BCEe 3TW roAbl 6bina cnena
n rnyna.

- Y70 Tbl TAKOE FrOBOPULLIL?!
MocmMoTpy Ha MeHs, B KOro A
npeepaTunack - HUKOMy He-
HY>XHYI0 cTapyxy. M1 Bcé noto-
My, YTO KOrAa-To NoBepuna B
TBOE CyLLIeCTBOBaAHME.

- Oa, 310 npaBga, HO Tbl
HVKOrga He Bepuna B Ty cuny,
YTO B3pacTuna MeHs. Bot nos-
TOMY nepeg To60M BCEro NuLlb
OpsAXoe, cyxoe AepesLe.

- O kakoWn cune Tbl ro-
BOPULLL?

- 91 roBopto npo cuny, K
KOTOPOW Tbl BCIO XWU3Hb OT-
HocUnach € NpeHebpexeHnem
M He ymena LeHuTb, Korga
el ¢ To60M 6eCKOPbICTHO
nenunucb. N ecnu 6bl Thl

XOTb pa3 cMorfia oTBeTUTb
B3aMMHOCTbI0, TO HE Uckana
6bl MeHs1. Ecnn Tbi n cevac He
NOHUMaEeLLb, 0 4EM S FOBOPIO,
TO S y)K€ HU4eM He CMory Tebe
NoMoYb.

Crapyxa BcTana Ha kone-
HUW, 06XBaTWIa FOSI0BY pykKamu
1 3annakana cusibHee, 60p-
Mo4a CKBO3b CIIE3bI:

- Tbl roBOpULLbL NPO ft0-
608Bb. Kakas xe a rnynas!

- Oa, npo no60Bb.

- Ho... HO Tbl e 3HaelLLb,
— 3anuHanack ctapyxa. - A
He morna nontobuTb NPoTUB
cBoeli Bonu!

- Owmnbaewbes. Bons
TYT HV Npu 4éM. [MpocTo Tbl
HWMKOraa Nnto6Bu 1 He XoTena, 1
He Bepuna B Heé. Tbl MeyTana
noxonuTb B cBafe6HOM nna-
Tbe, HO He [if1 CBOEro MyXa, a
Ons camou ce6s, 4nsa nogpyr v
Ipy3ew, 415 BCex, Kpome Hero.
Tbi xoTena pe6éHka, Ho NuLLIb
noToMy, YTO 60s1ack HMKorga
He MMETb ero; NOTOMY, YTO OH
6bIny Apyrux. Xotena nm Tbl
cnbillaTtbh ero cMmex, nnay u
BMAETb 651€CK HECMBbILLMEHBIX
rna3éHok? Hert!

Tbl xenana coenarb MyX-

YMHY CYaCTMMBbLIM, HO HE B
TOT MOMEHT, Korga OH yxe
ObIn pagom ¢ To601, a B TOT,
Korga oH ctai 6bl TaKuM,
KaKuUM Tbl XOTeNna ero BuaeThb,
BbIPMCOBLIBas 06pa3 mpea-
na, rmsaas Ha YyXnx MyxXemn.
Tbl He xoTena NpUHUMaThb
WCKPEHHIOI0, 6ECKOPLICTHYIO
3a60Ty, Xenas He YyBCTBO-
BaTb cebs 06513aHHON, HO
B TOXe Bpemsi HaBsidbiBana
CBOI0, KOPbICTHYIO, & NMOTOM
npuKpbIBanach et B rnasax
Apyrux niogen, 4tobbl pac-
CYMTbIBATb Ha NMOHMMaHWe
B MOMEHTblI COOCTBEHHbIX
OLLMOBOK.

Bo Bpemsi ccop Tbl UC-
Kana yTelleHus B 06bATUAX
NOCTOPOHHErO MYXX4MHbI, B
TO BpeMsi Kak TOT, KTO Tebs
Ha camoM Jene nbwun, My-
4Wnca 1 cTpagan, uwia nyTu
K NPYMUpPEHUIO, He Befas o
TBOMX NpefaTesibCTBax.

Tbl 06BUHANA OpYyruX BO
JDKM, @ cama 3TMM MoKpbIBana
CO6CTBEHHYI0. Thl HMKOrga
He yxoguna HaBcerpga, Thbl
yxoawna, 4tobbl U ganblue
NPOOOKaTb CBOK XXECTOKYH
urpy gywamm m MbICIsMu

TeX, Ybé ceppaue eLLé nobmno
Tebs 1 XpaHuno B namsaTu. Ho,
aymasi, 4to ngéLub Bnepén, Ha
caMOoM fiene Tbl Xoauna Kpyra-
MU, KaX[bI pa3 BO3BpaLLasicCh
Ha TO caMoe MecCTo, OTKyfa
HauyMHana CBOW nyTb.

W TyT cTapyxa BCE 0co3-
Hana. He 3emnto oHa o6oLuna,
a >XXM3Hb CBOK Mpoxwuna no
Kpyry. B eé mbicnsix octancs
TONbKO OQWH BOMPOC:

- Ho ecnu B Moem XunsHu
He 6bI110 Nto6BM, KaK Toraa Ha
CBET NosiIBUNOCH Thl?

- O HeT, NO60BL B TBOEW
XWN3HM BbIna... K camon cebe!
71 e 6bI10 poXaeHo N6o-
BbO T€X, KOrO Thl OTBEpPria.
TBoen xe nbBu A Tak N He
OOX[Oanochb.

Mo n3pesaHHoOn MopLUn-
HaMu LLeKe cTapyxu cTekna
nocnepnHss cnesa. OHa nerna
Ha 3eMJ10 PSAOM C AEPEBLEM,
3akpbina, ycTaBLUume OT CNé3
rnasau... eé cepaue ocTaHo-
BUnocCk. [lepesLe COrHynocb
Ha XXEHLLMHOW, 06XBaTUIO eé
paccbinatoLLMMmncs BeTBIMU
N BMECTe C TesloM npespa-
TUNOCH B MNblfb, TAK U HE faB
POCTKOB HOBOW XXW3HMW.
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MonbiCAEBO

Pe6EHOK He MMeeT HU BNacTu, HU CUJibl, HO UME@HHO B 6eccunumn n 6e33aWMnTHOCTU ero yamMBuTesnbHas cuna

‘00U meABCKUT Yac

WHorpa noHsTe cBOero pe6éHka 6biBaeT o4eHb Heserko. Beé AeJio B TOM, YTO C rofaMu Mbl Te-
psieM Ka4ecTBa, onpeaensaroLwme BoCnpusaTue u MMpoBo33peHne pebéHka. OTcroga HerroHuMmaHue,
06bI4YHO UMEHyemoe 6aHasibHbIM KOH(QJINKTOM MOKOJIEHUM.

Nwem o6Lmi A3bIK C pe6eHKOM

MHorum pogutensam KaxeTcsa MOpown,
4YTO HanaguTb rapMOHUYHbIE OTHOLLEHMS C
COBCTBEHHBIM PEOGEHKOM HEBO3MOXHO. Ero
MOCTYMNKN HENMOrNYHbl, MOTUBbLI abCypaHbI.
Korpa Bo3HuKaloT NofobHble NpobnemMbl BO
B3aVMMOOTHOLLIEHWSIX, POAUTENAM NPUXOANTCS
TsKeno. Ho B ewlé 6onee He3aBUOHOM MO-
JNIOXXEHUN OKa3bIBaKTCA OETU.

Pogutenen He BbIGUpaoT, HO 3aTO UX
NpUHUMALOT Unn HeT. O6bIYHO 3TO MPOUCXOaUT
B Mepuoa NONoBOro co3peBaHus pebeHka.
OH nepeocMbICNIMBAET NPOUCXOAsLLEeE,
NbITAETCA B3rNAHYTb HA POAUTENEN HOBbIM
B3rNS4OM - B3rNs40M B3POCOro Yenoseka.
VYBbl, HEKOTOPbIE AeTv B Bo3pacte 10—14 net
He CUMTalOT CBOVIX POAMTENEN 3aCNyXMBato-
LMW yBaXKEHUS U N06BU. HTO6bI 3TOro He
NPOM30LLIIO, M3BECTHbIV MCUMXONOr-negaror
JI.LM. ®puagmaH paspaboTtan oguHHaguatb
3anoBefen, KOTOpbIMM HEOOXOAMMO PYKO-
BOACTBOBATLCS B OTHOLLEHUAX C OETbMU.

1. MpuHuman pebéHka Taknm, Kakom OH
ecTb. [pupoaa co3naéT aeTen 04eHb NPUXOT-
NIMBO U CNOXHO, NepemeLunBas B UX reHHOM
Habope Ka4yecTBa 1 CBOMNCTBA MHOMMX OECATKOB
npenkos. MoaTomy B O4HOW N TOW XXe CeMbe
MOrYT POAUTLCS U KpacuBble, 300POBbIE, YM-
Hble OeTn, U [eTU, MPSIMO NPOTMBOMOSIOXHbIE
nepsbiM. U kaxxgoro pe6éHka He3aBUCUMO
OT €ro Ka4ecTB poANUTENM OOMKHbI MPUHSATH
C no60oBbl0. Begb TonbKo 6€30roBopoyHas
NO60Bb poanTENe NOMOXET OOHUM AETAM
COXpaHWTb M pasBuUTb CBOKD KPacoTy, YM,
3[0POBbE, & APYrMM — CKOPPEKTUPOBATL CBOU
HeoCTaTKM M NPOSBUTL JOCTOMHCTBA.

2. Hukorga He npukasbiBan no nNpuxoTw.
3B0aMTb MarnbiLLa Mo NycTskam — 3Ha4mT or-
nynnaTe pe6EHKA: OH YXKe HE CMOXET OTNnYaTh
MeJloYb OT CEPbESHOrO MPOCTYMKa.

3. Hukorpa He npuHMManm pelueHus B
OOMHOYKY. Kaxabii poguTenb MOXET BHO-
CUTb NPEOSIOKEHUS, HO MPUHUMATb PELLEHNS
Ha[o NWLLb NPY OOCTYXKEHUN MeXZYy POau-
Tenamu eguHornacus. Korga nety gpoctmrnm
OOLLKOJSIbHOro BO3pacTa, Hago BKo4aTb UX
B 06CyXAeHne ceMenHbix gern. lNocTteneHHo
OHW JOJSDKHbI MOMYy4YUTb NPaBO HEe TOSbKO

lnocol 1

Munycbl

CoH pebéHka - dmaunonornyeckas nort-
pebHOCTb, N yKadMBaHMe Ha camoM fene
MeLlaeT NofHoueHHOo 3ackinatb. CoH npu
Takux rnomexax CTaHOBUTCSA GECMOKOMHbIM,
NPepbIBUCTbIM, HErMy6OKMM, a MasbILL Tpe-
BOXHbIM, HECAMOCTOSATENbHbIM.

OpraH paBHOBeCHS - BECTMOYNAPHbIN an-
napar - y pebéHka eLé cnab v HepassuT, Npu
3TOM YKa4MBaHUE - HEECTECTBEHHO. ManblLL
TPEHUPYETCS UCTIbITbIBATL FONTOBOKPY>XEHME,
1 B 6yayLLem (3TO TONbKO runoTesa, neccu-
MUCTUYHOE NPeanonoXeHue!) ata npuBblvka
npuBenéT K NoTpebHOCTU B CTUMYNATOpPax
«OJIOBOKPY>XEHUS»: arnikorose, Tabake U T. 4.

MHorue uccnepoBatenbckme paboThbl
NoKasbIBaT, YTO Masblll NpocbinaeTcs
WMEHHO OTTOrO, YTO «3HaeT»: CTOUT YCHYTb,
paccnabuTbCs, OTAABLUNCH PUTMY KavaHus,
Kak ero octaBAT OgHOro. Yka4mMsaHue - oT-
BMeKarLLuin MaHeBP B3POCTIbIX. 3aLlemneHve
MO3BOHOYHMKA, TAHYLLME 60NN B pykax - BOT
HeMosHbIN NepeyeHb NPO6SIEM CO 300POBLEM,
KOTOpbIE FPO3AT NPUBEPXEHLAM YKauMBaHUS.
A 6onbHas mama - 6efa ans mnageHua.

Mniocol

BectnbynspHbIv annapar geten Ha4umHaeT
pas3BmMBaThbCA eLLé BO BpemMs 6epeMEHHOCTHU
mMarepu. PUT™ LLaros mambl moMoraeT pebEHKY
3a510XXMUTb OCHOBbI 81EKBATHOMO BOCNPUSATHSA
npoctpaHcTBa. CnepoBartensbHoO, U nocne
POAOB 3TO HAYMHAHME MPOCTO HEOGXOAMMO
pas3BMBaTh - HOCUTb Ha pyKax U yKaynBaTb.

PaBHoMepHoOe, CNoKonHOe, pa3MepeHHoe
yKayvBaHue ycriokamaeT U Mamy. TONbKO
CMOKOWCTBME U OLLyLLIEHNE KoMbopTa TOM K
OPYrov CTOPOHbI JaCT NOAOXKUTESNbHBIN 3h-
thekT. PerynsipHoe ykaymBaHue yyyLiaeT CoH
mManbiwa. MamMuHbl pyku, 3anax, nocneBkycue
OT MaMUWHOr0 MOJI04Ka — rapaHTusi pas3BuUTUs

COBeLLaTENbHOr0, HO M peLLatoLLEero royioca
B CEMENHOM COBeTe.

4. Co6CTBEHHOE NOBEAEHWE poanTeNnen
— peLlaroLLmin hakTop B BOCNUTaAHUN OETEN.
Ocob6eHHO BpefHbl NS AeTen LWyMHble 1
OypHble cKaHaanbl Mexay poauTensMu.

5. BonbLlue pasrosapvBan ¢ pebEHKOM.
Yallle BbI3bIBa JeTel Ha pa3roBop o0 paboTe,
0 [OMALLUHMX Aenax u cyeTax, 0 NpeacTos-
wem otnycke u T.4. Cnopb ¢ pe6EHKOM, HO
YBaXUTESIbHO OTHOCKCb €ro K MHeHuto. Pa-
OYWCS, Y4TO Y AeTer BO3HUKAKOT COOCTBEHHbIE
B3rNaAbl, CBOM yOeXAeHWs, faxe ecnv oHu
OTJ/INYHBI OT TBOMUX. YMEN Npu3HaBaTtb CBOKO
HenpageoTy.

6. He ponyckan HUKakux U3nuLlecTs B
nogapkax getam. Peknama - atot 6um4. Jetn,
CO6/1a3HMBLLNCH PEKNTAMON, OCaXOaloT Hac.
B pesynbTtare poguTtenu pady4mBatoTcs OTKa-
3bIBaTb AETAM, XOTH NOPON OTKa3 MPUHOCUT
60nbLLE MOSb3bl, TaK KaK YYUT OTNIM4HaTh He-
06xoamMmoe oT n3nuLiHero. anuwectso B no-
JapKax npuyyaeTt pe6éHKa K MXXONBEHYECTBY.

7. Bo BCEM HyXHO OencTBoBaTb CO6C-
TBEHHbIM NPUMEPOM. JIMYHbIN nNpumep,
30BYLUUIA K NOAPaXaHuto, — eQUHCTBEHHbIN
cnoco6 3aBoeBaTb yBaxeHue aeten. TpyaHo
3anpeTuTb B3pocseoLLeMy pebEHKY KypuTb,
ecnu cam poauTenb Kyput. Henbas [obutscs
aKKypaTHOCTM 1 BKyCa B OfIeX[Ee AEBOYKM, ECIN
Mama HeakKypaTHO 1 6€3BKYCHO OfeBaeTCs.

8. O6beaunHanTeCh, Korga Hy>XHO npe-
0[0NeTb Kakne-To TPyOHOCTU, BCE AenaunTe
coobuia. Cembsi —4acTHas pecrybnvka. [letn
— YfieHbl 9TOW pecnybnuKku, 1 Bce gena, Bce
papocTu 1 6elbl BOIKHbI 6bITb 06LLMMK. O651-
3aHHOCTY B CEMbE HEOOXO0AMMO pacnpenensTb.
MaTtb gomxkHa 6bITb OpraHM3aTopoM CEMEN-
HOro fiena, ero pyKoBOAMTENIEM, @ HE CIyrow.

9. B paHHem pgeTcTBe BaXKHO NMpuy4uTb
aeten K yuctote. Moatomy cnepyet ycTa-
HOBWTb OCOOble npaBuna y6opku, KOTopyo
OOMMKHbI BbINOMHATL AeTu. B rnasax tBomnx
LETEN PeXNM [OMKEH BbITb LIENeco06pasHbIM
1 padymHbIM. Ecnun Tbl Tpebyellb, 4To6bl AeTH
B OnpefenéHHbIr Yac Cxoamnuck K obegy u
cagunuch 3a CTOoN BMECTe C ApYrMn yne-

HaMW CEMbMU, TO OHWN JOJIKHbI MOHUMATb, YTO
Takomn NopsAoK HEOHX0AMM, HTOOLI 06EerynTb
paboTy Mo NpUroToBNeHMIO ob6eaa n yéopke
nocne Hero. Ecnu Tel Tpebyelub, YTOObI AeTH
He OCTaBNANM HEQOEAEHHBIX KYCKOB, TO OHM
JOMKHbI MOHMMAaTb, YTO 3TO HEOGXOAUMO U3
YBaXKEHUS K TPydy poguTenen, Ha OeHbru
KOTOPbIX 3TV NPOAYKTbI KynseHbl. Pe6EHOK
[OMKEH MOHUMATb, YTO MOAO6HOE TpeboBaHue
- He nycTas poauTenbcKas NpuxoTb.

10. Oepxun oBepn goma OTKPbITbIMU.
JeTn He OoMKHbI YyBCTBOBATb, YTO MPUBS-
3aHbl K oMy BepéBkor. OHM OOMKHbI ObITb
CBOGOAHBLIMU M OOSMKHbBI YyBCTBOBATbL Ceb5
cBo60aHbIMW. [IBepy goma AOMKHbI 6bITb
OTKPbITbI 4151 BXOAA Apy3en geTewn, ons Bbl-
Xo[a feten B 60s1ee LLUMPOKUA MUP COCEQEN,
ToBapuLen, gpysen, nogpyr. Heo6xognmo
JOBEPATb AETAM, OHU [OOJDKHbI HAay4UTbCH
6bITb CAMOCTOATENbHLIMW, @ BE[lb 3TO COBCEM
HenpocTo. Hago noMo4b feTsiM BbipaboTaTtb
y cebs 4yBCTBO JINYHOM OTBETCTBEHHOCTM 32
CcBO60OAHLIN BbIGOP. ECnn B cembe obpoe,
YBaXUTEJIbHOE OTHOLLEHWE APYr K Apyry,
pOAMUTENM He 3M10YyNOoTPebNAT 3anpeTamu,
a 6onblle npuberatrT K gennKaTHbIM CO-
BeTaM, 3aMHTEPECOBaHHOMY OO6CY>XAEHWUIO
BCEX CEMENHbIX Aef, AeTU HU4Yero He 6yayT
CKpbIBaTb OT pogutenen. 9To Aact pogure-
NAM NpPeKpacHy BO3MOXHOCTb BOBpPEMS
npepocTepeyb pebéHka OT Heo64yMaHHbIX
NOCTYMKOB.

11. YcTpaHucb B MOMOXEHHOE BpeMms.
KoHe4Ho, rpycTHO, Korga foety nokupawoT
poAHOe rHe3[o0, HO 3TO HE06XO0AMMO AJ15 HUX.
VIM NpuLLINO Bpemsi XXMTb CaMOCTOSITESIbHO, U
POAMTENM [OMKHbI yCTPAHUTLCSA, HE MeLLIaTb
um. OIHO N3 Ha3HA4YeHUN CEMbU — BbISIBUTb
B Ka&XOOM pebéHke BCé rny4llee, 4YTO B HEM
ecTb. Pa3Butb n otgatb 37O Nyullee Ha
obLLee 61aro. BocnponssoacTBo XU3HN BO
BCEX UMOCTACSsX U €€ UBMEHEHNE K NyHLLeMY
— 06LLas 1 KOHeYHas Lieflb COBMECTHOM XN3-
HU My>a W XXeHbl. A 0eTn, OTAENMBLUNCE OT
BacC, Ha4aB CBOK CAMOCTOATESIbHYI0 XU3Hb,
HaYHYT HOBBIW LMK XXW3HW, OJ151 TOrO YTOObI
XXM3Hb HUKOIAa He KOHYanach.

MUHYCbI YKaYMBaHUS

YkaunBaHue Kak crioco6 ycKopuTb
3acbinaHue TpaguYNOHHO Bbi3bIBasl MHOIO
crnopoB. OfHU CYNTAIOT, YTO 3TO BYpHasi
MPUBLIYKA, HAPYLUAIOLYAS MPUBBLIYHBIA PUTM
MnageHua, ApYrue Xe - 4To 3To hru3noso-
ruqeckas NoTpe6HoCTb, yAOBIIETBOPEHNE
KOTOpOVi He06X0AUMO AJ151 MOJIHOLIEHHOro
pa3BUTUs BECTUBYAAPHOro annapara. Tak
CTOUT NN yKa4nmBaTb Masnbia?

CMOKONHOWN ypaBHOBELLEHHOM JINYHOCTMU.

Hu 0OWH 13 LETEHBILLEN XMBOTHBIX (KpOME
NpUMaToB) He BbIHOCUT W HE CTPEMUTCSH K
yKadmsaHuio. MNonpobynte nocagnTb Ha Ka-
Yenu LeHKa nnm koTéHka! CornacHo Teopun
HapsuHa, Hawwy fanékve npegku npbiranm
C BETKM Ha BETKY, NIerko n cBo60AHO npe-
ofonesas OUCTaHLUMKU, PacrofioXeHHbIe Ha
pasHbIX YPOBHSX BbICOTbI. TaknuMm 06pasom,
YKpennsTb 3T1 CNOCOBHOCTY - AeS10 CTosILLee
n BEpHoe.

UaTh «<u3HYTpN HapYXy>»

CpaBHVB c1MCTEMY aprymMmeHTaumm npoTu-
BOMOJIOXKHBIX «larepem», Kak 310 H CTPaHHo,
MOXXHO YBMAETb fIBHblE TOYKN B3aUMOMOHM-
MaHus. CoBpeMeHHbIe CUCTEMbI BOCTIUTaHUS
CXOAATCA B OQHOM: POAUTENAM Pa3yMHO UATK
«U3HYTPW HapPYXy», a He HA060opOoT. TO ecTb
He 6paTb 32 OCHOBY LLIAGIIOHbI U FOTOBbIE CXe-
Mbl, & IPUCITYLLIATECA K CBOEMY YHUKaIIbHOMY
PEOGEHKY N BKITKOUNTb 3a5T0XXEHHYIO MPUPOLOWA
poaUTENbCKYIO MHTYMLM0! O6 3TOM Nucan eLwé
"meHH JomaH: «Jly4Luasa 4acTb NporpaMmmsl
- Ta, KoTopas AocTaBnseT YAOBONLCTBME U
pafocTb Kak BaMm, Tak 1 BalleMy pe6EHKy.
Y Kaxpgoro poautens ectb U3nobrneHHas
cucTema CTUMynauMM YyBcTea paBHOBECHA
manbiwa». Ecnu popgutensckas MHTYyMUMS
BCE-TaKM peLumnTesibHO NoACKasbiBaeT Bam,
YTO YKaumBaTb BpeJHO, oBepbTeCh eN. Beab

pasBumBaTh BECTUOYSAPHbIN annapaTt MOXHO
He TONIbKO B MOMEHT 3achbIinaHusl.

Ecnu xe manbiw 6eCnOKOUTCA, OrOPYEH,
npespaLLlaeT aTan yKnaablBaHns B eXXeQHEB-
HYIO MbITKY A8 poauTenen n cebs, MOXeT,
CTOMT B35ITb HA BOOPYXXEHMWE MArKMe Npuémbl
CTOPOHHMKOB Aipyroro nogxopa? Hanpumep,
nnaBHO M CMOKOMHO yKaudvBaTb, CUAs Ha
CMOPTUBHOM MsiHe, YIIOXUB KPOXY Ha NIOTHYO
nodyLiky. MeHblLUe ycTaloT MamuHa crnvHa
N PYKWU, TPEHMPYIOTCA MbILLLbI GPIOLLIHOIO
npecca. inn Bo Bpems KopmneHus nepeg
OTXOO0M KO CHY MONOXWUTb K rpyan psSgom ¢
MasibILLOM UrPYLLKY. A MOXET ObITb, OCTaBUTb
pPSAOM C 3achinalowmm pebEHKOM MamuHy
6ny3y: MsArkas TekcTtypa TKaHu U pogHOMn
3anax ycrnokosT Kpoxy. Komy-to nomoraet
NPUrnyLIeHHbIA CBET HOYHUKA U, HanpuMep,
3BYYaHWE UCXOAALUMX OT UCKYCCTBEHHOIO
aKkBapuvyma ny3blpbkOoB BO3ayxa. [dpyrue
MaMbl OXOTHO BKJIHOHAIOT YyTb CIIbILLHYIO
CMOKOMHYO MY3bIKY.

Cnoco6HOCTb pebéHka O6bICTPO UNN C
TPYAOM 3acbkinatb BO MHOroM o6ycnoBreHa
€ro MHAMBMAYaNbHOCTbIO, TOSIbKO eMy Npu-
CYLLUMM NPOTEKAHMEM >KMU3HEHHbIX LMKIOB.
®dopcupoaTb 3TOT TEMMN GECCMbICIIEHHO
1 onacHo. Kaxabii MpoOXnUTbIN OeHb Ang
MnageHua - Tsxxenenwasn paéota. A CoH Ans
KpOXn BOO6LLE 13 0611aCTU HEMOHATHOIO U
anpuopwu cTpatuHoro. Kyga oH norpyxaetca?
Kyna Bcé ncyezaet? [Ins 4ero HyXHa pasnyka
¢ Mamon? naBHble, rpauMo3Hble OBUXKe-
HWUSI-yKa4yMBaHWs CIOBHO BO3BPALLAOT €ro B
NPUBbIYHbBINA MUP CUMOUOTUHECKOTO €MHCTBA
C MaMoW, K NpeaenbHON 3alUMLLEHHOCTN OT
6en 1 ropecten. He 6yaem 06BUHATL €ro B
3TOM CcTpeMneHnn. CobtoCTM TOHKYHO rpaHb
Mexay Noaaep>XKom pebEHKa 1 CTaHOBIIEHMEM
€ero He3aBMCUMOCTU, CaMOCTOATENIbHOCTU
— HenpocTas 3agjada.

@otorpachum
ManbIwa

Bce Mbl 3Haem, kak 6bIcTpo pactyT getu. U
KaK )Xe Xxo4yeTcs HaM, poguTensam, 3arneyartneTb
Ha ¢poTO 6yKBaNbHO KaXAbl MUT B3POCNEHUs
CBOEero masbiwa: nepeasi ynbi6ka, nepBbii
3y6uMK, NepBbIN LLar, NepBbIi KNacc...

Ho, nonoxa pyKy Ha ceppLe, CKaxeM, He y
BCEX M He Bcerpa aTo nony4vaetcs. U geno paxe
He B TOM, YTO HET BPeMeHW, unu potoannaparta
NoA PYKON — Aeno B TOM, YTO HaCTO, NOSy4eHHble
doTorpadun COBEPLUEHHO HE OTpaXakT Tex
3MOLMA U HACTPOEHWIA, HA KOTOpPbIE Bbl paccyu-
TbiBaeTe. U «kpacHble» rnasa — 310 HauMeHbLUMI
nedekt. To NonoBuHa MakyLLKN «cpe3aHa»,
TO, HA060POT, MEXAYy KpaeM (hOoTO U rONOBON
CMULLKOM MHOrO MyCTOro NpoCTpaHCcTBa, Kpome
TOro, U3 MOMOBMHbI CHUMKOB PEBEHOK MPOCTO
Bbl6eraeT, Un NoBEpPHYT CMINHOW.

®doTorpadumm nonyyaroTcss He O4eHb 3CTe-
TUYHBIMU U MHOTUE «LUefeBpbl» Bbl B UTOME HE
nokasblBaeTte gaxe 6vKanLLM pOACTBEHHMKAM.
Mocne o4yepenHOro Heyaa4yHOro CHMMKa Bbl
HaBepHsKa peLunTe, YTO HYXHO 4YTO-TO Aenatb
1 npumeTech 3a c60p MHopMaLmn 0 TOM, Kak
HY>XXHO dhoTorpacmpoBaTb ManeHbKNX Henoces.
MTak, HECKONbKO NONE3HbIX COBETOB O TOM, Kak
doTorpadmpoBaTh geTen:

1. o BO3MOXHOCTM He npegynpexpanTte
pe6éHka, 4TOo Bbl cervac byaete ero gootorpadum-
poBartb. [TycTb Kpoxa 3aHMMaeTCs CBOMMM Aeniamu
—Torga potorpadum nony4aTcs eCTeCTBEHHbIMU
N HeNpUHY>XAEHHbIMU. (KOHe4YHO, He 3abbiBariTe
npo Mepbl 6€30MacHOCTM — BCTbILLKA He [OSKHA
OCMENUTb U HamnyraTb HUYEro He NOJ03PeBatoOLLEro
Kapanysa).

2. Ecnu peb€HOK BCE xe yBuaen dotoannapar
1 HaoTpe3 oTKaablBaeTcs hoTorpacdmpoBaTbCs,
MOXHO cAenaTtb Bug, 4To Bbl hoTorpadumpyete
He ero, a 4To-TO ApYyroe, HEBaXKHO YTO, NyCTb
Jaxe KoMopf, B [ETCKOW KOoMHaTe, rnaBHoe,
4YTO6bLI PEBGEHOK ycrnokouncs. Yepes Kakoe-To
BPEMS1, MOXHO NONPOCUTL pe6EHKA NOMOYb BaM,
HanpvMep, NpuaepXarb UrpyLIKy, KOTOPYHO Bbl
«X0TuUTE coTorpadmpoBaTtb». Ckopee BcCero,
pebEHOK Tak yBnedéTca urpon B dotorpada,
4YTO BOOOGLLE NepecTaHeT obpawiaTe BHUMaHWE
Ha hoToannapar, 8 UMEHHO 3TO HaM W HYXHO,
YTOObI cAenaTb XOPOLLUNE «XKUBbIE» CHUMKM.

3. N3berarite NnocTaHOBOYHbIX oTo. Corna-
cutech, poTorpadms, Ha KOTOpPOW 3anevatnéH
pe6éHOK C BbIMYH4EHHOM U HATAHYTOW YIbIOGKOW,
Oaxe Ha (hoHe 04EeHb KpacnBOro Nnensaxa He cta-
HET «KeM4yXXVHOW» BaLLiei dpoTokonnekumnm. Kyga
flyyLLle CMOTPATCS eCTeCTBEHHblE hoTorpadvu, rae
Pe6EHOK YEM-TO UCKPEHHE YBIIEYEH, YONBNEH, U
Jaxe paccTpoeH. ATu dhoTorpacdmm 06a3aTenbHO
BbI30BYT Yy Bac 6ypro 3MOLMI U BEPHYT K 3TOMY
MOMEHTY flaXKe Yepes3 AeCATKM NeT.

4. Ecrnn dhoToannapat no3BonseT, UCNOonb3yinTe
crnefjsLLmMn pexum aBTookyca.

5. ®oTorpagmpynte MHOro. He orpaHnym-
BavTecb 0gHMM KagpoM. Bo-nepBbix, U3 gecatu
oTorpaduin TONbKO OfHA MOXET oKasaTtbCs
XOpOLLEN, BO-BTOPbIX, MUMUKA MasibILLe MeHs-
€TCA KaXayHo CEKYHAY, 1 BO3MOXHO, BaM yacTcs
«MonMMaTb» LIeNyt raMMy 3MOLMIA Ha NU4vKe
BaLLero Kpoxu.

6. ®oTorpadmpysa pebéHka, He neHUTeChb
npucegaTtb M gaxe NOXUTbLCA HA NOJ, YTOObI
6bITb C HAM Ha OJHOM YPOBHE.

7. Hawe 6epute ¢ cobon oTtoannapart.
Kyna 6bl Bbl HA HANPaBMSIUCH C MasbILLIOM, OH
OOJKeH 6bITb Nof pykon. Hukorga He 3Haellb,
rAe B CeayoLmii pa3 MOXHO CAeNaTb OTIMYHBIN
CHUMOK. OTO MOXET 6bITb U AieTCKas NioLlaaxa,
Korga pe6éHoK yBNeYéH urpom, nnmn obLiaercs
C OpyrMMu OeTbMUu, a MOXEeT - MporyJska no
CKBEpY, rae Kpoxa C yBfeYeHneM paccmarpu-
BaeT Kanesibku pocbl UMK Xy4Ka Ha NUCTUKE.
doTorpadmpyiTe geTen kak MOXHO Yalle, a He
TOMbKO NO NnpasgHuKam.

8. Pacnonaranre 06beKTVB He Ha ypoBHe rnas
pe6éHka, a HEMHOr0 HUXe, NPUGIN3UTENBHO Ha
YPOBHE nney.

9. Ecnu uenbio BaLlero CHUMKa He sBnseTcs
KpacuBbI Nen3ax nnm kakas-Hmbyab [ocTonpu-
Me4aTefbHOCTb Ha 3afjHEM NNaHe, NocTapanTech
chboTorpadpmpoBatb pebEHKA Ha HENTpasibHOM
POHE, YTOOLI OH HE OTBIEKAS BHUMAHUWSA OT YepT
nvua Manblia.

He 6onTecb akcnepvMeHTUpoBaTb, y Bac
o6na3aTenbHO BCE nonyyutcs. MponayTt rogbl,
1 ofHaxpApl, npocMaTpmBas 3Tu oTorpadum,
Bbl MOMMETE, YTO HE 3PS NOTPaTUIN CTOSNBbKO
BPEMEHU U CUS.

(MoproTtoBneHo no matepuanam UHTepHeT).
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aTm. gasneHve
(MM.pT.CT.), 747 747 751
Temnepatypa, +12..+7 +12..47 +10...43
BeTep C3 3 Cc3
(m/cek.) 1 4 5

~ NporHos norogpl ¢ 14 mas no 20 mas,

14 mas 15 mas 16 mas
cy660Ta | BOCKpeceHbe MOoHeAenbHUK
06Na4HOCT, 0651a4HO 0611a4Ho 0651a4HO
ocagKu

20 Maﬂ )

17 mas 18 mas 19 mas
BTOPHUK cpepa yeTBepr naTHULA
o6na4vHo obna4yHo ; obnavHo o6na4Ho

JOX[b

752 747 746 750
+10...+4 +11...+4 +12...+7 +14...48
C3 C3 3 3
4 4 5 5

KPEAMTHBIA COLO3

CONMAANHOCTD

ﬂOCTYﬂHO
YOOBHO

r. Monbicaeso yn. KocmoHasToB 57.....Ten. 2-53-11

. JI-Ky3aHeukui np. Jleumna 76A.....ten. 3-41-0
. JI1-KyaHeuxku# np. Kuposa 38.....ten. 7-22-8
. 3eneHoropckuit, TOproBbii LEHTP.....Ten. 8-951-588-892

FrPY3OINEPEBO3KMW: NA3-53, camocsarn.
JlocTaBKa neperHosi, HaBo3a, Topca, yrns,
rnecka, wnaka v 1.4. Huskume yeHbl.
TenecpoH 8-905-916-98-52.

Mokynato YITOJIbHbBIE TAJIOHbI.
TenedoH 8-913-327-96-95.

KYMJIO TAJIOHbI Ha yronb
«YronbHble Jonrmn» - fitobble 06bEMbI.
TenecpoH 8-913-327-96-95.

PemMoHT
KOMTTbFOTEPOB,
YCTGHOBKG U
HacTpovika TTO

000 «CCH»
r. TTonsicaeso
yn. Kpynckoid, a. 87
(3naHue FBON),
Ten: 4-36-64

3ATIPABKA 000 «CCH»
KAPTPUIDKEM & TTONBICAEBO

yn. Kpynckoit, a. 87 (spanue TMBAN), Ten: 4-36-64

KYTIJIHO TAJIOHbI HA YITOJlb.
TenegpoHbl: 8-905-067-17-87; 8-923-500-76-76.

NPOAAM VIo/ib OTEOPHbIN, NIC, NECOK,
HABO3. [10CTABKA.

TenegpoHbi: 8-905-067-17-87; 8-923-500-76-76.

000 «nom6apa APKOC+»

OdopmneHne kpeauTa 3a 5 munyT! Mopg 3anor
FOBENMPHBIX (30/10TbIX) U3AENUIA HA BbIFOOHbIX
ycnosusx. [py nepesanore npegocTaBnseTcs
1 nbrotHbI aeHb. CKYTKA!! JOPOIoM
r. MonbicaeBo, yn.KocMoHaBTOB, 88, canoH «CusHue».
Ten.: 2-52-99; 8-913-307-16-53.

YBaxkaeMble neHcnoHepsl MHY «["opofckas 6onbHuua»,
poamBlunecs B mae: O.M. BEPBOBCKAS, 3.I'. MUPO-
HOBA (r06bunsp), J1.A. EMEJIbSIHOBA, I.A. JIATLWAWHA,
K.I[1. BOUTKEBWY, 3.E. TEPACUMOBA, B.C. BABUHEL|,
I.H. AJIAQbILLIEBA (ro6unsp), A.U. UIBAHOBA, H.C. LUECTA-
KOBA, E.E. KOJIOTOBKUWHA (t06unsip), B.®. BAALLOBA,
.H. ®EJOPOBA - no3gpasnsiemM Bac ¢ AHEM poxaeHus!

CyacTbs, 300pOBbS, OONTUX NIET XU3HWU, CEMENHOIo
6naronony4us!

NPOOAM NMUITIOMATEPUAI:
6pyc, nnaxa, Téc, ropobiib, LUTAKETHUK U T.4.
TenechoH 8-951-174-48-66.

BHumaHui0 ropoxxaH!

15 mas B 14.00 B K «PognHa» coCTOUTCS OTHETHBIN KOH-
LiepT TBOpYecknx konnektmeos K «PoguHa» - «OrHm 60MbLUoro
ropona». 3akas 6uneTos no tenecoHy 4-54-22.

TPEBYIOTCS nuueHsnposaHHble 0XpaHHKM
Ha 06beKTbI r.[onbicaeso.

TenecpoH 8-951-168-39-99.

MEHSAEM 4-komMHaTHyt0 KBapTUPY Ha 1-KOMHaTHYO
¢ ponnaton. Vinu npogagum.
TenedooHbl: 8-951-165-22-56; 4-55-51.

NMPUBE3Y VYI'OJ1b, necok, webeHsb, MC.
TenedoH 8-904-998-57-46.

GKpaH AOJDKHMKOB 3a yCcnyru no BbiBO3y TBO
cBepka Ha 05.05.2011r.
Cymma | Kom-Bo
OO Anpec joira Mecs-
(py6.) ues
Esmenosa I'.E. yi. Texaudeckas, 26 1118 19
SIpmonenko H.T. yi. Texamdeckas, 51 1375 23
Catoruna JLIT. ya.IlapannensHas, 26a 1368 24
CepeopennnkoB C.H. | yn.Ilapamnenshas, 27a 1176 20
Kones O.H. ya.IlapamiensHas, 3 1469 25
Co0Osiuna 3.H. yi.Tenpmana, 15 1099 19
Tectpurosa O.M. yn.Tenbmana, 16 1749 30
Mumienko H.B. yin.Tenbmana, 24 1322 23
OKHA Ans MEHCHOHEPOR !+

Tonbko oguH mecsu! "°5 0%
CHWXEHUE LIEH BECTAATHO!

BAJIRO[HAS] Arsumesse
YectHan uexa 7 500 e

GOODWAN

ORHASE

PACCPOYKA-0%
BE3 BAHKA 12 net Ha prHKe'

PaboTaeM 6e3 BbIXOAHbLIX U npaanuuxo

2-70-06 |

JleHunHck: 8-902-759-01-47

NMPOJAM 2-3TAXKHbIV IOM ¢ HagBOPHbLIMU NOCT-
porikamu (6aHs1, NeTHSAS KyXHsi, NTOACO6GHbIE MOMELLieHUs)
B r.MonbicaeBo no yn.Yepemxosckou. Oropop ¢ nno-
AOBbIMU AepeBbsiMu. B nome TyaneT, BaHHa, TENnbIn
rapax, 2 6ovinepa ans Harpesa BoAbl, KOHAMLUOHEP,
TenedoH, oxpaHHas curHanusauusi. OTonneHne BoasiHoe
OT aBTOHOMHOTO KOT/Na, PA0M C AJOMOM BTOPOM rapax
(xonopgHbIN) — 2 250 Tbic. py6nen. Topr. BoamoxkeH
o6MeH Ha KBapTUpy (C gonnarton).

TenedhoHbi: 8-923-600-19-10; 8-961-707-08-65.

FPY3O0MNEPEBO3KU NCY3Y
(Tepmobypnka), 2 T. Fopoa-mexropod. KpyrnocyTo4Ho.
TenecoH 8-904-960-01-93.

CPOYHO MNMPOAAM GonbLLOM OOM UK cgam ¢ nocrne-
OytoLmM BbiKynoMm B parioHe KIMAC.
TenecpoH 8-950-260-32-26.

BO3bMVY HA PABOTY Bcex XenawLix MMeTb JOCTON-
HbIn foxofd. BospacTt HeorpaHuyeH. CoBmeLLieHe.
TenedooH 8-951-178-14-38.

MocTosHHasa paboTta BceM xenatowmm. NogpobHoc-

TV nNpu cobecenosanHun. TenecpoH 8-951-615-58-01.

ba3za orgbixa «Bukropus»
(c.MomopueBo)

Ha 6epery Mopsi CLAET KOMHaTbI Ha Nto60oN CPOoK. [NprHMaem
rocTen, KOMaHAMPOBOYHbIX, OpraHusaumu. Nposoaum nobble
npaspgHukun. TesregpoH 8-960-931-09-42.

OKHA 5 [lEiciokE

ot 4900 py6

KOHbI
ot 6900 py6

cC a0 % X

FAPAHTHA 10 fIET

TIOAPODHOCTH B OPHEE IPOIAAK

:4 3-23-50

Cuctema lNeHcuMoHHbIX Kacc

3ABOTA

TOHbKO ansg neHCMOHEPOoB

OCHC yaapcT 1l PErMcCTPauMNOHHbIN
Homep 1074212001852

roc

ﬂOTYI‘IHbIE 3AMMbI
HA YOOBHbIX YCJIOBUSIX

v Pasmep nnarexa m
cpok 3aiMma Bel BbiBupaeTe camm
v Kopotkuit cpok odpopmnenms
IIpu ce6e docmamovHo umems nacnopm,

neHcuoHHoe yoocmosepeHue u cnpaexky us I[IOP
0 pazmepe nencuu 3a 6 nocaedHux mecaues

r. Monsicaeso, yn. MonogexHas, 17,
Ten.: 2-44-13

daa nattwmyuxoe CIK

MonbICAEBO .«CD

ropopackas Maccosas raseta
nHgekc: 51912
Yupepurenu: agMyHUcTpaums Mosbicaesckoro
ropofckoro okpyra Kemeposckon obnacTu,
MY «[lonbicaeBCKUI Npecc-LeHTp»

OupekTtop B.B. KYSNHA.
PepakTop otaena rasetbl A.V. OPNHA.

[aseta otnevataHa B OAO «UNMMM «Kys6acc»,

Appec pepakuun, nsgatens: 652560, r. MNonbicaeso, yn.KocmoHasToB, 88,
MY «[MonbicaeBckni Npecc-ueHTp»,

TenedoHsl: aupekTop 4-21-77, 6yxrantepus 4-39-42, pepakums 2-54-35.
E-mail: polpressa.tv@mail.ru

3a copepxxaHue o6bsBNEHUI OTBEYatoT peknamogaTteny. MHeHus, BbicKa-

3aHHble aBTOpamMu, He 0653aTeNbHO COBNAgatoT C TOYKON 3peHuna peaakunn.

[a3eTa 3apeructpupoBaHa YnpasneHvem PegepanbHom Cnyxobl N0 HAA30-
py B cdepe CBA3M, MHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOTMIA U MaCCOBbIX KOMMYHMWKa-
umn no Kemeposckow obnactu 25.03.2011r.

Per. ceugetensctBo N NeTY 42-00317

r.KemepoBo, np-T OKTA6PLCKMIA, 28.

["a3eTa BbIXOOUT OOMH pa3 B Hefento: NATHULLY.
Meyatb odpceTHasn. O6bLEM - 3 NneyaTHbIX mcTa.
Homep nognucaH B nevaTs B 16 4acos.

Tupax 2500 3K3.

LleHa B po3HULy - fOrOBOpHas.




