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Проблема делинквентного поведения является актуальной в 21 веке, по-

скольку общественный порядок играет важную роль в развитии государства 

и гражданина в частности. 

Понятие «делинквентное поведение» происходит от латинского слова 

«delinquens» – «проступок, провинность». 

Впервые понятие «делинквентное поведение» было предложено J. 

Bennet в 1960 году. Данный термин нашел широкое отражение в зарубежной 

литературе, характеризуя психологическую склонность и тенденцию к пра-

вонарушениям (Л. Доддер, Х. Каплан, Б. Шелдон). 

Само понятие обозначает действия конкретной личности, отклоняю-

щиеся от установленных в данном обществе и в данное время законов, уг-

рожающие благополучию других людей или социальному порядку и уго-

ловно наказуемые в крайних своих проявлениях [1]. 

Личность, проявляющая противозаконное поведение, определяется как 

делинквентная личность, а сами действия, – деликтами. 

Делинквентное поведение направлено на несоблюдение существующих 

норм в обществе, выраженных в правилах, законах государства. 

Змановская Е.В., рассматривая делинквентное поведение как форму де-

виантного поведения личности, определяет ряд особенностей: 

1) делинквентное поведение регулируется правовыми нормами – за-

конами, подзаконными правовыми актами; 

2) делинквентное поведение считается одной из наиболее опасных 

форм девиаций, так как угрожает целостности личности и несет вред 

обществу и субъекту в частности; 

3) противоправное поведение характеризуется наличием конфликта 

между индивидуальными стремлениями личности и общественны-

ми интересами; 
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4) делинквентное поведение является одним из наименее определен-

ных видов отклоняющегося поведения, носящим исторический ха-

рактер, так как круг деяний, признаваемых преступными, различен 

для разных государств, в разное время; 

5) делинквентное поведение личности активно осуждается в обществе 

и несет за собой наказание. 

Изучение формирования делинквентного поведения необходимо рас-

сматривать в совокупности всех причин, обуславливающих данное поведе-

ние. Детерминантами противоправного поведения являются социальные 

условия и индивидуальные составляющие, раскрывающиеся в половых, 

возрастных, конституционных различиях, а также в психопатологиях. 

Одним из ведущих факторов в становлении противоправного образа 

жизни являются социальные условия. 

Согласно Р. Мертону [5, c. 202], причиной роста преступности высту-

пают стремления общества к доходу, потреблению, успеху, другими словами 

стремление к достижению высших благ. Людям, не имеющим определен-

ных средств и условий для достижения собственных целей трудно достичь 

желаемых результатов. Некоторые из них выбирают нелегальный путь дос-

тижения намерений. 

Процесс стигматизации также является одной из составляющих причин 

возникновения преступности. Так Е.В. Змановская отмечает, что в ряде слу-

чаев антиобщественное поведение формируется по определенному принци-

пу порочного круга: первичное, случайно совершенное преступление – на-

казание – опыт насильственных отношений – последующие трудности со-

циальной адаптации вследствие ярлыка «преступника» – накопление соци-

ально-экономических трудностей и вторичная делинквентность – более 

тяжкое преступление [1]. 

Микросоциальная ситуация, оказывающая негативное влияние на лич-

ность, играет существенную роль в возникновении делинквентного поведения. 

Кудрявцев В.Н. указывает на состояние отчуждения преступника от сво-

ей среды, возникающее уже в раннем возрасте. Так, 10 % агрессивных пре-

ступников считали, что мать их не любила в детстве [4]. 

Изучив литературу по данной теме, можно выделить ряд микросоци-

альных факторов, вызывающих делинквентность: 

– фрустрация детской потребности в нежной заботе и привязанности 

со стороны родителей, вызывающая ранние травматические пере-

живания ребенка; 

– физическая или психологическая жестокость в семье, проявляю-

щаяся в постоянных применениях наказаний; 

– недостаточное уделение внимания родителей ребенку, в частности 

отца, затрудняющее развитие морального и нравственного сознания; 

– смена родителей или опекунов; 
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– частые конфликты между родителями, носящими повторяющийся 
характер; 

– усвоение ребенком в семье или в группе сверстников через науче-
ние делинквентных ценностей и норм; 

– нежелательные личностные особенности родителей; 
– недостаточная требовательность родителей к ребенку, неспособ-

ность выдвигать последовательно возрастающие требования. 
Как правило, переживая фрустрацию, ребенок испытывает боль, стресс, 

который при отсутствии понимания переходит в разочарование, злость и 
агрессию. Агрессия привлекает внимание родителей, что очень важно для 
ребенка. В дальнейшем агрессия и нарушение правил может стать способом 
достижения цели. Таким образом, делинквентное поведение закрепляется и 
формируется. 

Существенную роль в становлении делинквентного поведения отводят 
индивидуальным детерминантам. 

Среди данных детерминант выделяют половые различия. Так, напри-
мер, известно, что противоправное поведение больше характерно для муж-
ского пола. 

Можно говорить о преступлениях, более свойственных женщинам и муж-
чинам. Так, например, лица женского пола больше совершают преступления, 
направленные на причинение вреда здоровью детям, также осуществляют во-
ровство в магазинах, занимаются проституцией. Мужчины же чаще угоняют 
автомобили, совершают кражи и разбои, наносят телесные повреждения, со-
вершают преступления против целостности и сохранности личности. 

Возрастной фактор играет немаловажную роль, он определяет поведе-
ние на разных возрастных этапах онтогенеза. 

Делинквентное поведение в детском возрасте от 5 до 12 лет проявляется 
в насилии по отношению к младшим детям и сверстникам, в жестоком об-
ращении с животными, в воровстве, в мелком хулиганстве. 

У подростков от 13 лет преобладают следующие виды делинквентного 
поведения: хулиганство, кражи, грабежи, вандализм, физическое насилие, 
торговля наркотиками. 

В подростковом возрасте противоправные действия носят осознанный и 
произвольный характер. Преступления в большинстве случаев совершаются 
в группе. В данных группировках снижается критичность к происходящим 
событиям, увеличивается агрессия и жестокость со стороны подростков к 
жертве, снижается страх наказания. 

Змановская Е.В. выделяет следующие группы подростков-правонару-
шителей: 

– подростки, у которых неразвиты высшие чувства, проявляющиеся в 
чувстве долга, уважении людей, ответственности; 

– подростки, для которых делинквентное поведение является при-
вычным; 



ПРИОРИТЕТНЫЕ НАУЧНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 

 

44 

– подростки с гипертрофированными возрастными реакциями; 
– подростки с психическими и невротическими расстройствами; 
– подростки, сознательно выбирающие противоправный путь развития. 

У взрослых старше 18 лет делинквентное поведение проявляется пре-
имущественно в форме правонарушений, влекущих за собой уголовную и 
гражданскую ответственность. 

Кроме полового и возрастного фактора, влияющего на формирование 
противоправной личности, выделяют конституциональный фактор. В осно-
ве данного подхода лежит учение Ч. Ломброзо о конституциональной пред-
расположенности к преступлениям. 

Влияние психопатологий на делинквентное поведение на данный мо-
мент остается неоднозначным. «Проблема соотношения психических от-
клонений и антиобщественного поведения – одна из самых сложных и запу-
танных в психиатрии», замечает В.В. Королев [3, c. 5]. 

Такие аномалии, как психопатия; невротические расстройства; алко-
гольная или наркотическая зависимость; остаточные явления черепно-моз-
говых травм и органические заболевания головного мозга; интеллектуаль-
ная недостаточность сочетаются с делинквентным поведением. 

Люди, имеющие психические заболевания, аномалии, имеют сниженную 
способность контролировать свои действия и давать отчет о происходящем в 
результате интеллектуальной или эмоционально-волевой патологии [1]. 

При сочетании психического расстройства с условиями, негативно 
влияющими на личность, можно ожидать возникновения патологического 
аффекта, существенно снижающего вменяемость человека. 

Можгинский Ю.Б. [6] указывает, что в совершении преступлений под-
ростками прослеживаются две основные патологические линии: нарушение 
аффектов (депрессии, дистимии) и кризис личности (психопатическое раз-
витие). Данные нарушения связаны с социально-психологическим контек-
стом. Среди них автор называет конфликтную ситуацию, длительный стресс 
(например, затяжной конфликт в семье), влияние делинквентной подростко-
вой группы, комплекс неполноценности, низкая самооценка. 

Таким образом, изучив литературу по данной теме, можно сделать сле-
дующие выводы: 

1) делинквентное поведение – это действия конкретной личности, от-
клоняющиеся от установленных в данном обществе и в данное время 
законов, угрожающие благополучию других людей или социальному 
порядку и уголовно наказуемые в крайних своих проявлениях; 

2) делинквентное поведение является одной из форм девиантного по-
ведения; 

3) особенности: делинквентное поведение регулируется правовыми 
нормами; является наиболее опасной формой девиаций, так как при-
чиняет вред здоровью личности; делинквентное поведение осужда-
ется в обществе и несет за собой наказание; 
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4) условиями формирования делинквентного поведения являются не-

гативные социальные факторы и индивидуальные детерминанты, 

проявляющиеся в половых, конституциональных, возрастных раз-

личиях, а также в психических расстройствах. 
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Главным продуктом общественного развития является нравственность. 

Нравственность в психологии в широком смысле понимается как сис-

тема, состоящая из нравственного сознания, нравственной деятельности и 

нравственных отношений. Она раскрывает совокупность обычаев, нравов и 

отношений между людьми [16, с. 58]. 

В узком смысле нравственность понимается как сложное, комплексное 

личностное образование, которое включает в себя осознание и реализацию 

принятых в обществе моральных законов, норм и правил поведения, взаи-

моотношения между людьми и их моральные переживания [16]. 

В зарубежной психологии понятие нравственность рассматривают в 

различных аспектах. Так, например, нравственность приближают к поня-
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